
 
ПЛАН РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-

ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА  

В МБДОУ (ЯСЛИ-САД) №1 «РОМАШКА» 

 ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ 



 

Внимание к проблеме предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма 

возрастает с каждым годом. Безопасность пешехода во многом зависит от соблюдения им пра-

вил поведения на улице. Культура безопасного поведения на дорогах подразумевает неукосни-

тельное соблюдение правил безопасности, умение применять их на практике. Только последо-

вательное обучение детей правилам поведения и ориентации на улице поможет решить эту 

проблему. 

Дошкольный возраст наиболее благоприятен для формирования устойчивых навыков и 

привычек. Выработать привычку правильно вести себя на улице, умение ориентироваться в 

различной обстановке, воспитать в ребенке грамотного пе-шехода — ответственная задача дет-

ского сада и семьи.  

Обучение детей культуре безопасности на дорогах состоит в большом значении положи-

тельного примера в поведении взрослых. Поэтому педагогам следует не только учитывать это 

самим, но и уделять значительное внимание работе с родителями. Родители должны осознать, 

что нельзя требовать от ребенка выполнения какого-либо правила поведения, если взрослые 

сами не всегда ему следуют. 

В процессе обучения правилам и безопасности дорожного движения важны не только 

знания, но и развитие у воспитанников необходимых качеств, таких как внимание, память, 

мышление, координация движений, реакция на опасности. Полное обучение знаниям, умениям 

и навыкам безопасного поведения на дороге невозможно без выполнения детьми заданий с 

имитацией возможных ситуаций на дороге и в транспорте. 

Согласно ФГОС ДО образовательной задачи решаются в совместной деятельности 

взрослого и детей, в самостоятельной деятельности взрослого и детей и в самостоятельной дея-

тельности детей на основе комплексно-тематического планирования. 

Дети знакомятся с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и ве-

лосипедистов, продолжают знакомится с дорожными знаками. 

Основные направления работы по обучению безопасному поведению на дороге: 

1. Профилактическое направление: 

- Обеспечение знаний о транспортной среде города; 

- Предупреждение попаданий детей в различные «дорожные ловушки»; 

- Решение образовательных задач средствами систематических мероприятий. 

2.Организационное: 

- Организация предметно-развивающей среды в ДОУ (по ПДД); 

- Определение уровней форсированности умений и навыков по ППД у воспитанников; 

- Изучение передового опыта, отбор и внедрение эффективных методик и технологий; 

- Пропаганда знаний о ПДД с использованием разнообразных методов и приемов. 

Задачи: 

- Методы и технологии, применяемые в работе с воспитанниками: 

- Интерактивный метод обучения. 

- Личностно-ориентированная технология. 

- Технология игрового обучения. 

- Метод наблюдения и беседы. 

Методы активизации родителей и педагогов: 

- Обсуждение разных точек зрения. 

- Решение проблемных задач семейного воспитания. 

- Анализ родителями и педагогами поведения ребенка. 

- Обращение к опыту родителей. 

Цель:  

Цель: Создание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс обучения до-

школьников правилам дорожного движения и формирование у них необходимых умений и 

навыков, выработка положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на улицах 

города.  

Формировать у воспитанников устойчивый навык переключения на самоконтроль (уме-

ние пользоваться знаниями и следить за своим поведением) в окружающей дорожно-

транспортной среде. 



Задачи: 

• Организация предметно-развивающей среды ДОУ для обучении их безопасному поведе-

нию в дорожной среде. 

• Создание условий для ознакомления  воспитанников со значением дорожных знаков, 

научить понимать их схематическое изображение для правильной ориентации на улицах 

и дорогах. 

• Создание условий для формирования и развития у воспитанников целостного восприя-

тия окружающей дорожной среды. 

• Создание условий для формирования у воспитанников навыков и умений наблюдать за 

дорожной обстановкой и предвидеть опасные ситуации, умения обходить их, а в случае 

попадания в такие ситуации выходить из них с меньшим вредом для себя и окружаю-

щих. 

• Расширять словарный запас воспитанников по дорожной лексике. 

• Воспитание дорожной дисциплины и сознательного выполнения правил дорожного дви-

жения, культуры поведения в дорожно-транспортном процессе. 

• Активизация деятельности среди родителей воспитанников ДОУ по правилам дорожного 

движения и безопасному поведению на дороге. 

• Повышение профессиональной компетентности педагогов в области обучения дошколь-

ников правилам дорожного движения. 

• Разработка комплекса мероприятий по формированию у детей навыков безопасного по-

ведения на дороге. 

• Обеспечение консультативной помощи родителям по соблюдению правил поведения на 

улицах и дорогах с целью повышения ответственности за безопасность и жизнь детей. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по формирование основ без-

опасного поведения на улицах города. 

Задачи: 

• развивать мыслительную деятельность детей; 

• формировать культуру поведения в условиях дорожного движения; 

• стимулировать развитие психофизиологических качеств ребенка, обеспечивающих его 

безопасность в процессе дорожного движения; 

• формировать у детей самооценку, самоконтроль и самоорганизацию в сфере дорожного 

движения; 

• научить детей правильно и безопасно вести себе на улицах и дорогах посёлка и города; 



МЛАДШАЯ ГРУППА 

Утренний круг Организованная  

образовательная 

деятельность. 

Чтение художествен-

ной литературы 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми. 

Самостоятельная дея-

тельность детей. 

Работа с родителя-

ми 

 Сентябрь  

Ситуация  общения 

«Что ты знаешь об 

улице». Беседа «Что 

мы видели на улице». 

Занятие «Я пешеход 

– я пассажир». 

  

  

  

  

Чтение отрывков   Се-

ряков И. «Улица полна 

неожиданностей»  

Дидактические игры  

«Найди и назови», «Что 

лишнее» 

 Сюжетно-ролевая игра 

«Прогулка по улице»; 

Подвижная игра «Мы ма-

шины» 

Рассматривание иллю-

страций. 

 Рисование  «Дорисуй 

машине колеса» 

Строительство гаражей 

для больших и малень-

ких машин 

Размещение шир-

мы «Безопасность 

на дорогах» 

 Октябрь  

Ситуация общения 

«О чем говорит крас-

ный (зеленый, жел-

тый) глаз светофора». 

 

«Наш друг- Свето-

фор». 

 

Конструирование из 

кубиков «Свето-

фор»  

Чтение стихотворения 

С. Михалкова «Свето-

фор» 

Сюжетно-ролевая  игра 

«Как куклы дорогу пе-

реходили» 

  

Наблюдение за работой 

светофора. Рассматрива-

ние модели «Светофор». 

Дидактическая игра «Со-

бери светофор»  

Подвижная  игра  «Крас-

ный, жёлтый, зелёный», 

просмотр  развивающих 

м/ф  «Светофор и прави-

ла» 

 Рассматривание иллю-

страций с изображени-

ем светофора. 

Раскрашивание цвет-

ных кружков на свето-

форе. 

Родительское со-

брание. Поведение 

родителей на доро-

ге – пример для 

подражания» 

Социальный ролик 

«Безопасность де-

тей на дорогах» 

Ноябрь  

Ситуация общения 

«Для чего нужен гру-

зовик» 

 

«Познакомьтесь, 

грузовик» 

 

Конструирование 

Построим гараж для 

грузовика  

А. Барто «Грузовик» - 

разучивание стихотво-

рения  

Подвижная игра «Воро-

бушки и автомобиль» 

Игра малой подвижности 

«Машины». 

Дидактические игры: 

«Найди по описанию», 

Сюжетно-ролевая игра 

«Машины возят кубики на 

стройку» 

Просмотр М/Ф «Цветные 

машины» 

 Рассматривание иллю-

страций с различными 

грузовыми машинами 

Рассматривание иг-

рушки;   

Обведи по трафарету 

грузовичок и раскрась 

его. Д/и «Собери из ча-

стей» 

Катание игрушек на 

машинках. 

Буклет «Безопасная 

дорога» 

Выставка рисунков 

«ПДД – наши луч-

шие друзья» 

 Декабрь.  

Ситуация общения  «Кто управляет Б. Заходер «Шофер»,  Наблюдение за работой  Дидактическая игра  Памятка «Осто-



«Покажем мишке, как 

работает шофер» (бе-

седа о профессии) 

 

грузовиком». 

 

Аппликация «Гру-

зовик» 

  

Я . Пишумов «Продук-

товая машина»  

грузового автомобиля, ко-

торый привозит продукты 

в детский сад. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Мы шоферы» 

Подвижная игра «Самый 

быстрый грузовик» 

«Собери из частей» 

Раскрашивание раскра-

сок  «Грузовой транс-

порт» 

  

рожно! Гололёд!» 

 Январь.  

Опасность на зимней 

дороге 

 «Рассматривание 

легкового автомо-

биля.». 

Конструирование 

«Построим гараж 

для грузовика и  

легковой машинки» 

Н. Павлова «На ма-

шине».  

 Ситуация общения «Кто 

и куда поедет  на  ма-

шине» 

Дидактическая игра «Ка-

кая машина лишняя?». 

Подвижная игра «Найди 

свой цвет» 

Просмотр мФ «По дороге 

со Смешариками»  

Рассматривание иллю-

страций легкового 

транспорта. 

«Дорисуй машину»  

Информация на 

стенде. «Детское 

кресло. Безопасная 

перевозка детей». 

Выставка совмест-

ных рисунков де-

тей и родителей на 

темы: «Я и свето-

фор» 

 

 Февраль.  

Ситуация общения 

«Что можно и чего 

нельзя делать, когда 

едешь в обществен-

ном транспорте?» 

 

«Наземный пасса-

жирский транс-

порт».  

Аппликация: «Ав-

тобус для зверят» 

Музыкальное Разу-

чивание музыкаль-

но-двигательных 

упражнений «Авто-

бус» 

 С. Маршак «Ежели вы 

вежливы», С. Яковлева 

«Нужно слушаться без 

спора…»  

сюжетно ролевая игра 

«Мы пассажиры» 

Дидактические игры  « 

Посмотри и угадай». 

Подвижная игра «Поезд» 

Рассматривание иллю-

страций, сюжетных 

картин «Транспорт  на  

улице города».   

Консультация «Как 

знакомить детей 

младшего до-

школьного возрас-

та с ПДД» 

Март. 

Ситуация общения  

«Какой бывает 

транспорт». 

 

 «Путешествие в 

мир транспорта. 

Виды». 

Лепка «Железная 

дорога для парово-

зика» 

Музыкальное 

«Кораблик»  в обр. С. 

Маршака, А. Барто  

 «Самолеты построим 

сами» 

  

Наблюдение, за тем как 

люди идут по тротуару, 

как по дороге ездят маши-

ны, как в небе летят само-

леты.  

Подвижные игры «По-

езд»,  

 .Рассматривание 

иллюстраций  на те-

му «Транспорт». 

Настольно-печатные  

игры  «По земле, по 

небу, по воде», «На 

чем едут пассажи-

        Буклет «Прочти-

те детям» 

( стихи по ПДД) 

                     

                     

 



Разучивание музы-

кально-вигательных 

упражнений «Само-

лет» 

Воробушки и автомо-

биль»,  

«Самолеты». 

Постройка из строитель-

ного материала   «Город»  

ры», «Третий лиш-

ний» «Найди свою 

профессию». 

 Апрель.  

Ситуация общения 

«Почему  пешеходы  

ходят по тротуару?». 

 «Я по улице иду».                                                      

 

Аппликация «Све-

тофор» 

 

 

  

Чтение  О. Тарутин   

«Переход»,  С. Михал-

ков «Если свет зажегся 

красный…»  

Наблюдение за работой 

светофора.  

Дидактические  игры: 

«Найди и назови», «Найди 

пару», «Проследи за дви-

жением флажка». 

Сюжетно-ролевая  игра 

«Построим улицу, где по 

дороге едут машины, а по 

тротуару ходят люди» 

 Подвижная игра «Стой, 

жди, иди» 

Рассматривание ил-

люстраций, картины 

«Улицы города».  

«Нарисуй воздуш-

ным шарам, соот-

ветствующие ниточ-

ки», 

Дидактическая игра 

«Собери пешеход-

ный переход»  

Выставка поделок 

совместно родителей 

и детей на тему «Аз-

бука безопасности на 

дороге» 

 

Май 

Ситуация общения 

«Почему нельзя иг-

рать на дороге» 

 

 Рисование  свето-

фора  

 

Игровая ситуация 

«Мы переходим 

улицу» 

 

  

Чтение  В. Алексеева  

«Три друга пешехода в 

любое время года», 

чтение стихотворения 

Ю. Яковлева «Делаем 

ребятам предостереже-

нье» 

 Дидактические игры «Че-

го не хватает?», 

Беседа «Где можно и где 

нельзя играть». 

Подвижные игры:  «Све-

тофор», «Воробушки и 

автомобиль»  

 Рассматривание 

сюжетных картинок. 

Настольно-печатные 

игры «Подбери по 

цвету»,  «Можно - 

нельзя».  

 «Нарисуй дорожки 

разной длины»  

папка-передвижка 

«Игры по ПДД с деть-

ми в семье», памятки 

по профилактике до-

рожно-транспортного 

травматизма  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Средняя группа 

Утренний круг Организованная  

образовательная 

деятельность. 

Чтение художе-

ственной литера-

туры 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми. 

Самостоятельная 

деятельность детей. 

Работа с родителями 

 Сентябрь  

Викторина  «Что я 

знаю о дороге? » 

Беседа на тему: 

«Виды транспор-

та».  

Чтение стихотворе-

ния А. Дорохова 

«Зеленый, желтый, 

красный». С.Михал-

кова «Дядя Степа» 

»,  С. Михалков 

«Если свет зажегся 

красный…» 

Презентация «Откуда к нам 

приехали автомобили».  Бе-

седа «Для чего нужны грузо-

вики». Целевая прогулка к 

светофору. Просмотр мульт-

фильма «Пешеходная «зебра» 

из цикла «Азбука безопасно-

сти» («Смешарики»). 

Рассматривание 

альбома «Транс-

порт».П.И.: «Авто-

бусы». Сюжетно-

ролевая игра: «Мы - 

пешеходы» 

Составление схемы с детьми 

и родителями «Учись быть 

пешеходом» (мар-шрут 

"домдетский сад"). Консуль-

тация «Знания о дорожном 

движении у детей 5-го года 

жизни» 

 Октябрь  

Беседа: «Всем ре-

бятам надо знать, 

как по улице ша-

гать». 

Викторина «В гос-

тях у  

Светофорыча» 

 

Чтение стихотво-

рения А. Усачева 

«Дорожная песен-

ка». Чтение книги 

«Откуда пришла 

улица» 

Дидактическая игра: «Води-

тели». Наблюдение: «За дви-

жением транспорта». 

П.И. «Найди свой цвет». Экс-

курсия «Наша улица» Беседа: 

«Внимание: дорожный знак». 

Беседа «Правила поведения 

на улице» 

Организация с/р иг-

ры «Пешеходы и 

водители». 

 Конструирование: 

«Гаражи для своей 

машины» 

Родительское собрание. По-

ведение родителей на дороге 

– пример для подражания» 

Социальный ролик «Без-

опасность детей на дорогах» 

Памятка по ПДД «По дороге 

в детский сад» 

Ноябрь  

Ситуативный раз-

говор «Нужно 

слушаться без спо-

ра указаний свето-

фора» 

Аппликация  

«Светофор» 

Чтение худ.  лит. 

В. Миходед 

“Уроки светофо-

ра”. Чтение «Де-

ти и дорога»  

 

Целевая прогулка «Пешеход-

ный переход». Просмотр м/ф 

«Светофор» из цикла «Азбука 

безопасности» («Смешари-

ки»).П.и. “Светофор”,“Стой-

иди”. 

д/и «Собери и назо-

ви транспорт» , 

«Транспорт». Рисо-

вание по трафарету 

«Правила дорожного 

движения». Сюжет-

но-ролевая игра 

«Пассажиры» 

Консультация «Мы по улице 

идем» 

Буклет«Дорожная безопас-

ность» 

Кроссворд по ПДД 

 Декабрь.  

Беседа: «Как вести 

себя в обществен-

ном транспорте». 

Компьютерная пре-

зентация «Пасса-

жирский транспорт» 

Чтение художе-

ственной литера-

туры Я. Пишумов 

«Машины». 

 

Целевая прогулка «Остановка 

общественного транспорта», 

Д.и. «Машины». П.и. «Так-

си». Просмотр мультфильма 

«В автобусе» из цикла «Аз-

Раскрашивание ма-

шин в ИЗО уголке 

(раскраски, трафаре-

ты). Рассматривание 

иллюстраций с 

Работа с родителями: Кон-

сультация «Светоотражаю-

щие элементы на детской 

одежде». Памятка «Правила 

маленького пассажира» 



бука безопасности» («Сме-

шарики»). 

изображением улиц, 

различных видов 

транспорта, темати-

ческих плакатов 

 Январь.  

Игровая ситуация 

«По стране дорож-

ных знаков» 

Пластилинография 

«Друг пешеходов и 

машин» 

 

Отгадывание зага-

док про дорожные 

знаки 

Беседа «Знаки дорожные 

знать каждому положено»,  

Д.и. «Дорожные знаки» , 

«Угадай и назови» .Работа по 

сюжетным картинкам «Ситу-

ации на дороге» 

Наст.-печ.игра «До-

рожные знаки» Рас-

сматривание иллю-

страций дорожных 

знаков и сюжетных 

картинок к ним. 

Памятка «Правила поведе-

ния на дороге зимой». 

Оформление плаката 

«Опасности на зимней доро-

ге» 

 Февраль.  

Игровая ситуация: 

«Кто самый гра-

мотный пешеход». 

Аппликация из 

цветной бумаги 

«Пожарная маши-

на» 

 

Заучивание стихо-

творения С. Ми-

халкова «Свето-

фор». Чтение сти-

хотворений А. 

Усачева «Фут-

больный мяч»; В. 

И. Мирясова (сти-

хи про транспорт). 

И. у.«Звуки на дороге». Бесе-

да «Специальные машины» 

Коллаж «Моя дорожная гра-

мота»( информационно-

указательные и запрещающие  

дорожные знаки. Д.и. «До-

рожные знаки». П.и.: «Весе-

лый трамвайчик» 

Рассматривание кар-

тин, изображающих 

дорожное движение 

в зимний период. 

Игры с макетом 

«Дорога» 

  

Семейный проект «По доро-

ге в д/с» Консультация 

«Воспитываем грамотного 

пешехода» 

Памятка «Дорога не терпит 

шалости – наказывает без 

жалости» 

Март. 

«На железной до-

роге»( о назначе-

нии ж/д транспор-

та, его особенно-

стях) 

Рисование «Поезд» 

с использованием 

трафаре-

тов(геометр.фигуры

) 

Чтение рассказа Л. 

Н. Толстого «Де-

вочка и грибы». 

2. Беседа «Правила поведения 

на железной доро-

ге».Просмотр м/ф «Парово-

зик из Ромашково». 

 Подвижная игра «Паровози-

ки». 

Рассматривание сю-

жетных картинок о 

железной дороге. 

Папка-передвижка «Без-

опасные шаги на пути к без-

опасности на дороге». 

Апрель 

Викторина «Все 

знаки в гости к 

нам» 

Компьютерная пре-

зентация «Опасные 

дорожные ситуа-

ции» 

Загадывание за-

гадок о дорожных 

знаках  

Д/и «Угадай знак» Беседа: «О 

чём расскажет знак». Подвиж-

ная игра: «Пешеходы и води-

тели». 

Сюжетно-ролевые игры: Со-

чиняем старые сказки на но-

вый лад. 

Рассматривание и 

обсуждение сюжет-

ных картинок, изоб-

ражающих различ-

ные ситуации на до-

роге. Н-печ.и. «Со-

бери дорожный 

знак» 

Выставка совместных с ро-

дителями работ «Правила 

дорожные детям знать по-

ложено». 

 



Май 

Беседа «Как ма-

шины людям по-

могают». 

«Машины специ-

ального назначе-

ния» 

Цель: Познакомить 

детей с машинами 

специального 

назначения: “cкорая 

помощь”, “пожар-

ная”, “полиция” 

Чтение худ. лит. С. 

Маршак «Кошкин 

дом». 

  

П.и.  «Воробушки и автомо-

биль», «Цветные автомоби-

ли». Просмотр мультфильма 

«Автомобили специального 

назначения» из цикла «Азбу-

ка безопасности» («Смеша-

рики»). Д.и. «Машины». 

Рассматривание сю-

жетных картин с 

изображением ма-

шин специального 

назначения. лото по 

теме «Транспорт» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Пожарные». 

Совместный досуг-

развлечение «Красный, жел-

тый, зеленый» 

Памятка «Безопасность де-

тей в летний период» 

 

Старшая  группа 

 

Утренний круг Организованная  

образовательная 

деятельность. 

Чтение художествен-

ной литературы 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми. 

Самостоятельная де-

ятельность детей. 

Работа с родителями 

 Сентябрь  

Ситуативное общение 

«Как поступить», 

Беседа «Улица (до-

рога)». Объяснить 

значение слов 

«шоссе», «проезжая 

часть»,«тротуар», 

«обочина», «пеше-

ходная дорожка». 

Чтение: И.Серяков 

«Улица, где все спе-

шат». 

Наблюдение за транспор-

том: сигналы поворота, 

заднего хода машины, и 

действия транспорта в со-

ответствии с ними; про-

смотр  развивающих м/ф  

«Светофор и правила» 

Рассматривание ил-

люстраций. 

  

Сюжетно-ролевая 

игра «Транспорт». 

 Вопросник «Как из-

бежать опасности на 

улицах» 

 

 Октябрь  

Беседа «Дорога не ме-

сто для игр». Закрепить 

знания о том, где сле-

дует играть на 

улице. Напомнить об 

опасности игр на про-

езжей части. 

Игра-инсценировка 

«Дорога не место 

для игры с мячом» 

Чтение Я.Пишумов 

«Дорожная азбука» 

Вечер загадок и отга-

док «Дорожные зна-

ки» 

 

  

Дидактическая игра 

«Найди пешехода наруши-

теля».П.И. «Воробышки и 

автомобиль», «Мы едем, 

едем, едем…» Беседа 

«Мостовая для машин, 

тротуар для пешеходов» 

Рассматривание ил-

люстраций. 

  

Сюжетно-ролевая 

игра «Транспорт». 

 

Родительское собра-

ние «Профилактика 

детского-дорожно-

транспортного трав-

матизма в ДОУ и се-

мье»  

Социальный ролик 

«Безопасность детей 

на дорогах» 

 

 

Ноябрь  

 



Ситуативное общение 

«Мы по улице шагаем» 

напомнить о назначении 

тротуара, правила пере-

движения людей. 

Беседа с детьми на 

тему «Мой друг 

надёжный – знак 

дорожный». 

Чтение: В.Семернин 

«Запрещается-

разрешается», 

И.Серяков  «Улица, 

где все спешат».  

Рассматривание  материа-

лов стенда «Азбука до-

рожной безопасности» с 

последующим обсуждени-

ем 

Подвижные игры: «Авто-

мобили».Дидактические 

игры: «По земле, по воде, 

по воздуху». Наблюдение: 

«За пешеходами на тро-

туаре». Презентация 

«Правила дорожного дви-

жения» 

Сюжетно-ролевые 

игры: «Автобус», 

«Мы по улице шага-

ем», 

рассматривание ил-

люстраций о прави-

лах безопасного по-

ведения на улице 

Тестирование родите-

лей 

Уточнить представле-

ние родителей о фор-

мировании у детей 

навыков безопасного 

поведения на улицах и 

дорогах города. 

 Декабрь  

. Беседа: «Зимние доро-

ги». Расширить знания 

детей о правилах поведе-

ния на улице, на дороге в 

зимнее время. Объяснить 

значения слов: «голо-

лед», «снего-

пад»,«гололедица». 

Беседа на тему 

«Осторожно, го-

лолед». Чтение 

произведения Н. 

Носова «Горка» 

Чтение: И.Серякова 

«Законы улиц и до-

рог». С.Михалков «Я 

еду через дорогу». 

Дидактические игры: «По-

думай - отгадай» «Угадай 

вид транспорта по описа-

нию» 

Сюжетно-ролевые 

игры: «Мы водители 

и пассажиры» 

Консультация «Чем 

опасен гололед». Вик-

торина «Мы знаем 

правила дорожного 

движения». 

 Январь.  

Беседа «Светоотража-

тель каждому». Объяс-

нить значение слов 

«фликер, «светоотража-

тель» и «световозвраща-

тель»; 

Литературное ка-

фе «Стихи и за-

гадки о дорожном 

порядке». 

Чтение О.Бедарев 

«Азбука безопасно-

сти». М. Ильин 

Е.Сегал «Машины на 

нашей улице» 

Подвижные игры: «Пеше-

ходы и водители» 

Наблюдение за участни-

ками дорожного движе-

ния: машины двигаются 

по правой стороне проез-

жей части, пешеходы пе-

реходят через улицу, по-

смотрев сначала нале-

во,дойдя до середины – 

направо 

 Презентация: «Светоот-

ражатели». 

Рассматривание кар-

тин, изображающих 

дорожное движение 

в зимний период. 

Игры с макетом 

«Дорога» 

Консультация для ро-

дителей «Правила 

безопасности на про-

езжей части в зимний 

период» 

Февраль 



. Беседа «Проходите 

путь открыт», закрепить 

знания о назначении 

светофора на дороге 

и всех его цветов в от-

дельности, о том, как 

появился и каким был 

раньше светофор, о 

действиях водителя и 

пешехода по этим сиг-

налам. 

Рисование 

«Я- пешеход» 

 

Рисование «Моя 

любимая машина 

на которой я хо-

тел(а) бы пока-

таться». 

Чтение С.Михалков 

«Светофор», «Сквер-

ная история» . Сочи-

няем старые сказки 

на новый лад. , Н Но-

сов «Милиционер». 

Презентация: «История 

светофора». 

Подвижные игры: «Цвет-

ные автомобили», «Крас-

ный и зеленый» 

 Наблюдение за работой 

светофора. 

рассматривание ил-

люстраций о прави-

лах безопасного по-

ведения на улице, 

рисование по те-

ме.Наст.печ. игра 

«Опасность на доро-

ге».С.рол.игра «Гу-

ляем по улице» 

Консультация «Важ-

ные правила ПДД». 

Март.  

Ситуативное общение  

«Как пройти от дома до 

детского сада». 

Презентация: 

«Дорожные знаки 

на дороге», 

 

Рисование «Пеше-

ходный переход», 

«Место остановки 

автобуса», «Вни-

мание, дети!» 

Чтение «Сказка про 

дорожные знаки», 

стихи и загадки о до-

рожных знаках 

Я. Пишумов «Самый 

лучший переход», В. 

Суслов «Его сигнал 

закон для всех». 

МФ «Как переходить до-

рогу» 

Подвижные игры: «Вклю-

чи сигнал».Понаблюдать 

вместе с детьми за дей-

ствиями водителя, пасса-

жира, пешехо-

да,связанными с организа-

цией движения на дороге 

Рассматривание 

иллюстраций. 

  

Сюжетно – роле-

вая игра «Правила 

дорожного движе-

ния». 

 

Составление проекта 

маршрута от дома до 

детского сада. 

Апрель 

Ситуация общения «Где 

должны играть дети» 

Конструирование 

из бумаги «Све-

тофор» 

Чтение Т.Шорыгина 

«Веселый футбол», о 

правилах поведения 

на проезжей части, Т. 

Шорыгина Воробьи-

шка Тишка», 

Подвижные игры: «Доро-

га, транспорт, пассажир», 

Наблюдение к остановке 

пассажирского транспорта 

Дидактические иг-

ры: «Собери зна-

ки»,  

Раскрашивание 

раскрасок о транс-

порте. 

Консультация «Помощ-

ники на дороге – знаки, 

светофор, регулиров-

щик». Какие знаки 

должны знать дошколь-

ники, сигналы светофо-

ра. 

Май 

Беседа «Мои дорожные 

помощники и друзья» 

Целевая прогулка 

к перекрёстку на 

тему «Дорожные 

знаки». 

Чтение Я. Пишумов 

«Посмотрите, посто-

вой встал на нашей 

мостовой», О.Бедарев 

«Если бы…» Чтение 

«Дети и дорога» 

Беседа: о том, что на доро-

ге кроме знаков и свето-

форов, направление дви-

жение может показывать 

сотрудник ДПС (регули-

рощик). Рассмотреть сиг-

налы регулировщика. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Регулиров-

щики» 

Индивидуальные беседы 

с родителями о соблю-

дении правил безопас-

ности детей на 

дороге 



П.и.: «Сигналы регули-

ровщика», Дидактические 

игры: «Запомни сигналы 

регулировщика» Итоговая 

целевая прогулка «Дорож-

ные правила знаю и со-

блюдаю» 

 

Подготовительная к школе группа 

Утренний круг Непосредственно об-

разовательная 

деятельность. 

Чтение художе-

ственной литерату-

ры 

Совместная деятель-

ность воспитателя с 

детьми. 

Самостоятельная дея-

тельность детей. 

Работа с родителями 

Сентябрь 

Ситуация общения «Я 

иду в детский сад» 

Занятие «Я пешеход – 

я пассажир». 

  

  

  

  

Чтение произведе-

ний: Г Георгиев 

«Светофор», С. 

Михалков «Дядя 

Степа – милицио-

нер». 

 Загадывание загадок о 

правилах дорожного 

движения. 

Целевая прогулка к пе-

шеходному переходу на 

площадке детского сада. 

Рассматривание ил-

люстраций. 

  

Сюжетно-ролевая иг-

ра «Транспорт». 

  

Оформление ширмы 

«Правила дорожного 

движения» 

Октябрь 

Беседа «Катание на 

велосипеде, самокате, 

роликах» 

 

Занятие «Правила по-

ведения на дороге». 

Рисование «Разные 

машины едут по ули-

це». 

  

 Рисование «Я люблю 

кататься на велосипе-

де».  

Чтение произведе-

ний: 

М. Ильин Е.Сегал 

«Машины на нашей 

улице»,  

Чтение стихотворе-

ния Я.Пищумова 

«Азбука города». 

Беседа «Мостовая для 

машин, тротуар для пе-

шеходов» 

  

Д\ и «Угадай вид транс-

порта по описанию» 

Презентация «Правила 

дорожного движения» 

Просмотр мф «Со Сме-

шариками по дороге» 

Рассматривание ил-

люстраций. 

 . 

Сюжетно-ролевая иг-

ра «Транспорт». 

  

  

Родительское собра-

ние. Поведение роди-

телей на дороге – 

пример для подража-

ния» 

Социальный ролик 

«Безопасность детей 

на дорогах» 

 

Ноябрь. 

Ситуативное общение 

«О чем говорят  

дорожные знаки» 

  

Рисование «Моя лю-

бимая машина на ко-

торой я хотел(а) бы 

покататься». 

 

Игровое занятие по 

Чтение произведе-

ний: Я. Пишумов 

«Самый лучший 

переход», Н Носов 

«Милиционер».  

Беседа «О полосатой 

«зебре» и о дорожном 

знаке «Пешеходный пе-

реход». 

  

Д\и «Можно - нельзя, 

Рассматривание ил-

люстраций. 

 Рассматривание зна-

ков «Скользкая доро-

га» , «Железнодо-

рожный переезд без 

Спортивно-

познаватель-

ный досуг с родите-

лями «Запрещается - 

разрешается!» 

Консультация «Роди-



правилам дорожного 

движения с инспек-

тором ГИБДД 

правильно – неправиль-

но».Презентация «Берег

ись автомобиля» 

шлагбаума» и др 

Сюжетно-ролевая иг-

ра «Автобус». 

тель – водитель, 

помни!»  

Декабрь. 

Ситуативное общение 

«Правила пассажира» 

Занятие аппликация 

«Троллейбус». 

Рисование дорожных 

знаков. 

Игровое занятие «Аз-

бука пешеходов». 

  

Чтение произведе-

ний: Б. Заходер 

«Шофер», С. Ми-

халков «Моя ули-

ца». 

Беседа «Красный, жел-

тый, зеленый». 

  

Д/и «Покажи такой же 

знак», «Найди по опи-

санию». Презенция  

«Торопышка» 

Беседа с инспектором 

ГИБДД. 

Викторина для знатоков 

дорожной азбуки «Аз-

бука дороги». 

Сюжетно – ролевые-

игры «Поездка на по-

езде», «Автовокзал» 

  

  

Советы по соблюде-

нию ПДД в зимний 

период. 

Фотовыставка  «Мой 

ребенок в безопасно-

сти» (ребенок в авто-

кресле либо в другом 

удерживающем 

устройстве в автомо-

биле). 

Январь. 

Ситуативное общение 

«Опасность на дороге 

зимой» 

Занятие рисование 

«Машины нашего го-

рода». 

 Конструирование 

«Улица» 

Чтение произведе-

ния: О. Тарутин 

«Для чего нам све-

тофор». 

Чтение стихотворе-

ния И.М.Серякова 

«Законы улиц и до-

рог». Сочиняем 

старые сказки на 

новый лад. 

Беседа «Что такое пере-

кресток». 

 Д/и «Если ты перехо-

дишь через улицу». 

Презентация «Изучаем 

правила дорожного 

движения с Буратино» 

Конкурс детского ри-

сунка «Правила пеше-

ходов» 

  

Рассматривание ил-

люстраций. 

  

Сюжетно – ролевая 

игра «Правила до-

рожного движения». 

Раскрашивание рас-

красок о транспорте. 

Досуг совместно с 

родителями «Посвя-

щение в пешеходы» 

Анкеты для оценки  

знаний ПДД родите-

лями. 

Информация для ро-

дителей о необходи-

мости и важности ис-

пользования светоот-

ражающих элемен-

тов». 

Февраль. 

Ситуативное общение 

«Как правильно пере-

ходить дорогу» 

КВН «Зеленый 

 огонек». 

Коллективная 

 аппликация «Улица 

нашего города». 

 В. Суслов «Его 

сигнал закон для 

всех». С.Михалков 

«Скверная  

история» 

Беседа «Как работает 

светофор». мф «Как пе-

реходить дорогу» 

Д/и «Кто чем управля-

ет».Презентация  

«Светофор» 

Рассматривание ил-

люстраций. 

  

Сюжетно – ролевая 

игра «Трамвай». 

Стенд «Отличный 

пешеход». 

Консультация «Чем 

опасен гололед». 



Март. 

Ситуация общения 

«Пора не пора, не хо-

ди со двора». 

 

Занятие рисование 

«Грузовая машина». 

Музыкально-

спортивное развлече-

ние «На светофоре – 

зеленый» (с участием 

родителей) 

  

Чтение произведе-

ния: В. Головко 

«Правила движе-

ния». 

С.Михалкова « Я 

еду через дорогу». 

 Беседа : «Опасный пе-

рекресток».                                                 

Д/и «Найди и расска-

жи», «Назови знак». 

Составление рассказа из 

личного опыта «Как 

дойти от дома до дет-

ского сада». 

Рассматривание ил-

люстраций о дорож-

ных знаках. 

  

Сюжетно – ролевая 

игра. «СТО», игры с 

макетом 

  

Информация на стен-

де. «Детское кресло. 

Безопасная перевозка 

детей». 

Апрель. 

Ситуация общения 

«Если ты гуляешь 

один». 

 

Занятие «Школа пе-

шеходных наук». 

  

  

Чтение произведе-

ния: С. Яковлев 

«Читает книжку 

глупый слон…». 

Чтение стихотворе-

ния А.Иванова «Как 

неразлучные друзья 

дорогу переходи-

ли». 

Д/и «Разложи знаки». 

Презентация  «Жесты 

регулировщика» 

Музыкально-

спортивное развлечение 

для родителей и детей 

«На светофоре – зеле-

ный» 

Рассматривание ил-

люстраций. 

Сюжетно – ролевая 

игра «Правила до-

рожного движения». 

Раскрашивание рас-

красок на тему: 

«Правила дорожного 

движения». 

Выставка поделок 

совместно родителей 

и детей на тему «Аз-

бука безопасности на 

дороге» 

Памятка для родите-

лей  «Правила без-

опасной езды на ве-

лосипеде, самокате 

для детей» 

Май 

Беседа : «Школы  

моего микрорайона»                                             

 

Конкурс «Лучший 

пешеход». 

Рисование «Машины 

в будущем». 

  

  

Чтение произведе-

ния: Я. Пишумов 

«Машина моя», 

«Машины», 

 В. Кожевников 

«Светофор». 

Наблюдение за пешехо-

дами.», 

 Д/и «Светофор». 

Презентация «Пешехо-

ды» 

Беседа с инспектором 

ГИБДД. 

Рассматривание ил-

люстраций. 

 Сюжетно – ролевая 

игра «Мы едем, едем, 

едем…». 

подготовить папку-

ширму, консульта-

цию на тему: «Без-

опасность на дорогах 

летом», «Безопасный 

отдых». 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 


