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Pabora memarora-ncuxojora Beiaach B COOTBETCTBHHM C OCHOBHOM oOpa3zoBaTeiabHOM mporpammoi 10V u
rogoBoro miana Ha 2019-2020 yae6nsIit TO/.

bbuin mocTaBieHbl CICAYIOMIME SN U 3a/1a4H:

LleJb  NCUX0J0rMYECKOM _ paldo0Thl: _ CO3JaHUE YyCJIOBHM i1 COXPAHECHUS U YKPEIUIEHHS
MICUXOJIOTHYECKOTO 30POBbs JETEM, TApPMOHUYECKOTO PAa3BUTHS MX JUYHOCTU B cooTBeTCTBHU ¢ PI'OC
0.

3ajgauu:

- CO3/laBaTh OJaronpUATHBIE MCUXOJIOTO-MEJArOrHYeCKUe YCIOBUSA JUIsl MOJHOIEHHOTO MNPOXKUBAHUS
PEOEHKOM KaX0r0 BO3pacTHOTO MEpUoa,;

- IOMOTaTh JCTAM B aJIaliTAllMM K JOIIKOJIBHOMY YUYPEKICHHUIO;

- pa3BUBaTh SMOIIMOHAJIBHBIE U UHTEIUICKTYaJIbHbIE PECYPCHI;

- B HESAX TPOPUIAKTUKY HAPYIICHUN TICUXOJIOTUMYECKOTO 370pPOBbsl CO3/IaBaTh YCIOBUS JJIsI peau3aluu
MOTPEOHOCTH JIETEeH B JBUTaTEIbHON aKTUBHOCTH,

- obecrneunBaTh COTPYIHUYECTBO C POJUTEIISIMU B MPAKTUKE TICUXOJIOrO-TIeJarorTnueCKOro NapTHEPCTBA,

- U3YUYUTh U MPOAHAJIMU3UPOBATh MHIWBUIYAIbHBIE OCOOCHHOCTU Pa3BUTHUS PEOCHKA, C IIEJIbI0 CO3AaHUs
YCJIOBHUM JJI1 BCECTOPOHHETO, TAPMOHUYHOTO PA3BUTHSI €r0 JIMYHOCTH;

- CIIOCOOCTBOBATh MOBBIIICHUIO OTBETCTBEHHOCTH POJUTENICH 3a MCHUXO3MOIIMOHAJIBHOE Oarornonydue
NETEeH; PpPacIUpsITh ICUXOJOTO-TIEIArOTMYECKUE 3HAHWS MW YMEHUS [0 ONTHMHU3ALHUU JIETCKO-

POAUTCIILCKUX OTHOMCHHﬁ;
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OCHOBHBIE HAIIPABJICHHSI PA0OTHI:

- ICUXOAUArHOCTHYECKas padora;

- icuxonpoduiakTudeckas pabora;

- ICUXOPAa3BHBAIOIIAS M IICHXOKOPPEKIIHOHHAS padoTa;
- ICUXOIPOCBETUTEIbCKAS PadOTa;

- MeTOIMYeCKas padora.

Tema caMo000pa30BaAHUS:
«CoumnanbHO OMOIMOHAJIBHOC PAa3BUTUC JOIIKOJIbHUKA»




IlcuxonmpoduaakTuueckas paodora. [IpocBerureanckas padora

[Icuxonornyeckoe MpPOCBELICHUE IPEANONAracT ASATEIbHOCTD MEAArora-rcuxoiora
I10 TIOBBIIICHUIO TICUXOJIOTUYECKON KOMIIETEHTHOCTH TEIATOTOB ¥ POJIUTEIIEH.
[leab: oOecnieunTh pacKpbITHE BO3MOKHOCTEM BO3pacTa, CHU3UTh BIMSHHE PUCKOB Ha
pa3BUTHE PEOCHKA, €r0 MHAUBUAYAILHOCTU, IPEAYIPEINTh, HAPYIICHUS B CTAHOBJICHUU
JAYHOCTHOM W  HMHTEJUICKTyaJlbHOM cdep depe3 co3laHue  OJaronpusTHBIX
ncuxorurueHndeckux yciaoBu B JIOO. IlcuxorurueHa npearosaract MpeaoCTaBICHNE
CyObeKTaM 00pa3oBaTeIbHOrO IIpollecca ICUXOJOTHMYECKON HMHGbOpMAIMU IS
IIPEI0OTBPAICHUS BO3MOXKHBIX ITPOOIEM.




HUcnmoap3oBaauch caeavionmme hopMbl padOThI:

1. C poaureasasmu:

- AMarHocTuyeckasi padora: amkerupoBaHue «['oToBHOCTH Jmeren K 1Koie», «ONpocHUK Ha
tpeBoxkHOCTh Jaerer [.II. JlaBpentheBoii u T.M. Twurapenko», «OmnpeneneHne TOTOBHOCTH
nocTyrieHust peoenka B JJOY»;

- npoduaakTuyeckass padorTa: BBICTYIUIEHUE Ha POAUTEIIBCKOM COOpaHUM MO MPOCHOE IMeaaroros,
naMsITKU i poauTenedl «Pa3BuTHEe METKOM MOTOPHKHA PYKH JoMay, OyKIeT «YINpaKHEHUs Ha
CHATHUSI SMOLIMOHAIBHOTO HamNpsHKEHUs», OYykKieTS «BiusHue cemMbu Ha pa3BUTHE PEOCHKaY,
«Ctpaxu», mnpakTukyM «Mrpbl U ympaxxHEHUs HA Pa3BUTHE y PEOCHKA MEJIKOW MOTOPUKUA PYKH —
MIOATOTOBKA K NMUCbMY», TpeHUHT: «Haka3zpiBas, nomymaii, 3auem?»;

- KOHCYJbTATHBHAasi PadoTa: KOHCYJIbTAIIMU [JIs 3aKOHHBIX MpeAcTaBUTEeNel (MO 3ampocy),
KoHcynbTanuu «lIpeogosieHne SMOLMOHAIBLHOIO HAaNpsDKEHUs: O0opbba CO CTpaxamu, METObI
npopuilakTUKu cTpeccay, «Poiib ceMeHHOro OOIIEeHHUs B Pa3BUTHUU SMOIMOHAIBHOU CQepsl
JOIIKOJIbHUKA», «YPOBHH OHMOIMOHAIBHOTO CaMOUYYBCTBUSI JeTel», «BiusHHE. pPOAUTEIBCKHUX
YCTAaHOBOK Ha Pa3BUTHE SMOIMOHAIBHOE pPa3BUTHE JIONIKOJbHUKOBY»,  KOHCYJIbTallUsI-TIaMsITKa
«ITooupenne U HakazaHue. Bocemb mnpaBwil [Jii B3pOCHBIX», KOHCyNbTanus «Ponb sMoinuil B
oOumeHun», namstka «Bocnutanue smouuMii W 4YyBCTBY», OyKIEeT «OMONUOHAIBLHO-IMYHOCTHOE

Pa3BUTUC TOMIKOJIbHHUKOB).




2. C nerpMnu:

- MUArHOCTUYecKasi padora. HHAWBUIYaJdbHas (TpymHIoBas) IMArHOCTUKA BOCHUTAHHUKOB (110
3aMpocy), IMarHOCTUKa AETEN CTapIIero JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa - TeCT «J[Ba JOMUKa) - UCCIAEOBaHUE
OOIIICHUS JCTEH CO CBEPCTHUKAMH, C WICHAMH CEMbH, BBISBICHUE CUMIIATHHA M aHTHHATHi (4-7 ner),
meron «Comuomerpusi» (Momudukauus «Macku») - HCCIENOBaHUS OOIIeHUsT pebdeHKa Cco
CBEPCTHUKAMHM, OIPEACIICHUEe CTaTycHOro Mecra B rpymme (¢ 5 jer), mrpa «Cekper», b3ydeHwne
TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH M KPEaTUBHOCTH.

-B.CunensunkoB Tect «/lopucoBeiBanuey; -Tect «Ha3z0Bu KapTUHKYY;

- nmpopmwiaakTuyeckasi padora: nposegeHue gocyra «O mpaBax — urpoBas», gpoBeleHue Oecen C
JE€ThbMU 10 TPOPUIIAKTUKE MPOSIBIICHUS arPECCUH;

- KOHCYJbTATHBHASI PadoTa: KOPPEKUHMOHHAas paboTa ¢ JAEThbMU IO MPOrpamMMe aJanTaldOHHBIX
3ansaTuil «Kypouka Psibay, ciocoOcTByroIasi yCenHon ajanTaiuu aeTel panuero Bospacta B JJOVY,
pabouasi pa3BuBaronias nporpamma «llcuxomorndyeckuii TpEHUHT AJisI OyAYHIIUX MEPBOKIACCHUKOBY,
KOPPEKI[MOHHAsT padoTa C AETbMH C HU3KMMHU MOKA3aTENIMHU IO3HABATEIBLHOIO PAa3BUTHUA, MECOUYHAs
Tepamnusi, CKa3KoTepamnus, U30Tepanus ¢ JIETbMU MO KOPPEKIIUK SMOLMOHAILHON C(hepbl U Pa3BUTHUIO
TBOPYECKHUX CITIOCOOHOCTEH.
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3. C negaroramm:

- JMarHocTuveckasi paodora: ankerupoBanue «lIpaBa nerei», ankerupoBaHue «lM3yueHue ocobeHHOCTEH
OpraHu3aIvy MEeIarornieckoro Mporecca U €ro BIUSHUE HA Pa3BUTUE TBOPUECTBA JOLIKOJIbHUKOBY, AaHKETUPOBAHUE
«IIcuxonoruyeckuii KIMMaT B KOJIJIEKTUBEY», aHKETUPOBAHUE «IMOLIMOHAIBLHOTO BEITOPAHUS Y MEIaroroBy, SKCIpecc-
JMAarHOCTUKA «BO3MOKHOCTH COXpPAHEHUSI CAMOKOHTPOJISL B CTPECCOBOM CUTyallun»;

- mpouaakTHYecKass padoTa: MOMOIIb BOCIUTATEIISIM B MPOBEACHUN JUATHOCTUKHA PA3BUTHS JICTCH JOIIKOJIHLHOTO
BO3pacTa (3amojHCHHE KapT pa3BHTHA), BBHICTYIICHHE Ha IegarormueckoM cosere Ne2 ¢ temoi «Coruann3arnms
COBpeMeHHOro jomkonpbHUKa B JIOY», Meromuwyeckas TIOMOIIb,  MOJOJBIM  CIIENUaaucTaM  (COTJacHO
IUTaHyHACTaBHUKA ¢ MOJ0AabIM criernanuctoM Ha 2019-2020 yu.r.), BeICTyIUIEHHE Ha memarorudeckoM coere Ne3 ¢
temoii: «lIpoGiemMHOoe OOydeHHe Kak CpPEICTBO PAa3BHTHS TBOPYECKOrO MOTECHI[MAJA JUYHOCTH JOMIKOJBLHHKA,
BBICTYIIJICHHE Ha TIeIarorndeckux yacax «Kak BocnHTaremo o0maThes ¢ peOSHKOM MPOBOKATOpOM» + maMsTka «Kak
BOCITUTATENIF0 OOIIAaThCsI ¢ PEeOCHKOM IPOBAaKaTOPOM», KOHCyJbTaluu «Mrpbl Ha pa3BUTHE YMEHHE OOIIAThCSY,
«OMOITMOHATILHO- OJIArONPHUATHBIA IICUXOJIOTMYECKHM KJIMMAT B Tpylmax. IMOIHMOHAIBHO-CTUMYJIUPYIOMIAS
rUMHACTHKay, «PaboTra mo o3HaKOMJICHUIO peOCHKA C IMEHEMY, MaMsTKa «BocruTaHue SMOLUA U 9yBCTBY |

- KOHCYJIbTATHBHAsA padoTa: IrpylnoBble U UHIMBUyaIbHbIE KOHCYIbTALMU ISl IIEAAroroB (110 3arpocy U JUYHOMY
obpamenuto negaroroB JJOVY), koncynpranun «Cka3korepanus — Kak CpeACTBO AMOLMOHAIBHOTO Pa3BUTHS JeTel
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTay, «MOTHBAaIMOHHAS TOTOBHOCTh JETEH K MIKOJIE» (TelaroraM MmoAroTOBHTEIBHOMN TPYIIIbI),
«CUHAPOM 3MOLMOHAIBHOIO BBIFOPAHUS y MEAArorony, «CoIHUalbHO-3MOIMOHAILHOE Pa3BUTUE JIETEH B YCIOBUAX
JOVY», «11 mpu3HaKOB MCUXOJOTHYECKOr0 HEOIaronoay4dusi pedeHKa, KOTOPhIE MOXHO OIPENETUTh MO €ro Urpey,
«['eneparuBHbiii pedbeHok B JIOY u goma. Cekpersl 3(dekTuBHOro B3aumoneuctsus» Oykier «lIpaBuna
UTHUE JOMKOIHLHUKOB
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O0BbeMHBIC ITOKA3ATEJN PA0OTHI MEAArora-nmcuxoJjora

Ne Kareropus KosmmuecTBo meponpusituii | OxBar (Bcero 4ejoBeK)
1 | IIpoBeneHO HHIUBUYaTbHBIX Jereti - 26 25
KOHCYJIbTallUi: Ponureneii - 11 11
CrenuanmucTosB - 6 6
2 | [IpoBeneHO IpynmoBbIX MEPOIPUSTHIA: C netbMu - 60 90
N C ponutensimu - 8 Bce rpynmsl
(B T.4. CEMHUHAPOB, 3aHATHIA, TPEHUHTOB)
C nemaroramu - 11 23
3 | KomnuecTBO AHarHOCTUYECKAX Jereii - 13 13
o0crenoBaHMiA: Ponurenei - 9 59
[lemaroros - 6 12
4 | Peanuzanus KOPPEKIHOHHBIX U porpaMm 4
Pa3BHUBAIOIINX, MPOPHUIAKTUIECCKUX H KoppeKupoRHbIx BCETO YacoB 38
MIPOCBETUTEIBCKUX MPOTPAMM:
porpaMm 2
PazBuBarommx
BCETO YacoB 8
porpaMm 0
[MpodunakTrueckux
BCETO YacoB
mporpamMm 0
[IpocBeTuTENBCKUX
BCETO YacoB
5 | Yuacrtue B npoBeneHUN OTKPBITHIX Paiiona 0
MEpONPUITHI T'opona
Pecryomaku,
L -




IHoBbinieHue negarorn4eckoi KBAJn(uKanmy neaarora-ncuxoJora

B 1mensix mnoBbIIEHHUS KBAIM(PUKAIWMK TPUHUMAS Yy4acTUsl BO BCEPOCCHUHCKHUX, MEXIYHapOIHBIX,
pecnyOJIMKaHCKUX MEPONPUATHUAX, TAKUE KaK: BCEPOCCHICKHE OHJIAH ceMuHaphl « Tpus-niegaroruka
B JesrenpHocTy neparora JI0Y» n «Kak momMmoub poauTenssM OpraHu30BaTh 3aHATHS C IETBMHU JIOMaY;
Bcepoccuiickue oOHJaiH Mapadonbl «UrpoBbie TEXHONOTMU W TeUMUUKAIUS 00pa30BaHUM;
«KomnexktnBHass TBOpUYecKass JEATENBHOCTh C JACTbMH»; «Pa3BuUTHEe peduu  JOMIKOJIbHHUKAY;
BCEPOCCHIICKME OHJIAH CEMHMHAPBI-TPAKTUKYMBbI «MeCcTO MYy3bIKaJIbBHOTO 00pa30BaHUs B CTPYKTYpE
STEAM-o0pa3oBanHsi  AomIKoJbHUKA» u«DopMHupoBaHWEe HaBBIKOB Meauosiokaiuun STEAM-
o0pa3oBanHA»; MEXIYHApOAHbIE OHJIAH ceMUHapbl «[IpuMeHeHne Xyn0KECTBEHHOIO MAaTEepUajoB U
HOBBIX TEXHOJIOTUH B IETCKOM TBOPYECTBE» U T.1..

IMpouuia nucraHnuoHHOEe O0y4eHue Ha Bcepoccuirickom ¢opyme «llemarorn Poccum» - «Mactep-
KJIaCChl M TOTOBBIE BHJICOPECYPCHl 3aHATUW C JOIMIKOJbHUKaMu»; «CepBUCHI JJIs1 OHJIAWH
KoH(pepeHum»; «CepBUCHl HHPOPMUPOBAHUS POAUTENHCKOTO cO00IIECTBa»; «CEPBUCHI JIEKTPOHHOTO
nokyMeHToobopotay; «Coogle doky; «I'modambpHbIe 00pa30BaTEIbHbIC IPOCKTHI B OHJIANHHY.

IpuHsjia yyacTue B MeXAyHAPOIHOM e10Boil nmporpamme «HoBas cyOBEeKTHOCTh 0Opa3oBaHUS» U
BUPTYyaJIbHOU BbICTaBKe «HTEpaKkTHBHAs KapTa MHAYCcTpun oopazoBanust 2020».

Ilpunsjaa ydacTtue B MeXIAyHaApoaAHOH oOydawiueii mporpamme «lIprimMeHeHUE XYT0KECTBEHHOTO
MaTepHUaIoB U HOBBIX TEXHOJIOTUM B IETCKOM TBOPUYECTBE.
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Tak ’xe yyacTBOBaJia B TOPOJCKOM METOJWYECKOM OOBEAWHEHUE IMOATOTOBUTEIBHBIX TPy (TI0Ka3
3aHsATHS «Takoi pa3HbIi camy).

Jlentoch CBOMM TIEPEOBBIM TEAArOTMYECKUM OIBITOM Ha IMENarorm4ecKux calTax, Takue Kak
«Huadoypox», <cMAAM» u T.1.

SBnstock wieHoM arrectanmoHHoM komuccuum JIOVY, tBopueckoit rpynmbl JJOY u Bcepoccuiickon
TBOPUYECKOUW OHIAWH-TpyIIbl 110 TexHnonorun TPU3 qjist 101IKOJIBHUKOB.
[IprHMMaro akTuBHOE yyacTu B xu3Hu [JOY.
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B Tedyenun y‘Ie6HOFO roga pa60TaJ1a Hal CBOEHM TEeMOM CaMOO6p330BaHI/ISI «COHI/IaJ'IBHO OMOIMOHAJIBHOC PA3BUTHC
JOIIKOJIbHHUKA»

[leab: MOBBICUTH COOCTBEHHYIO NTPO(ECCHOHANBHYIO KBATH(UKAIHWIO 1O BOIpocaM (GOPMUPOBAHUS U PA3BUTHS
HMOIMOHAIHPHOTO PA3BUTHSI JIONIKOJIHHUKA.

3agaum:

-M3y4YUTh TEOPETUICCKHNE OCHOBBI IMOIMOHAIIBHOT'O PA3BUTHS JIMYHOCTH JIOIIKOJLHUKOB;
-BBISIBUTH OCOOCHHOCTH 3MOITMOHAJILHOTO Pa3BUTHS JICTEH;

-U3Y4YHUTh JTUATHOCTUKY SMOIIMOHAIBHOTO HEOJIAronoayqus IeTeH;

-M3y4YUTh BIIUSHAE CEMbH Ha YMOIMOHAIIBHOE Pa3BUTHE JCTEH;

-paccMOTPETh CIIOCOOBI MPEOIOJICHUST HETATUBHBIX IMOIIHIA;

-IIOMOYb pe6eHKy OCO3HATH CBOM Xa 'PAKTCPHLIC OCOOCHHOCTH H MNpcaAnoOYTCHUA W IIOHATb, YTO OH, KdK H JTF000M
YEJIOBCK, YHUKAJICH U HCIIOBTOPHM,

-HaY4YUTb ,Z[@Teﬁ MMOHMMAaTh COOCTBECHHOE 3MOILIMOHAJIIBHOE COCTOsIHUC,

-HAy4YUTh JETE€d OCO3HAHHO BOCIPUHHMMATh CBOM OHMOIMHU, YYBCT'BA M IMIEPEKUBAHUS, a TaKXKE€ IOHUMATh
AMOIMOHAIBHOE COCTO SIHUE APYTUX JIFOAEH;

-HAY4YUTb I[GTGI\/'I OTHYCCKH ILICHHBIM (i)OpMaM u criocodaM MOBEJICHUA B OTHOLICHUIX C IPYTMMU JIIOAbMU,

-HAYUUTDb IO3UTUBHBIM, IMOAACP "KUBAIOIIUM IIPHCMaM O6IHCHI/UI CO CBCPCTHUKAMMU.

-(1)0pMI/IpOBaTB YMCHH:A BbIPAXKAaTb CBOM YYBCTBA U PACIIO3HABATDb YYBCTBA
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Moe CaMOO6p330BaHI/IH IMPOCMATPHUBACTC B I'OJOBOM ILIAHC IICAArora rcuxoJora.

B pe3yJjbTare peaju3anui IJaHa caMo00pa30BaHHUS:

1. IToBbItIeH cOOCTBEHHBIN PO ECCUOHATIBHBIN YPOBEHB B BOIIPOCAX SMOIIMOHATIBLHOTO PAa3BUTHS ACTEH
JOLIKOJIBHOTO BO3pAaCTa;

2. I1oBBIIIIEH YPOBEHb KOMIIETEHIIUM POAUTENEH B BOIPOCAX SIMOLIMOHAIBHOIO Pa3BUTHS AETEH;

3. ChopMupoBaHbI 3HAHUS Y J€TEH B TOHUMAHUN COOCTBEHHBIX YMOIIMOHAIBHBIX COCTOSIHUN M UYBCTB;

4. 3aKkperuieHbl CIOCOObI U MPUEMBI TPEOI0JICHNS HETATUBHBIX SMOLIHM.




Takum 06p2130M, B COOTBCTCTBHUH C LCIIMU U 3aJa9aMU IICUXOJIOTO-IICJaroru9€CKOro COIpoOBOXKACHUA
IIeaaroroMm-11cuxoJjorom OBLJIM OXBaY€HEI BCE HaITpaBJICHUA NCATCIbHOCTH.

IlepcnneKTUBBI PA0OTHI:

-  TPOJOKAaTh COBMECTHYIO pa0OTy BOCHHTATeICH M IIeJarora-licmxojora Io OOYyYCHHIO
BOCIIUTAaHHUKOB CIIoco0aM 3(p(hEeKTUBHOrO OOIIEHHUSI 1 CAMOKOHTPOJIS;

- IPOJOJKUTh M3y4YaTh JTUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH BOCIMTAHHUKOB C IIEJIBIO BBISABICHUS JIMYHOCTHBIX
MpoOJIEM M OKa3aHUS MICUXOJOTMYECKON MOIICPKKH;

- BOCIIMTATEJISIM M MEAarory-rcuxojory 4epe3 MPOBEICHUE POJUTEILCKUX COOpaHUM, KOHCYIbTaIUul
MOBBINNIATh TICUXOJIOTHYECKYI0O M TMPABOBYIO KYyIbTYpy pOAHTENEH B cdepe MEeKINIHOCTHOTO,
CEMENHOro, pOAUTEIBCKOTO OTHOIICHUH;

- IMOATOTOBHUTbL TCMbI IPAKTUKYMOB, TPCHHUHIOB, 6€C€I[ JIJIA  BBICTYIUICHUA IICPCA POLAUTCIISIMU,
BOCIIUTATCIISIMU.

Ilpenoxenue 3aaa4d 1 HOBBIX (hopM padoThl JIOY HAa HOBBLINA VYECOHBINA o

[Ipennarato 3ariaHupoBaTh B rofoBoM Imiane padotel JJOY Ha HOBBIA yueOHBIN To1 hopMy pabOThI
Takylo Kak: «MHHOBauuoHHble (opma B3aumopeictBus JOY ¢ ceMbeil» U CIAEAYIONIYIO 3a/ayy:
«DopMUpPOBAHHE AKTMBHOW COLMAIBbHO 3HAYMMOW TMO3UIMUU Y JETe MOUIKOJIBHOIO BO3pacTa
MIOCPEJICTBOM y4yacTusi B 0J1arOTBOPUTEILHON U BOJIOHTEPCKOU €SI TEIIbHOCTU.
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Cnacunbo 3a BHumMmaHume!




