
Рекомендации родителям. 

Учитывая большую загруженность родителей домашними делами 

и накопленную к концу дня усталость, я предлагаю «Игры на кухне».  

Игровые упражнения для развития мелкой моторики. «Золушка». Вы 

готовите обед. Предложите ребѐнку перебрать горох, рис, гречу. 

«Волшебные палочки». Дать ребѐнку зубочистки. Ребѐнок должен выложить 

простые геометрические фигуры, предметы, узоры. 

 Игры на обогащение словаря. «Волшебные слова». Какие слова можно 

«вынуть» из борща? Винегрета? Кухонного шкафа? Плиты? «Угадай-ка». 

Давайте вспомним вкусные (сладкие, кислые, солѐные, горькие) слова 

и угостим ими друг друга. Ребѐнок называет вкусное слово и «кладѐт» вам 

в ладошку. Затем вы ему. «Доскажи словечко». Вы начинаете фразу, 

а ребѐнок еѐ заканчивает: — Ворона каркает, а воробей… 

Игры на развитие грамматического строя. «Поварята». Приготовим сок из 

яблок (яблочный), пирог из рыбы (рыбный), варенье из малины (малиновое) 

и т. д. «Упрямые слова». На свете есть упрямые слова, которые никогда не 

изменяются (кофе, платье, пианино, какао, пальто, метро…). Задавайте 

ребѐнку вопросы и следите, чтобы он не изменял слово. 

 Игры на развитие слоговой структуры. «Путаница». Жили-были слова. 

Однажды они веселились, танцевали и не заметили, что перепутались. 

Помоги словам распутаться. Слова: босака (собака), ловосы (волосы), лекосо 

(колесо), посаги (сапоги и т. д.). 

Подвижные игры. 

«Игры с мячом». «Я буду называть предметы и бросать тебе мяч. Ты будешь 

ловить его только тогда, когда в слове услышишь звук «ж». Если в слове нет 

звука, то мяч ловить не надо. Итак, начинаем: жаба, стул, ежик, жук, 

книга…» 

«Лягушка». Выделение звука из ряда гласных: а, о, у, и, е, э, ю, я, ы. «Будешь 

прыгать как лягушка, если звук услышишь «а», на другие звуки опускаешь 

низко руки». По аналогии проводится игра на другие гласные звуки. Позже 

можно проводить игру на согласные звуки. 

 Такие игры не отнимут у родителей много времени и не требуют 

специальной подготовки. А ежедневное их применение будет неоценимо для 

развития речи ребѐнка, и покажут ребѐнку заинтересованность родителей его 

проблемами и ещѐ больше укрепит их взаимоотношения. 

     Одна из наиболее эффективных форм взаимодействия с родителями по 

речевому развитию — это речевой театрализованный праздник. 

Театрально-игровая деятельность сочетает большое количество средств 

и способов развития речевых способностей детей. Речевой основой 

праздника становится то, что готовилось вместе с детьми дома: инсценировка 

стихотворения, сказки, рассказа. Ребенок — существо активное от природы, 

он любит не только слушать сказки, но и действовать, творить. Основным 

моментом творческой театрализованной игры является выполнение роли. 

В процессе игры ребенок создает образ действием, словом, что дает ему 

возможность активно развивать речевую деятельность. Родители привыкают 



к речи своих детей и не замечают в ней недочетов, а значит, не помогают им 

усваивать правильную речь. Я считаю, что следует показывать родителям 

в совместной деятельности с детьми, как правильно формировать речь детей, 

разъяснить им необходимость закрепления достигнутого и как важны 

партнерские отношения родителей со своими детьми. 
 

Консультация для родителей «Как и что рассказать детям о космосе» 

12 апреля мы будем, отмечать важный праздник - День космонавтики. 

Давайте расскажем детям о космосе и космонавтах! Начать свой рассказ 

нужно именно с животных. Ребенок должен знать, что их очень щепетильно 

выбирали для своей миссии. После знаменитых путешественников, человек 

уже не боялся лететь не просто в высоту, а именно в космос. 

Мечта людей о полете в космос сбылась. Ю. Гагарин был первым, кто 

выполнил это задание. Он пробыл в космосе ровно сто восемь минут. Дети 

должны понимать, чем наша планета отличается от космического 

пространства. 

Посмотрите вместе с детьми мультфильмы о космосе: 

- " Незнайка на Луне" https://www.youtube.com/watch?v=Re8m8QdSjhc 

-" Тайна красной 

планеты" https://www.youtube.com/watch?v=HZodexUkiDI 

- " Загадочная планета" https://www.youtube.com/watch?v=x98a5D4k5HU 

Почитайте вместе произведения (на выбор) 

-Е. П. Левитан " Малышам о звёздах и планетах" 

-Е. П. Левитан "Твой звёздный город- Галактика. 

Постарайтесь ответить на все вопросы, которые возникнут у ребенка. 

Если вы чего-то не знаете, не отмахивайтесь, не уходите от ответа! Лучше 

вместе с ребенком поищите ответ в энциклопедии или в интернете.  

     Чем шире мировоззрение ребенка, тем наиболее полно формируется активная 

творческая личность, способная получить представления об окружающем 

мире до глубин Вселенной, не зазубривая научные истины, а открывая их 

самому. 

Постарайтесь ответить на все вопросы, которые возникнут у ребѐнка. Это 

для вас большая возможность не только больше пообщаться с ребѐнком, но и 

прекрасная возможность ненадолго вернуться в счастливое детство! 

Возможность посмотреть на окружающий мир глазами своего ребѐнка! 
 

https://www.google.com/url?q=https://www.youtube.com/watch?v%3DRe8m8QdSjhc&sa=D&ust=1571157787326000
https://www.google.com/url?q=https://www.youtube.com/watch?v%3DHZodexUkiDI&sa=D&ust=1571157787326000
https://www.google.com/url?q=https://www.youtube.com/watch?v%3Dx98a5D4k5HU&sa=D&ust=1571157787326000

