
Сценарий проведения музыкально-спортивного развлечения для детей 

подготовительной группы. 

«Баба Яга - против!» 

Цель: Приобщать детей к традициям большого спорта. 

Задачи по областям: 

1. Физическое развитие: 

-Приобщить детей к здоровому образу жизни. 

-Развивать физические качества и обогащать двигательный опыт детей. 

-Закреплять умения комбинировать движения, проявлять творческие способности. 

2. Социально-коммуникативное: 

-Создать атмосферу радости и положительное отношение к спортивным праздникам, 

интерес к Олимпийским играм; 

-Выполнять правила игры, уметь играть в команде. 

-Воспитывать умение контролировать свои эмоции и поступки. 

 
 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, активное включение детей в 

разнообразные виды деятельности; 

3. Художественно-эстетическое: 

-Формировать эстетическое отношение детей к окружающему миру, истории древнего 

и современного Олимпийского движения. 

-Развивать творчество и воображение. 

- Обогащать музыкальные впечатления детей , вызывая эмоциональный отклик. 

4. Познавательное: 

Развивать любознательность и познавательную мотивацию. 

Познакомить детей с историей древнего и современного Олимпийского движения. 

Способствовать формированию у детей интереса к занятиям физическими 

упражнениями через нравственный и эстетический опыт Олимпийского движения; 

 

5. Речевое: 

Познакомить детей со смысловым значением выражений Олимпийские игры, 

Олимпийские кольца, Олимпийский огонь, Олимпийский талисман, история 

Олимпийского движения. 

Предварительная работа: 

Чтение книг о спорте, беседы об известных спортсменах, просмотр мультфильма 

режиссёра В.Пекаря «Баба Яга - против!», просмотр презентаций об Олимпийских 

играх, оформление тематических альбомов и уголков в группе на тему «Слава 

спорту!» 

Оборудование: 

олимпийские кольца, мешочки с песком для метания – по 1 на ребёнка, мячи-3шт. 

Сказочный персонаж, участвующий в развлечении: 

Баба Яга; 



Ход развлечения: 

Ведущий: 

-Внимание! Внимание! 

В нашем детском саду проводятся соревнования! 

Ждём и взрослых, и детей! 

Выходите поскорей 

На улицу погулять! 

Будем прыгать и скакать! 

Будем весело играть! 

Ведущий 

-Вижу вы, ребята, молодцы. Находчивые да умелые и, верно, ещё ловкие и смелые! 

Любите физкультуру и спорт? Какие виды спорта знаете? 

Физкультура и спорт нам нужны для того, что бы быть здоровыми, сильными, 

смелыми, ловкими! 

Что помогает вам, детям, быть такими? 

(Занятия по физкультуре проводятся? Зарядку делаете?) 

Приглашаю всех на весёлую зарядку 

Движения под музыку. 

 

Вед. Каждые 5 лет в разных странах проходят соревнования, которые называются 

Олимпийские игры. Спортсмены всех стран, соревнуясь, показывают свои спортивные 

умения. Эмблемой, символом этих игр является 5колец разного цвета. Сейчас я их вам 

покажу. (ищет , не может найти) 

Что - то не могу их найти. Помогите. Посмотрим направо. Посмотрим налево. Может, 

взлетели вверх? Может у вас под ногами? 

Раздаётся смех Б.Яги. Появляется Баба Яга. Кольца висят на поясе. 

 

Баба Яга: Ха-ха-ха! Кто позволил всем собраться! Моему отдыху помешать? А-а.-а. 

Это вы, детишки-шалунишки! 

Вед. Здравствуйте, уважаемая Б.Яга! У нас объявлены спортивные состязания! Вы же 

знаете, что символом соревнования являются Олимпийские кольца. Но мы не можем 

их найти. 

Баба Яга: Уж не эти ли колечки выищите? Что ж вы их сами не нашли? 

Ладно, я всем заданье дам, да только вам оно не по зубам! 

Для начала, ребятки, слушайте загадки! 

(Баба- Яга загадывает загадки) 

1 

Лес. Животных охраняет. 

Следы путает, петляет. 

То он лохматый старичок, 

То как от дерева сучок! 

На коне ты, или пеший, 

Страх нагонит! 

Кто он? (Леший) 

2 

Что за старушка 



В рваных одёжках. 

Живет в избушке 

На курьих ножках? 

Топит печь она всегда, 

Костяная нога! 

Кто же это тогда? Это... (Баба Яга) 

3 

Он разбойник, он злодей, 

Он на дереве сидит! 

Свистом он людей пугает, 

Если только засвистит. 

(Соловей Разбойник.) 

 

Вед. Отгадали ваши загадки, Бабуся Ягуся. Отдавайте нам кольца! 

Б.Я. Это слишком просто для вас! Решили показать свои спортивные умения, вот и 

показывайте. Но вряд ли вам это удастся! Я Бабушка Яга до-о-о-бренькая! Мешать 

вам буду! 

Вед. Не волнуйтесь, ребята! Прошу вас этого не бояться! Вы всю свою силу и 

ловкость соберите! Да Бабе Яге покажите! И все задания, что она для вас припасла, 

осилите! А Вы, Бабуся, нам за это кольца отдадите! 

Б.Я. Так и быть! Уговорили! 

Игра-эстафета 

3 команды выполняют задание: передача мяча. 

Фиксируется командный результат. 

Баба Яга: 

-Все задания выполнили? А я – против! 

Ведущий: Придётся тебе Яга отдать нам кольцо, уговор дороже денег! 

Баба Яга: 

Ну, ничего! Погодите радоваться! (отдаёт им первое олимпийское кольцо.) 

Игра «Прыжки в длину с места». Все дети выстраиваются в одну шеренгу. По 

команде прыгают один раз вперёд. Фиксируется самый длинный прыжок. 

Баба- Яга: 

Ох, переиграли меня всё-таки! 

-Ох, и ловкие ребятки! Наступают мне на пятки! Победили всё- таки! Получайте своё 

кольцо! (второе) 

Настоящими спортсменами стать хотите? А я - против! Я вам вот новое состязание 

устрою! 

Упражнение «Кто дальше бросит»- метание мешочков на дальность 

 Задание выполняет по 3 человека. .(правой и левой рукой) Бросают по 1 

мешочку. Фиксируется самое дальнее расстояние. 

Баба- Яга: 

-Удалось вам и это задание выполнить! Рано радуетесь! 

(По окончанию игры даёт детям третье кольцо.) 

Ещё одно задание, нужно вам показать свою быстроту. 

Эстафета «Бег на 30 метров- 3 команды.  

Фиксируется командный результат. 

(четвёртое кольцо) 



Все команды собираются около центрального входа. 

Баба Яга: 

-Сколько ж вы колец собрали? ( дети считают) 

А пятое-то не достали! 

Так и быть, его отдам! Только вновь заданье вам. 

 

Эстафета «Передай мяч»(дети становятся в 3 команды. Передают мяч по верху в 

конец колонны и возвращают мяч снизу, между расставленных ног.) 

Фиксируется командный результат. 

 

Б.Я. : Всё! Сдаюсь, в конце концов! 

Вот вам пятое кольцо! 

Так и быть, вы победили! 

И все кольца получили! 

Ведущий: 

-По делу и награда! 

Да здравствуют физкультура и спорт! 

Баба- Яга: 

-А я всё равно против! 

Да ладно! 

Забирайте все колечки, 

Я ж вернусь к себе на печку. 

Я для спорта старовата! 

До свидания, ребята! (уходит) 

Ведущий: Вот , ребята мы и собрали символ Олимпийских игр – 5 разноцветных 

колец! Назовём цвета!( показ картинки) 

-Вы ребята, молодцы! 

Вы - спортсмены- удальцы! 

Все на славу потрудились, 

И победы вы добились! 

И на радостях сейчас 

Всех зову в весёлый пляс! 

Пляска под русскую народную мелодию. 

(После пляски награждение). 
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