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                                                      1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа старшей группы «Звездочки» МБДОУ(ясли-сад) №1 

«Ромашка» является составным компонентом Основной образовательной 

программы МБДОУ «Ромашка», характеризует систему организации 

образовательной деятельности педагогов, определяет ценностно-целевые 

ориентиры, образовательную модель и содержание образования для детей 

старшего дошкольного возраста.        

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013г. № 1155 и с учетом инновационной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы», под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (5-е изд., 2019г.), по которой работает 

учреждение, общеобразовательной программой МБДОУ «Ромашка». 

Разработка Программы регламентирована нормативно-правовой и 

документальной основой, куда входят: 

 Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

 Конвенция ООН о правах ребенка (1989 г.). 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-

тельной деятельности по основным общеобразовательным программам»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 „Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, со-

держанию и организации режима работы дошкольных образовательных орга-

низаций"». 

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». 

 Закон Республики Крым от 06 июля 2015 года № 131-ЗРК/2015 «Об 

образовании в Республике Крым» 

Срок реализации Программы - 1 год (2021 – 2022 учебный год). 

 

 

1.1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

         Цель: Создание условий развития ребенка, открывающих возможности 

для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 
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взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 

детей.  

Задачи:  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, их 

эмоционального благополучия; 

 -обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка 

в период дошкольного детства  (в том числе  с ограниченными 

возможностями здоровья); 

 -обеспечение преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования, исключающей умственные и 

физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного 

возраста, давление предметного обучения; 

 -создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение воспитания и образования  в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

-формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

-вариативность использования образовательного материала, позволяющая  

всесторонне развивать каждого ребенка  в соответствии с его интересами и 

способностями; 

-уважительное отношение к результатам детского творчества; 

-инновационные подходы к организации воспитательно – образовательного 

процесса; 

-повышение эффективности воспитательно-образовательного процесса 

посредством  максимального использования, интеграции разнообразных 

видов детской деятельности; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей.  

 

1.2. ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ 
     Главная стратегическая цель группы «Звёздочки» - обеспечить 

полноценное развитие детей, удовлетворить потребности и интересы 
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каждого ребенка, запросы семьи во время воспитательно-образовательного 

процесса, на основе принципов гуманизации и демократизации 

педагогического процесса для воспитания человека и гражданина. 

       Основной целью является формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей 5-6 лет, а также создание благоприятных условий 

для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

     Для создания доброжелательной, психологически комфортной 

атмосферы, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 

родителями, взаимопонимание и сотрудничество, разработан план 

сотрудничества с семьями воспитанников. Выявление потребности 

родителей воспитанников старшей группы «Звёздочки» осуществляется на 

основе изучения контингента родителей, анкетирования родителей 

воспитанников, а также педагогическое диагностирование детей. Данные 

сведения позволили определить основные направления деятельности 

старшей группы «Звёздочки» по удовлетворению запросов родителей:  

 - Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей 

Привычка к здоровому образу жизни — это главная, основная, жизненно 

важная привычка; она аккумулирует в себе результат использования 

имеющихся средств физического воспитания детей среднего дошкольного 

возраста в целях решения оздоровительных, образовательных и 

воспитательных задач. И именно в семье, в детском образовательном 

учреждении на ранней стадии развития ребенку должны помочь, как можно 

раньше понять непреходящую ценность здоровья, осознать цель его жизни, 

побудить малыша самостоятельно и активно формировать, сохранять и 

приумножать свое здоровье.  

Цель: построение целостной системы, обеспечивающей оптимальные 

условия для укрепления физического и психического здоровья.  

Задачи:  

-совершенствование физического и эмоционального благополучия детей 

посредством введения оздоровительных мероприятий; 

 -развитие хорошего самочувствия и стабильной активности каждого 

ребенка, развитие его адаптационных возможностей (вновь поступивших 

детей);  

-проведение просветительской работы по охране и укреплению 

психофизического здоровья детей с родителям; 

 - формирование потребности семьи (родителей) ребёнка в здоровом образе 

жизнедеятельности и личного примера в укреплении и сохранении здоровья; 

-Сделать родителей активными участниками педагогического процесса. 

Познавательное развитие  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 
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познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран 8 и народов мира. 

(Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования «Требования к структуре образовательной программы 

дошкольного образования и ее объему», п.2.6)  

Цель: всестороннее развитие личности ребенка, приобщение к 

общечеловеческим ценностям, формирование творческого воображения, 

развитие любознательности, как основы познавательной активности 

посредством речемыслительной деятельности.  

Задачи:  

- формирование познавательных процессов и способов умственной 

деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; 

 -активизация речи детей в различных видах деятельности; 

 - развитие исследовательской, проектной и продуктивной деятельности, 

способствующей возникновению познавательной активности 

совершенствование предметно-развивающей среды группы по данному 

направлению. 

 - выявление и поддержка творческих детей  

Познавательная деятельность – это активная деятельность по приобретению 

и использованию знаний.  

Полноценное познавательное развитие детей дошкольного возраста в 

группе организовано в трех основных блоках воспитательно-

образовательного процесса: 1) на специально организованных 

познавательных занятиях; 2) в совместной познавательной деятельности 

детей с воспитателем; 3) в самостоятельной познавательной деятельности 

детей. 

  Социально-коммуникативное развитие  

Направлено на присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребѐ нка с взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и 

Отечеству, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках; формирование основ безопасности в 
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быту, социуме, природе. Программа предполагает организацию данной 

деятельности за рамками организованной образовательной деятельности, 

реализуется в ходе совместной, самостоятельной деятельности и в ходе 

режимных моментов Для решения поставленных воспитательно - 

образовательных целей группы «Звёздочки» решает следующие задачи:  

1. Охрана жизни и укрепление здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; воспитание потребности в здоровом образе 

жизни, развитие физических качеств и обеспечение уровня физической 

подготовленности и состояния здоровья ребенка;  

2.Освоение программы воспитанниками старшей  группы «Звёздочки» (5-6- 

лет), разработанной на основе основной общеобразовательной программы 

МБДОУ(ясли-сад) №1 «Ромашка».  

3. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

4. Формирование предпосылок учебной деятельности;  

5. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

обеспечивающих интеллектуальное, художественно-эстетическое и 

социально- личностное развитие детей;  

6. Объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества;  

7. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка;  

 8. Разработка оптимальной модели образовательного процесса и создание 

активной образовательной среды, обеспечивающей развитие специфических 

для дошкольного возраста видов деятельности: игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, двигательной; 

 9. Взаимодействие с семьями по повышению компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития 

детей, охраны и укрепления их здоровья с использованием активных формы 

вовлечения родителей в образовательный процесс через организацию 

продуктивного взаимодействия педагогов, детей, родителей на основе 

общего дела;  

10.Развитие вариативных форм дошкольного образования, реализация 

дополнительных образовательных программ дошкольного образования. 
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1.3. ОСОБЕННОСТИ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 
   Участниками  образовательной деятельности являются дети, родители 

(законные представители), педагогические работники группы «Звёздочки».  

     Организация образовательного процесса регламентируется данной 

образовательной программой, составленной в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, годовым планом, расписанием организованной образовательной 

деятельности, разрабатываемыми и утверждаемыми образовательной 

организации самостоятельно. 

     Образовательная деятельность в  осуществляется на русском языке.  

    Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах 

работы с детьми, при этом основной формой и ведущим видом деятельности 

является игра.    Содержание образовательной деятельности направлено на 

реализацию задач пяти образовательных областей: 

- социально-коммуникативное развитие, 

- познавательное развитие, 

- речевое развитие, 

- художественно-эстетическое развитие, 

- физическое развитие. 

 Конкретное содержание образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и может 

реализовываться в различных видах деятельности: 

— предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; 

— экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

пр.); 

— общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого; 

— самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.); 

— восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 

— двигательная активность.          

 В основу организации образовательного процесса определен комплексно-

тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение 

программных задач осуществляется в разных формах совместной 

деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности 

детей. Педагогический процесс организуется в следующих формах: 

— специально организованное обучение в форме занятия (ООД – 

организованная образовательная деятельность); 

— совместная деятелность воспитателя с детьми, строящаяся в 

непринуждённой форме; 

— свободная деятелность детей.  



8 
 

  Содержание общеобразовательной программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено 

по принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач. 

Национально-культурные особенности 
        Особое внимание в программе уделяется возможности реализации 

принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства.  

         Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, 

является основой для расширения детского кругозора и для приобщения 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства. 

Педагог сам знакомится с природой, культурой родного края. 

        Осуществляет отбор содержания для работы с детьми, особо выделяя то, 

что характерно для данной местности данного края, что есть только там, где 

живут дети. 

        Составляет словарь-минимум тех слов, усвоение которых поможет 

детям понять новое содержание. 

        Продумывает, как и через что можно показать детям связь родного села 

и семьи со всей страной, подчеркнуть, что будет содействовать 

этнокультурной социальной ситуации развития детей: 

- особенности природы; 

- люди, которые прославили свой край трудом, достижениями в искусстве, 

спорте; 

- люди, которые приобрели известность не только в своём селе, но и в стране  

и за её пределами. 

     Демонстрируется то, что наличествует в их родном крае, но характерно 

для всей страны: 

- охрана природы; 

- труд людей; 

- соблюдение традиций, связанных с празднованием знаменательных дат; 

- проживание людей разных национальностей. 

Отбор методов обучения осуществляется с учётом характера мышления 

детей, способности к обобщению, анализу. 

 Наиболее целесообразно использовать тематическое планирование. Темы 

могут быть различными по объёму познавательного материала, по 

сложности, а, следовательно, по длительности изучения. 

Особое внимание следует обратить на формы работы с детьми, которые 

должны быть различными в зависимости от поставленной педагогом цели и 

предлагаемого содержания. 

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, 

является: 

-  интерес детей к явлениям общественной жизни, который они стремятся 

выразить в свободное время, обращаясь по собственному желанию к 
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разнообразным видам изобразительной деятельности (рисунках, лепке, 

аппликации);  

 - проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей 

жизни; 

- желание слушать, читать книги с общественной тематикой; 

- наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к 

книгам  на основе специально созданных ситуаций и др.). 

Региональные особенности 
           Реализация регионального компонента осуществляется через 

знакомство с национально-культурными особенностями Республики Крым 

(произведения искусства, художественное слово, фольклор, музыка, 

знакомство с историей Крыма, азами многонациональной культуры и быта 

народов Крыма). Даная работа проходит через: праздники,  изучение курса 

«Моя родина - Крым», встречи с представителями различных 

национальностей Республики Крым.  

          При организации образовательного процесса учитывается специфика 

образования в целом (демографические, региональные, национально-

культурные особенности). Эта специфика определяется тем, что Крым 

является: 

 - многонациональным, интегрирующим в своей жизни многочисленные 

этнические и конфессиональные общности; 

 - известным курортом  в России; 

 - единственной Республикой в России с мягким субтропическим климатом, 

никогда не замерзающим морем,  с природным разнообразием горного 

ландшафта, с разнообразной флорой и фауной, самым теплым местом на 

карте страны. 

           Основной целью работы является формирование у детей дошкольного 

возраста системных знаний об особенностях родного города, Республики 

Крым, его истории и культуре, чувства любви к своей Родине. Представления 

об истории  Крыма и города Красноперекопска раскрываются через 

образовательные области, представляющие собой совокупность знаний, 

ценностных ориентаций и практических навыков, которые обеспечивают 

овладение детьми конкретным видом культуры.  Основными 

образовательными областями являются те, которые позволяют наиболее 

полно раскрыть специфику региона в прошлом и в настоящее время: 

социализация, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, 

художественное творчество, музыка. В своем единстве они раскрывают 

важнейшую особенность южного региона, Республики Крым, города 

Красноперекопска, связанные с ведущей ролью промышленности во все 

периоды его развития. Содержание каждой из образовательных областей 

нацелено на развитие практических навыков гармоничного взаимодействия 

детей с природным и социальным миром региона. 

           Реализация содержания  программы о родном крае – Республике 

Крым, позволяет сформировать у детей: 



10 
 

 - представления  о главных природных богатствах родного края: о полезных 

ископаемых, о разнообразии и особенностях климата, растительного и 

животного мира Черноморского и Азовского побережья; 

  - представления об основных способах обеспечения и укрепления 

доступными средствами физического здоровья в природных климатических 

условиях Черноморского и Азовского побережья Крыма, конкретного места 

проживания; 

   - первоначальные представления о нравственной, этической, трудовой 

культуре республики и ее взаимосвязи с культурой других регионов страны, 

мира; 

 -  основные представления об этнокультурных особенностях народов  

Крыма; 

  - представления об особенностях жизни детей и взрослых в ближайшем 

окружении ребенка, а также в других регионах страны, мира (особенности 

внешнего вида, поведения); 

- представления об основных нормах этикета и культурных традициях 

представителей этносов, с которыми осуществляется общение на территории 

проживания; 

 - представления о своих достоинствах и способах их активного проявления в 

познавательной, игровой деятельности, при общении с разными людьми. 

Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества, государства осуществляется в совместной 

деятельности взрослых и детей в игре, продуктивных видах детской  

деятельности, в процессе экскурсий, праздников. При проведении этой 

работы необходимы комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное 

взаимопроникновение материала разных тем и всё то, что связано друг с 

другом. Основной задачей является стимуляция познавательной активности 

детей, развитие их любознательности, развитие образного и логического 

мышления ребёнка. 

         Социально-демографические особенности   осуществления 

образовательного процесса определились в ходе статистических и социально-

педагогических исследований семей воспитанников:  

1.Наличие среди родителей МБДОУ широко представленной социальной 

группы многодетных семей, со средним финансовым положением, в 

основном со средним  образовательным уровнем. 

2.Образовательный процесс осуществляется на русском языке.  

3.Желание семей получать гарантированную и квалифицированную 

психолого-педагогическую поддержку, то есть присутствие определенной 

доли доверия в уровне квалификации и качестве предоставляемой услуги 

учреждением.  

 При организации образовательного процесса  учитываются реальные 

потребности детей различной этнической принадлежности, которые 

воспитываются в семьях с разными национальными и культурными 

традициями. 
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Природно-климатические особенности.     

     Режим организованной образовательной  образовательной деятельности 

(ООД) устанавливается образовательным учреждением в соответствии с 

требованиями СанПин и климатическими условиями региона.  

     Климат северного Крыма умеренно-континентальный с мягкой 

малоснежной зимой и жарким летом. Средняя температура января составляет 

4 °C, июля и августа 28 °C, в среднем 150 суток в году средняя суточная 

температура выше 15-17 °C. Среднее количество осадков — до 600 мм/год.  

         В общем объеме организованной образовательной деятельности и 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, 

учитываются следующие закаливающие мероприятия:  

- утренняя гимнастика;  

- подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды 

двигательной активности, или физкультурные занятия (в помещении и на 

улице). 

          Проведение других закаливающих мероприятий осуществляется в 

пределах времени, необходимого для осуществления функций присмотра и 

ухода за детьми. 

 

1.4. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ   К ФОРМИРОВАНИЮ   РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ      

      Программа на первый план выдвигает развивающую функцию 

образования, обеспечивающую становление личности ребенка и 

ориентирующую  педагога на его индивидуальные особенности, что 

соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания». 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных 

качеств.  

     В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и 

предметный центризм в обучении. 

     В основе реализации  основной образовательной программы лежит 

культурно-исторический и системнодеятельностный подходы к развитию 

ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает: 

-полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского 

развития; 

-индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей 

и детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ);  

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

-поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

-поддержка разнообразия детства; 

-партнерство с семьей; 
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-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

-формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

-возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов 

возрасту  и особенностям развития); 

-учёт этнокультурной ситуации развития детей; 

-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников ДОУ) и детей; 

-полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей; 

-обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего 

образования. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести 

вклад в развитие и образование детей. 

      Основная образовательная программа формируется с учётом 

особенностей базового уровня системы общего образования с 

целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

Основные принципы и положения  
Опираясь на вышеперечисленные научные концепции, программа группы  

реализует следующие основные принципы и положения: 

 -всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

-принцип возрастного соответствия — предлагает содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с психологическими законами 

развития и возрастными возможностями детей; 

 -Сочетание принципов научной обоснованности и практической 

применимости —соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и может быть успешно реализована в 

массовой практике дошкольного образования; 

-Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, а также спецификой 

этих областей. Для детей дошкольного возраста это:  

-игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие 

виды игры); 

-коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 
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-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними;  восприятие художественной 

литературы и фольклора); 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

-изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

-Принцип комплексно-тематического построения образовательного 
процесса – использование разнообразных форм работы с детьми, 

обусловленных возрастными особенностями.  

-Соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности — 

решает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 

-Объединение обучение и воспитание в целостный образовательный 
процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей; 

принцип позитивной социализации детей на основе принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства; 

 преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и 

между детским садом и начальной школой; 

-принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных 

особенностей, возможностей и интересов детей; 

- личностно-ориентированное взаимодействие взрослого с ребенком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого 

ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в 

зависимости от региональных особенностей; 

 принцип открытости дошкольного образования; 

 эффективное взаимодействие с семьями воспитанников; 

- Использование преимущества сетевого взаимодействия с местным 

сообществом; 

создание современной информационно-образовательной среды организации; 

-профессиональный и личностный рост педагогов, работающих по данной 

Программе  

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия:  
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● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимы как искусственное  ускорение, так и искусственное замедления 

развития детей); 

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности;  

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности; 

● возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

● защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

● поддержка Учреждением и педагогами родителей дошкольников в 

воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 

воспитанников непосредственно в образовательный процесс; 

● комплексно-тематического построения образовательного процесса 

         Главный критерий отбора программного материала – его 

воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых 

произведений культуры (классической и народной – как отечественной, так и 

зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на 

каждом этапе дошкольного детства. 

         Содержание Программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности 

ребенка.      

       Программа направлена на создание условий развития дошкольников, 

открывающих возможности  для позитивной социализации ребёнка, его 

всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

       Программа включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 
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1.5. ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ И РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ 

ДЕТЕЙ  СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

ПРОГРАММЫ, РЕАЛИЗУЕМЫЕ ВАРИАТИВНОЙ ЧАСТЬЮ, 

ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  

ОТНОШЕНИЙ 
Обязательная часть Программы построена в соответствии с инновационной 

программой дошкольного образования «От рождения до школы»(5-е изд., 

2019г.),разработанной коллективом авторов под редакцией В.Е Вераксы, 

Т.С.Комаровой; Э. М. Дорофеевой.  

 При разработке Рабочей программы группы использованы следующие 

парциальные программы: Л.Г. Мухоморина, Э.Ф.Кемилева, Л.М.Тригуб, 

Е.В.Феклистова  Региональная парциальная программа по гражданско-

патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в Крыму 

«Крымский веночек». Симф.,2016. Программа является региональной 

парциальной образовательной программой, в содержание которой внесены 

изменения и дополнения в соответствии с основополагающими 

требованиями ФГОС ДО, задачами государственной программы 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» Реализация 

задач ФГОС ДО требует разработки программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей, а также формирования социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей (Раздел 1. п.1.6.). Одним из основных принципов 

дошкольного образования (Раздел 1. п.1.4.) является учет этнокультурной 

ситуации развития детей. Цели отвечают содержанию и направленности 

международных и российских документов о правах ребенка и об 

образовании. Р.Б.Стеркина, Н.Н.Авдеева, О.Л. Князева «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста». СПБ.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2009г. Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

сориентирована на то, чтобы дать детям необходимые знания об 

общепринятых человеком нормах поведения, сформировать основы 

экологической культуры, ценности здорового образа жизни, помочь 

дошкольникам овладеть элементарными навыками поведения дома, на улице, 

в транспорте.Программа имеет социально-личностное направление. О. Л. 

Князева. Н.В. Дурова. Парциальная программа «Обучение дошкольников 

грамоте по методикам Д.Б. Эльконина, Н.В. Дуровой, Л.Е. Журовой» (для 

детей дошкольного возраста 4-7 лет) Цель  программы:  создание условий 

для развития у дошкольников основных видов речевой деятельности на 

уровне их возрастных возможностей.  

Программа даёт возможность  дошкольникам овладеть звуковым анализом 

слова: научиться определять последовательность. Порядковое место и  

количество звуков в словах, различать на слух звуки гласные и согласные, 

твёрдые и мягкие согласные, находить ударный слог и звук в слове; должны 
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научиться выделять из речи предложение, слово, ориентироваться в его 

звуковой структуре. Дошкольники  упражняются в узнавании и нахождении 

повторяющихся звуков в словах, в произнесении и различии близких по 

артикуляции и способу образования звуков, в интонировании, в  определении 

первого звука в слове. Развивается речь детей, обогащается словарь, 

формируются основные виды речевой деятельности (слушание, говорение, 

подготовка к чтению и письму). Аксенова Ю. А., Кириллов И. Л., Шатова А. 

Д. Примерная парциальная образовательная программа дошкольного 

образования Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности. М.: 2018. 

Цель Программы — помочь детям пяти–семи лет войти в социально-

экономическую жизнь, способствовать формированию основ финансовой 

грамотности у детей данного возраста. Программа ориентирована на 

принцип тесной взаимосвязи нравственно-трудового и экономического 

воспитания. Чем младше ребенок, тем теснее и глубже должна быть эта 

взаимосвязь. Программа экономического воспитания дошкольников (далее 

— Программа) предполагает опору на такие виды занятий, труда, которые 

помогают детям понять, что только хорошее качество результатов труда 

имеет ценность, освоить смысл понятия «брак в работе» и уразуметь, почему 

он не нужен никому — ни детям, ни взрослым. Данная Программа 

разработана на основе  ФГОС ДО, а также материалов книги А.Д. Шатовой 

«Тропинка в экономику» (2015). 

 

1.6. ВОЗРОСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 5-6- ЛЕТ   
       Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 

от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и  

понимать подчиненность позиций в  различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с  

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в  котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В  

игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в  игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными.  

       Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по  содержанию: это и  

жизненные впечатления детей, и  воображаемые ситуации, и  иллюстрации к  

фильмам и  книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но  могут отличаться оригинальностью 
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композиционного решения, передавать статичные и  динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и  пропорциональным. По рисунку можно судить 

о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека. 

      Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в  

которых протекает эта деятельность. Дети используют и  называют 

различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали 

постройки в  зависимости от  имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.  

      Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 

четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два 

способа конструирования: 1) от  природного материала к  художественному 

образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа 

к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для 

того чтобы воплотить образ).  

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и  величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 

оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в  ряд — по возрастанию или 

убыванию — до 10 различных предметов.  

         Однако дети могут испытывать трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с  

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет 

для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков.  

       В  старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в  наглядном плане, 

но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Однако 

подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети 

будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 



18 
 

объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 

различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении 

и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления 

о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном 

возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения (объединения) и  

умножения (пересечения) классов. Так, например, старшие дошкольники при 

группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму 

(материал) и т.д.  

        Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта.  

       Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации.  

        Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного 

к произвольному вниманию.  

         Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность 

речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

        Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

       Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать 

по картинке, передавая не только главное, но и детали.  

      Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей 

в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы.  

        Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о  цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
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1.7. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

1.7.1. ЦЕЛЕВЫЕ ОРЕНТИРЫ 
 

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимость определения результатов освоения образовательной 

программы в виде целевых ориентиров.  

            Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в 

ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка.. 

           Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для 

всего образовательного пространства Российской Федерации, однако  

основная образовательная  программа имеет свои отличительные 

особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не 

противоречат ФГОС ДО, и могут углублять и дополнять его требования.                 

           Для обеспечения «гармоничного развития» ребенка, в первую очередь, 

необходимо обеспечить единство задач воспитания, развития и обучения. 

Воспитание — это формирование первичных ценностных представлений 

(понимания того, «что такое хорошо и что такое плохо», основ 

нравственности, восприятия традиционных российских ценностей, 

патриотизм и пр.); формирование положительной мотивации (уверенности в 

себе, инициативности, позитивного отношения к миру, к себе, к другим 

людям, стремления «поступать хорошо», отношение к образованию как к 

одной из ведущих жизненных ценностей, стремление к здоровому образу 

жизни и пр.). 

Развитие — это развитие общих способностей, таких как познавательный 

интерес, умение думать, анализировать, делать выводы (когнитивные 

способности); умение взаимодействовать с окружающими, общаться, 

работать в команде (коммуникативные способности); умение следовать 

правилам и нормам, ставить цели, строить и выполнять планы, регулировать 

свое поведение и настроение (регуляторные способности). Особо хотелось 

бы сказать о развитии специальных способностей и одаренностей, то есть о 

тех способностях человека, которые определяют его успехи в конкретной 

деятельности, для осуществления которой необходимы специфического рода 

задатки и их развитие. К таким способностям относятся музыкальные, 

математические, лингвистические, технические, литературные, 

художественные, спортивные и пр.  

Обучение — это усвоение конкретных элементов социального опыта, 

освоение новых знаний, умений, навыков, для чего необходимы правильно 

организованные занятия. Конечно, такое деление до некоторой степени 
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условно, так как в дошкольном возрасте любое взаимодействие с ребенком 

содержит в себе и воспитательный, и обучающий, и развивающий эффект.  

Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) 

Мотивационные 

образовательные результаты 

Предметные 

образовательные результаты 

Ценностные представления 

и мотивационных ресурсы 

Знания, умения, навыки 

Инициативность 

Позитивное отношение к миру, к 

другим людям вне зависимости от их 

социального происхождения, 

этнической принадлежности, 

религиозных и других верований, их 

физических и психических 

особенностей. 

Позитивное отношения к самому 

себе, чувство собственного 

достоинства, уверен-ность в своих 

силах. 

Позитивное отношение к разным 

видам труда, ответственность за 

начатое дело. 

Сформированность первичных 

ценност-ных представлений о том, 

«что такое хорошо и что такое 

плохо», стремление поступать 

правильно, «быть хорошим». 

Патриотизм, чувство гражданской 

принадлежности и социальной 

ответственности. 

Уважительное отношение к духовно- 

нравственным ценностям, 

историческим и национально-

культурным традициям народов 

нашей страны. 

Отношение к образованию как к 

одной из ведущих жизненных 

ценностей. 

Стремление к здоровому образу 

жизни. 

Овладение основными культурными 

способами деятельности, 

необходимыми для осуществления 

различных видов детской 

деятельности. 

Овладение универсальными 

предпосыл-ками учебной 

деятельности — умениями работать 

по правилу и по образцу, слушать 

взрослого и выполнять его 

инструкции. 

Овладение начальными знаниями о 

себе, семье, обществе, государстве, 

мире. 

Овладение элементарными 

представле-ниями из области живой 

природы, естествознания, 

математики,истории и т. п., 

знакомство с произведениями 

детской литературы. 

Овладение основными культурно-

гигиеническими навыками, 

начальными представлениями о 

принципах здорового образа жизни. 

Хорошее физическое развитие 

(крупная и мелкая моторика, 

выносливость, владение основными 

движениями). 

Хорошее владение устной речью, 

сформированность предпосылок 

грамотности. 

Универсальные образовательные результаты 

Когнитивные способности 

 

Коммуникативные 

способности 

Регуляторные 

способности 

Любознательность. Умение общаться и Умение подчиняться 
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• Развитое воображение. 

• Умение видеть 

проблему, 

ставить вопросы, 

выдвигать 

гипотезы, находить опти-

мальные пути решения. 

• Способность 

самостоятель-но выделять 

и формулировать цель. 

• Умение искать и 

выделять 

необходимую 

информацию. 

• Умение анализировать, 

выделять главное и 

второсте- 

пенное, составлять целое 

из частей, 

классифицировать, 

моделировать. 

• Умение устанавливать 

при-чинно-следственные 

связи, наблюдать, 

экспериментиро-вать, 

формулировать выводы. 

• Умение доказывать, 

аргументированно  

защищать свои идеи. 

• Критическое мышление, 

способность к принятию 

собственных решений, 

опира-ясь на свои знания 

и умения. 

вза-имодействовать с 

парт-нерами по игре, 

совмест-ной 

деятельности или 

обмену информацией. 

• Способность действо-

вать с учетом позиции 

другого и 

согласовывать свои 

действия с остальны-

ми участниками 

процесса. 

• Умение 

организовывать и 

планировать совмест-

ные действия со 

сверст-никами и 

взрослыми. 

• Умение работать в 

команде, включая 

трудо-вую и проектную 

деятельность. 

правилам и 

социальным нормам. 

• Целеполагание и 

плани-рование 

(способность 

планировать свои 

дейст-вия, 

направленные на 

достижение 

конкретной цели). 

• Прогнозирование. 

• Способность 

адекватно оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

• Самоконтроль и 

коррекция. 

 

 

Показатели успешного 

развития детей по 

программе 

«Крымский веночек», 
раздел  «Природа Крыма» 

 

проявляют позитивные эмоциональные реакции на 

явления и объекты природы, знают  объекты 

ближайшего окружения (растения и животные 

уголка природы, территории детского сада, 

семейного садового участка, двора); 

проявляют ярко выраженный интерес к 

информации природоведческого характера, 

желание понять сущность явлений, выявить их 

взаимосвязь; 
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проявляют заинтересованность в практических 

действиях (наблюдать за растением, противостоять 

тому, кто наносит вред природе и т.д.); 

отображают природоведческую деятельность в 

других видах детской деятельности 

(изобразительной, игровой и др.); 

проявляют познавательную активность во всех 

видах       организованной деятельности по 

усвоению программного материала,  интерес к 

способам достижения результата, 

наблюдательность. 

Показатели успешного 

развития детей по 

программе  

«Крымский веночек», 

раздел  «Люди Крыма и их 

культуры»,  

подраздел «Традиционная 

и современная культура 

людей, живущих в 

Крыму» 

 

имеют представления о своей семье, родне, 

родственниках;  

придерживаются основных правил семейного и 

гостевого этикета; 

знают и называют некоторые известные блюда 

национальной кухни людей, живущих в Крыму; 

знают о том, что в Крыму живет много разных 

людей, знают свою национальную 

принадлежность; 

к соседям по дому, по улице, к знакомым 

относятся доброжелательно, вежливо, знают их по 

именам; 

знают и называют основные народные промыслы, 

которыми занимались и занимаются люди в их 

населенном пункте; 

проявляют познавательный интерес к работам 

народным мастеров, бережно и уважительно к ним 

относится; 

знают элементы орнаментальных мотивов 

декоративных росписей, характерных для 

различных культур; 

называют профессии своих родителей, родителей 

своих друзей и соседей, место их работы, 

основные виды занятий; 

бережно, уважительно относятся к святыням 

людей, живущих в Крыму; 

применяют полученные знания и умения в разных 

видах деятельности: игровой, коммуникативной, 

художественно-творческой, художественно-

речевой. 

Показатели  успешного 

развития детей по 

программе  

Дети старшего дошкольного возраста: 

проявляют познавательный интерес к 

многообразию окружающего мира, людям; 
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«Крымский веночек», 

раздел «Люди Крыма и их 

культуры»,  

подраздел «Речевое 

общение на родном языке 
и «языке соседа 

используют речь как средство общения в 

многообразии жизненных ситуаций, требующих 

разрешения; 

умеют описывать достопримечательности 

ближайшего окружения (улицы, села, города); 

слушают, понимают, воспринимают на слух 

диалогическую и монологическую речь 

воспитателей, детей на «языке соседа»; 

умеют отвечать 2-3 словами, короткими 

предложениями на вопросы взрослого и детей на 

«языке соседа», используя формулы речевого 

этикета; 

запоминают и произносят по памяти небольшие 

стихотворения, реплики персонажей сказок, 

повторы в сказках, песнях на «языке соседа». 

 

Показатели  успешного 

развития детей по 

программе  

«Крымский веночек», 

раздел  «Люди Крыма и их 

культуры», 

подраздел «История 

людей и памятников» 
 

имеют представление о том, что Крым находится 

на юге РФ; 

проявляют интерес к истории родного населенного 

пункта, знают его старое и новое название, 

называют и могут кратко описать 

достопримечательности родного края и некоторые 

имена знаменитых людей; 

имеют представления о правилах поведения при 

посещении святых и памятных мест,  музеев; 

знают название двух-трех древних народов, 

живших в данном регионе, и могут назвать 

памятники, оставленные ими; 

знают, что в Крыму проживают представители 

разных национальностей, могут назвать некоторые 

их них; 

знают и называют символы РФ и символику 

Республики Крым. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ЗАДАЧ 

ПАРЦИАЛЬНЫХ ПРОГРАММ 

Программа Планируемые результаты Место 

реализации 

Н.В. Дурова 

Парциальная 

программа 

«Обучение 

дошкольников 

Различает гласные и согласные звуки и 

буквы, обозначающие эти звуки; пользуется 

графическим обозначением звуков. Умеет 

составлять звуковую и графическую схему 

слогов, соотносить звуки и буквы. 

Старшая 

( ООД, 

беседы) 
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грамоте по 

методикам Д.Б. 

Эльконина,  Н.В. 

Дуровой,  Л.Е. 

Журовой» (для 

детей дошкольного 

возраста 4-7 лет) 

Различает предложения и слова. Проводит 

звуковой анализ слов и слогов, читает слоги 

и слова, предложения. Составляет 

предложения по схемам. Чисто произносит 

слова. Выделяет первый звук в слове и 

называет букву этого звука. Умеет отвечать 

на вопросы.  Способен работать по плану 

или образцу, удерживать их в памяти на 

всём протяжении деятельности; 

планировать свою деятельность на 

элементарном уровне. 

«Экологическое 

воспитание 

дошкольников в 

Крыму»,  Т. 

Сакирдонова.   

 

позитивно относятся к явлениям и объектам 

природы, знают некоторые объекты 

ближайшего окружения (растения и 

животных ); 

- проявляют интерес к информации 

природоведческого характера; 

- стремятся к самостоятельным 

практическим действиям на природе ; 

- проявляют любознательность и 

познавательный интерес во всех видах 

организованной деятельности по усвоению 

программного материала; 

- внимательно и бережно относятся к 

природным 

Утренний 

.или веч 

круг, ООД, 

беседы 

Р.Б.Стеркина, 

Н.Н.Авдеева, О.Л. 

Князева «Основы 

безопасности детей 

дошкольного 

возраста» 

«Ребёнок и другие люди» 

• знает, как можно защититься в ситуации 

насильственных действий незнакомого 

взрослого на улице; 

• знает, что нельзя входить в подъезд дома 

с незнакомым взрослым; нельзя одному 

входить в подъезд, лифт; знает, как 

правильно вести себя, если чужой пытается 

войти в квартиру, при разговоре с 

незнакомым по телефону; 

• умеет сказать «нет» приятелям, 

пытающимся вовлечь его в опасную 

ситуацию; 

• знает, что доверят можно только близким 

людям; лучше не вступать в разговор с 

незнакомцем, нельзя поддаваться на его 

уговоры, идти с ним куда-либо, садиться в 

машину. 

 «Ребёнок и природа» 

 ООД, 

беседы 
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• различает и правильно называет 

съедобные ягоды и ядовитые растения; 

знает, что нельзя трогать незнакомые 

цветы, кустарники; 

• имеет представление о том, какие 

действия вредят природе, портят её, а какие 

способствуют её восстановлению; 

• знает правила поведения при контакте с 

животными. 

 «Ребёнок дома» 
• называет предметы, которыми детям пока 

нельзя пользоваться. А также предметы, 

которыми следует пользоваться осторожно; 

• имеет представление о том, что опасные 

предметы должны храниться в специально 

отведённых местах; 

• знает правила поведения при пожаре; 

имеет представление об истории пожарной 

службы; 

• умеет вызывать «скорую медицинскую 

помощь»; 

• знает, что нельзя самим открывать окна и 

выглядывать из них, выходить на балкон и 

играть там. 

 «Здоровье ребёнка» 
• знает о пользе витаминов и их значении 

для здоровья человека; 

• знает, что такое здоровье и болезнь, что 

необходимо своевременно обращаться к 

врачу, о важности прививок для 

профилактики заболеваний; 

• имеет представление о назначении и 

работе пищеварительной системы, о 

назначении мышц, костей, суставов, их 

ролью в строении тела человека, а также с 

возможностями движения различных 

частей тела; 

• понимает, что здоровье зависит от 

правильного питания; называет полезные 

продукты; 

• имеет представление о характерных 

особенностях профессиональной одежды; 

об основном назначении одежды человека, 

в зависимости от времени года, его занятий 



26 
 

в данное время; 

• знает, что для того, чтобы чувствовать 

себя бодрым и здоровым, нужно соблюдать 

правильный режим дня; 

• имеет представление о видах спорта и 

пользе занятий ими для здоровья. 

" Эмоциональное благополучие ребенка" 
• осознанно воспринимает свои чувства, 

желания, выражает их понятным другим 

людям образом 

•  знает способы выхода из конфликтных 

ситуаций, не доводя дело до их силового 

решения. 

 «Ребёнок на улице» 
• имеет представление о правилах этичного 

и безопасного поведения в городском 

транспорте; 

• соблюдает элементарные правила 

поведения на улице, элементарные правила 

дорожного движения; 

• понимает значения сигналов светофора, 

сигналы регулировщика; 

• узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети», 

«Остановка общественного транспорта», 

«Подземный пешеходный переход», 

«Пункт медицинской помощи»; 

• различает проезжую часть, тротуар, 

подзетный пешеходный переход, 

пешеходный переход «Зебра»; 

• знает, где можно кататься на велосипеде, 

а где нельзя, и какие правила при этом 

нужно соблюдать 

• знает, что если потерялся на улице, то 

обращаться за помощью можно не к 

любому взрослому, а только к 

милиционеру, военному, продавцу. 

 

1.8. СИСТЕМА ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ 

Педагогическая  диагностика 

    Реализация основной общеобразовательной программы – образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ООП ДО) предполагает 

внутреннюю оценку качества образовательной деятельности, в т.ч. оценку 
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индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическими работниками в рамках оценки индивидуального развития 

ребенка и лежит в основе дальнейшего планирования образовательной 

деятельности. Внутренняя система оценки качества образовательной 

деятельности исключает использование оценки индивидуального развития 

ребенка в контексте оценки работы ДОО.  

     Система оценки индивидуального развития детей представляет собой 

совокупность организационных процедур, норм и правил, диагностических и 

оценочных инструментов, обеспечивающих на единой основе оценку 

динамики развития детей, образовательных достижений воспитанников, 

эффективности реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования по отношению к каждому ребенку с учетом 

запросов основных пользователей результатов системы оценки качества 

образования в ДОО.  

       В условиях ДОО оценка индивидуального развития детей 

осуществляется во всех возрастных группах по следующим направлениям 

развития и образования детей (в соответствии с ФГОС ДО): 

 - социально-коммуникативное развитие; 

 - познавательное развитие; 

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие.  

      Возрастные характеристики достижений ребенка к 3-м годам и на этапе 

завершения уровня дошкольного образования представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования (в соответствии с ФГОС ДО).  

     Педагогическая диагностика развития ребенка используется как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи 

от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми по ООП ДО. 

      Результаты проведения педагогической диагностики могут 

использоваться для решения следующих образовательных задач:  

- индивидуализации образования (в т.ч. поддержки каждого ребенка, 

построения его образовательной траектории);  

- оптимизации работы с группой детей.  

Оценка индивидуального развития детей:  

- поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста;   

- учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в современных 

условиях.  

     Оценка индивидуального развития детей осуществляется через 

педагогическое наблюдение, беседы, анализ продуктов детской 

деятельности, организуемые воспитателями и специалистами всех 

возрастных групп регулярно в течение года. («Индивидуальное развитие» и 

«индивидуализация образования» – не одно и то же). 2 раза в год (в сентябре 
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и апреле текущего учебного года) подводятся итоги проведения оценки 

индивидуального развития детей в рамках образовательной деятельности.  

     В качестве показателей оценки индивидуального развития детей 

используются научно обоснованные методики, соответствующие 

положениям ФГОС ДО, ООП ДО 

     Результаты педагогической диагностики оформляются в форме 

«Индивидуальной карты развития ребенка», утвержденной заведующим 

ДОО.      Основным механизмом оценки является фиксация показателей 

развития воспитанника, посредством наблюдения . 

 Фиксация показателей развития выражается в словесной (опосредованной) 

форме: 

 • не сформирован;   

• находится в стадии формирования;  

• сформирован.  

Ведение «Индивидуальной карты развития ребенка» осуществляется 

педагогами групп на каждого воспитанника, начиная с раннего возраста, на 

электронном и/или бумажном носителях. 

   Содержание индивидуальной работы по результатам проведенной 

педагогической диагностики отражается на специальном листе рекомендаций 

в «Индивидуальной карте развития ребенка», согласуется с родителями 

(законными представителями) ребенка (на бумажном носителе) под подпись 

и отметку родителей (законных представителей) о дате ознакомления с 

ходом и результатами индивидуального развития ребенка в ходе 

образовательной деятельности. 

        Индивидуальные карты развития ребенка хранятся в группах до 

окончания периода их пребывания в ДОО.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

     Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья 

детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической 

культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, 

ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, 

развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-

гигиенических навыков, полезных привычек 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

     Становление ценностей здорового образа жизни. Расширять 

представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их 

организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», 

«Мне нужно носить очки»). 

      Расширять представления о  составляющих (важных компонентах) 

здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, 

воздух и  вода — наши лучшие друзья) и  факторах, разрушающих здоровье. 

     Формировать представления о  зависимости здоровья человека от  

правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь 

на сенсорных ощущениях. 

     Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья 

человека. 

    Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о 

нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать 

сочувствие к болеющим.  

    Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

     Знакомить детей с возможностями здорового человека, формировать у 

детей потребность в здоровом образе жизни. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 
     Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью 

одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по  мере 

необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании 

закрывать рот и нос платком. 

    Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в 

своем внешнем виде. 

    Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться 

столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя 

правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Физическая культура 

     Физкультурные занятия и упражнения. Продолжать формировать 

правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. 

    Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 
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    Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 

     Закреплять умение легко ходить и  бегать, энергично отталкиваясь от 

опоры. 

    Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

    Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 

    Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, 

отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на  

мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при 

приземлении. 

    Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч 

одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. 

    Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к 

занятиям физическими упражнениями, убирать его на место. 

Спортивные и подвижные игры. 
    Прививать интерес к  физической культуре и спорту и желание заниматься 

физкультурой и спортом. 

    Продолжать знакомить с различными видами спорта. Знакомить с 

доступными сведениями из истории олимпийского движения. 

    Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в 

спортивном зале и на спортивной площадке. 

    Учить ходить на  лыжах скользящим шагом, подниматься на  склон, 

спускаться с горы. 

    Учить кататься на  двухколесном велосипеде, кататься на  самокате, 

отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в 

пространстве. 

    Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, 

играм-эстафетам. 

    Поддерживать интерес детей к  различным видам спорта, сообщать им 

некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны. 

    Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

    Воспитывать у  детей стремление участвовать в  играх с  элементами 

соревнования, играх-эстафетах. 

Перечень основных движений, подвижных игр и упражнений 

Основные движения 

Ходьба. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных 

сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки на 

носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по 

двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных 

заданий воспитателя. 

Упражнения в равновесии. Ходьба по узкой рейке гимнастической 

скамейки, веревке (диаметр 1,5–3 см), по наклонной доске прямо и боком, на 

носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через 

набивные мячи, приседанием на середине, раскладыванием и собиранием 
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предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком 

(приставным шагом), с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной 

доске вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, 

держась за руки. 

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким 

и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с 

препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5–2 минут в медленном темпе, 

бег в среднем темпе на 80–120 м (2–3 раза) в чередовании с ходьбой; 

челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5–5,5 

секунды (к концу года—30 м за 7,5–8,5 секунды). Бег по наклонной доске 

вверх и вниз на носках, боком, приставным шагом. Кружение парами, 

держась за руки. 

Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предметами 

в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание 

на четвереньках (расстояние 3–4 м), толкая головой мяч; ползание по 

гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, 

подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, 

пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке 

(высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, 

пролезание между рейками. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30–40 прыжков 2–3 раза) в 

чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна 

нога вперед—другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 3–4 м). 

Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь вперед, в 

высоту с места прямо и боком через 5–6 предметов—поочередно через 

каждый (высота 15–20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой 20 см, 

прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не 

менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту с разбега (30–40 

см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через 

длинную скакалку (неподвижную и качающуюся). 

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

руками(не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4–6 

раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из 

одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и 

построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с 

отскоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением 

шагом вперед (на расстояние 5–6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 

кг). Метание предметов на дальность (не менее 5–9 м), в горизонтальную и 

вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3–4 м. 

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в 

шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, 

в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне—на вытянутые руки вперед, в 

шеренге—на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, налево, кругом 

переступанием, прыжком. 
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Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение знакомых 

физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с 

музыкальным сопровождением. 

Общеразвивающие упражнения 
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. 

Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки 

вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. 

Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуты 

тыльной стороной внутрь) вперед—вверх; поднимать руки вверх—назад 

попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; сжимать и 

разжимать пальцы. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника. Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены и касаясь 

ее затылком, плечами, спиной, ягодицами и пятками. Поочередно поднимать 

согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взявшись 

руками за рейку на уровне пояса. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из 

положений руки перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в 

стороны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного 

положения лежа на спине. Подтягивать голову и ноги к груди 

(группироваться). 

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. 

Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым 

разом все ниже), поднимая руки вперед, вверх, отводя их за спину. 

Поднимать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону 

(держа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). 

Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; 

перекладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным 

шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку (канат). 

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на гимнастической 

скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и 

прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на 

поясе. 

Спортивные упражнения 

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая 

во время скольжения. 

Катание на велосипеде и самокате. Самостоятельно кататься на 

двухколесном велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. 

Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой. 

Спортивные игры 

Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. 

Знать 3–4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2–3 м) и кона (5–6 м). 

Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди, 

вести мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от 

груди. 
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Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную 

сторону. Играть в паре с воспитателем. 

Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном 

направлении. 

Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; передавать 

ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд. 

Подвижные игры 

С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые 

ребята», 

«Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и щука», «Перебежки», «Хитрая 

лиса», 

«Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейники», «Бездомный заяц». 

С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С 

кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы». 

С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и 

пчелы», «Пожарные на ученье». 

С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок», «Попади в обруч», «Сбей 

мяч», 

«Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо». 

Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч 

в кольцо», «Дорожка препятствий». 

С элементами соревнования. «Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», 

«Кто быстрее?», «Кто выше?». 

Народные игры. «Гори, гори ясно!» и др. 

 

2.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

    Познавательное развитие предполагает развитие познавательных 

интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к 

учебной деятельности и желания учиться; формирование познавательных 

действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, 

умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, 

формулировать выводы; формирование первичных представлений об 

окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных 

представлений. 

Развитие когнитивных способностей 
   Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять 

разнообразные свойства и  отношения предметов (цвет, форма, величина, 

расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, 

осязание, обоняние, вкус.  

    Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, 

зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и  

черный (ахроматические). Учить различать цвета по  насыщенности, 

правильно называть их.  
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    Продолжать знакомить с  различными геометрическими фигурами, учить 

использовать в  качестве эталонов плоскостные и  объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы сложных форм. Расширять 

представления о  фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. 

п.).       Совершенствовать глазомер.  

     Развитие познавательных действий. Развивать познавательно-

исследовательский интерес, внимание, воображение, мышление, умение 

понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения 

(как делать).  

    Закреплять умение использовать обобщенные способы обследования 

объектов с  помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных 

действий.  

     Побуждать детей исследовать окружающий мир, применяя различные 

средства и инструменты. Создавать условия для детского 

экспериментирования, направленного на выявление скрытых свойств 

объектов. Закреплять умение получать информацию о новом объекте в 

 процессе его исследования.  

   Развивать умение детей читать (понимать) и составлять схемы, модели и 

алгоритмы собственой деятельности.  

    Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми 

проектов трех типов: исследовательских, творческих и  нормативных.  

    Развивать проектную деятельность исследовательского типа. 

Организовывать презентации проектов. Формировать у детей представления 

об авторстве проекта.  

    Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого 

типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.)  

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. 

(Нормативная проектная деятельность  — это проектная деятельность, 

направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском 

коллективе.)  

    Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя 

детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры.  

    Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, 

сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать 

незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), 

объединять предметы по  общим признакам, составлять из части целое 

(складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в  расположении 

предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

     Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими 

играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.).  

    Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально 

положительный отклик на игровое действие.  

    Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 
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дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества 

в играх-соревнованиях. 

Формирование элементарных математических представлений 

    Количество и  счет. Учить создавать множества (группы предметов) 

из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, 

назначения; звуков, движений); разбивать множества на  части и  

воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством 

и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше 

целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета 

и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую 

(меньшую) часть множества или их равенство.  

    Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого 

числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе).  

    Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения 

конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из  

равенства), добавляя к  меньшему количеству один предмет или убирая 

из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один 

предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, 

то станет по 7, поровну»).  

     Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 

на 1, 6 > 5 на 1). 

    Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному 

числу (в пределах 10).  

    Совершенствовать умение считать в  прямом и  обратном порядке 

(в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить 

количество звуков, движений по  образцу и  заданному числу (в  

пределах 10).  

    Познакомить с цифрами от 0 до 9.  

    Познакомить с  порядковым счетом в  пределах 10, учить различать 

вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и  правильно отвечать на них.  

    Продолжать формировать представление о  равенстве: определять равное 

количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать 

числовые значения на  основе счета и  сравнения групп (здесь 5 петушков, 

5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).  

    Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины 

предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также 

направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).  

    Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 

5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один 

и еще один. 

    Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–

10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: 

систематизировать предметы, располагая их в  возрастающем (убывающем) 

порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов 
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и соотношение между ними по размеру (розовая лента — самая широкая, 

фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, 

а зеленая уже желтой и всех остальных лент и т.д.).  

    Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) 

опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному 

из сравниваемых предметов. Развивать глазомер, умение находить предметы 

длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца 

и равные ему. Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, 

круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, 

четыре). Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое 

и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть 

меньше целого. 

    Форма. Познакомить детей с  овалом на  основе сравнения его с  кругом 

и прямоугольником.  

    Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что 

квадрат и  прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.  

    Развивать у  детей геометрическую зоркость: умение анализировать и  

сравнивать предметы по  форме, находить в  ближайшем окружении 

предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки 

столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые 

и т. д.  

    Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.  

    Ориентировка в  пространстве. Совершенствовать умение 

ориентироваться в  окружающем пространстве; понимать смысл 

пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади 

(за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном 

направлении, меняя его по  сигналу, а  также в  соответствии со  знаками  — 

указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); 

определять свое местонахождение среди окружающих людей и  предметов (я  

стою между Олей и  Таней, за  Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, 

около Юры); обозначать в речи взаимное расположение предметов (справа 

от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, 

а впереди — машина).  

    Учить ориентироваться на  листе бумаги (справа  — слева, вверху  — 

внизу, в середине, в углу).  

    Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, 

вечер, день и ночь составляют сутки.  

    Учить на  конкретных примерах устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), 

определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Ознакомление с окружающим миром 

    Предметное окружение. Продолжать обогащать представления детей о  

мире предметов. Объяснять назначение незнакомых предметов. Формировать 

представление о  предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, 
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миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т.п.).   

Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств 

материала, из которого сделан предмет.  

   Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых 

изготовлены предметы, характеризовать свойства и  качества предметов: 

структуру и температуру поверхности, твердость — мягкость, хрупкость — 

прочность, блеск, звонкость.  

    Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, 

материалу), классифицировать их по различным признакам (посуда  — 

фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).  

    Рассказывать о  том, что любая вещь создана трудом многих людей 

(Откуда пришел стол? Как получилась книжка? и т.п.). Объяснять, что 

предметы имеют прошлое, настоящее и будущее. Знакомить с некоторыми 

предметами прошлых времен, с тем «как жили наши предки».  

    Природное окружение, экологическое воспитание. Продолжать 

развивать интерес детей к миру природы, расширять и уточнять их 

представления. Создавать условия для проявления инициативы и творчества 

в  ее познании, учить наблюдать, развивать любознательность. Развивать 

желание исследовать и  экспериментировать с  объектами живой и неживой 

природы (не нанося им вред).  

    Создавать условия для детской исследовательской деятельности, развивать 

восприятие, внимание, память, наблюдательность, способность 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и  явлений в  процессе ознакомления с природой.  

    Использовать в процессе ознакомления с природой произведения 

художественной литературы, музыки, знакомить с народными приметами.  

    Развивать умение видеть красоту и своеобразие окружающей природой, 

учить передавать свое отношение к природе в речи и продуктивных видах 

деятельности.  

    Неживая природа. Показывать взаимодействие живой и  неживой 

природы. Учить устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).  

   Формировать представления о  чередовании времен года, частей суток и их 

некоторых характеристиках. Учить детей фиксировать в календаре природы 

время года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты 

наблюдений и т.д.).  

    Формировать первичные представления о климатическом и природном 

многообразии планеты Земля: холодные климатические зоны (арктика, 

антарктика), умеренный климат (леса, степи, тайга), жаркий климат 

(джунгли, саванна, пустыня). Познакомить детей с картой и глобусом, 

показать некоторые зоны с характерным климатом (например, Африку, где 

всегда жарко; Северный Полюс, где всегда холодно и все всегда покрыто 

снегом и льдом; среднюю полосу России, где привычный нам климат). 
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    Обсудить, как человек в  своей жизни использует воду, песок, глину, 

камни; рассказать о существовании драгоценных и полудрагоценных камней, 

познакомить с коллекцией камней в уголке науки.  

    Мир животных. Расширять и систематизировать знания о животном мире. 

Расширять первичные представления о классификации животного мира: 

млекопитающие, птицы, рыбы, насекомые, земноводные (лягушки, жабы, 

тритоны), пресмыкающиеся или рептилии (ящерицы, черепахи, крокодилы, 

змеи), паукообразные (пауки, скорпионы, тарантулы, клещи), ракообразные 

(раки, крабы, омары, креветки).  

    Расширять представления о  домашних животных, их повадках, 

зависимости от человека. Дать представление о том, откуда взялись 

домашние животные, как древний человек приручил их; познакомить 

с некоторыми «дикими родичами» домашних животных (волк, лисица, 

шакал, собака — семейство псовых; тигр, лев, пантера, кошка — семейство 

кошачьих). Воспитывать у детей ответственное отношение к домашним 

питомцам. 

    Познакомить с некоторыми типичными представителями животного мира 

различных климатических зон: в жарких странах (Африка) — слоны, 

жирафы, верблюды, львы; в Арктике (Северный полюс) — белые медведи, в 

Антарктике (Антарктида) — пингвины, в наших лесах — медведи, волки, 

лисы, зайцы и другие, уже знакомые детям дикие животные. 

    Мир растений. Расширять представления детей о растениях. Знакомить 

детей с многообразием родной природы: деревьями, кустарниками, 

травянистыми растениями. Познакомить с  понятиями «лес», «луг» и «сад».  

    Развивать познавательный интерес детей, расширяя их представления 

о лесных животных: где живут (нора, берлога, дупло, гнездо), чем питаются, 

как готовятся к зиме (зайчик линяет, белки запасают корм на зиму); как 

некоторые звери готовятся к зимней спячке (еж зарывается в  осенние листья, 

медведи зимуют в  берлоге, змеи заползают в разные расщелины и пустые 

норы, лягушки закапываются в ил на дне водоемов и т.д.). Дать 

представление о хищных зверях и птицах.  

    Экологическое воспитание. Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о том, что человек — часть 

природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.  

    Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных 

и растений. Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой.  

    Социальное окружение. Расширять представления об  учебных заведениях 

(детский сад, школа, колледж, вуз). Формировать потребность в получении 

знаний, стремление к дальнейшему обучению. 

    Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, 

музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными 

с ними профессиями, правилами поведения.  

    Расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство, сельское хозяйство).  
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    Обогащать представления детей о  профессиях. Рассказывать детям о  

профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского 

хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их 

труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника.      

Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика.  

    Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с  

результатами их труда (картинами, книгами, музыкой, предметами 

декоративного искусства).  

    Воспитывать чувство благодарности к человеку за его труд.  

     Наша планета. Формировать элементарные представления об истории 

человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через 

знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и  

легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен 

(одежда, утварь, традиции и др.).  

    Дать представление о многообразии народов мира. Знакомить с 

элементами культуры (костюмы, внешний вид), обычаев (национальные 

блюда), государствами (название, флаг, столица) некоторых народов мира: в 

Европе англичане, итальянцы, испанцы, немцы, французы; в Азии — индусы, 

китайцы, японцы; в Африке — бедуины, египтяне, жители Конго, в Южной 

Америке — бразильцы, мексиканцы, в  Северной Америке — американцы, 

канадцы.   Показывать заинтересовавшие детей страны на карте, глобусе. 

Поощрять детей к проектно-исследовательской деятельности на темы 

народов мира. 

 

2.3. Образовательная область 

«Речевое развитие» 

    Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, 

формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как 

средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой.  

Развитие речи 

   Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство 

общения. Расширять представления детей о  многообразии окружающего 

мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-

коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из  

определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые 

сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии 

с достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин 

(в том числе из жизни дореволюционной России). 

    Поощрять попытки ребенка делиться с  педагогом и  другими детьми 

разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 
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(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского 

спектакля и т.д.).  

    Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства; побуждать 

к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и  др.).     

Показать значение родного языка в  формировании основ нравственности.  

    Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, 

обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, 

характеризующими свойства и  качества предметов; наречиями, 

обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

    Упражнять в  подборе существительных к  прилагательному (белый — 

снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — 

проказник), с  противоположным значением (слабый — сильный, 

пасмурно — солнечно).  

    Помогать детям употреблять в  речи слова в  точном соответствии 

со смыслом.  

    Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение 

звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию согласные звуки: с—з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — 

ш, ж — з, л — р.  

    Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место 

звука в слове (начало, середина, конец).  

     Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

    Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать 

слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое 

ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). 

Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, 

ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность 

самостоятельно ее исправить.  

    Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; 

масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).  

    Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — 

медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с  приставками (забежал — 

выбежал — перебежал).  

     Помогать детям правильно употреблять существительные 

множественного числа в  именительном и  винительном падежах; глаголы в  

повелительном наклонении; прилагательные и  наречия в  сравнительной 

степени; несклоняемые существительные.  

    Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.  

    Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью 

    Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу.  

    Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки 

высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом 

товарища.  
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    Развивать монологическую форму речи.  

    Учить связно, последовательно и  выразительно пересказывать небольшие 

сказки, рассказы.  

    Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании 

сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно 

развивающимся действием.  

    Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, 

придумывать свои концовки к сказкам.  

    Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого 

характера на тему, предложенную воспитателем. 

Приобщение к художественной литературе 

    Продолжать развивать интерес детей к  художественной литературе. Учить 

внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению 

больших произведений (по главам).  

    Способствовать формированию эмоционального отношения к  

литературным произведениям. 

    Побуждать рассказывать о  своем восприятии конкретного поступка 

литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы 

поведения героев произведения. 

    Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные 

детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.  

    Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки 

с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами.     

Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.  

    Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, 

участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.  

    Продолжать знакомить с  книгами. Обращать внимание детей на 

оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных 

художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии 

и предпочтения детей. 

Список литературы для чтения детям 

Сентябрь / октябрь / ноябрь 

Русский фольклор 

Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-гусачок…»; «Уж я 

колышки тешу…». 

Сказки. «Лиса и кувшин», обраб. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да 

масляный» обраб. 

И. Карнауховой; «Хаврошечка», обраб. А. Н. Толстого. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Гречку мыли», литов., обраб. Ю. Григорьева; «Старушка», пер. с 

англ. С. Маршака. 

Сказки. «Кукушка», ненецк., обраб. К. Шаврова; «Чудесные истории про 

зайца по имени 
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Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. И. Бунин. «Первый снег; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало…» 

(из романа 

«Евгений Онегин»); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш бедный 

сад…»; 

М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель». 

Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Косточка», 

«Прыжок»; 

Н. Носов. «Живая шляпа». 

Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); В. 

Бианки. 

«Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. С. 

Маршака; 

В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера. 

Литературные сказки. Х. Мякеля. «Господин Ау» (главы), пер. с финск. Э. 

Успенского. 

Декабрь / январь / февраль 

Русский фольклор 

Песенки. «Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, мороз…»; «По 

дубочку постучишь, 

прилетает синий чиж…». 

Сказки. «Заяц-хвастун», обраб. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обраб. М. 

Булатова; 

«Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; 

«Счастливого пути!», 

голл., обраб. И. Токмаковой. 

Сказки. «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. С. Есенин. «Береза»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Пушкин 

«Зимний вечер» 

(в сокр.); А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил…»; С. Черный. «Волк»; В. 

Левин. 

«Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. «Мирная считалка». 

Проза. Б. Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С. Георгиев. 

«Я спас 

Деда Мороза». 

Литературные сказки. А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

Лебеди»; П. Бажов. 
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«Серебряное копытце». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Я. Бжехва. «На Горизонтских островах», пер. с польск. Б. Заходера; 

Дж. Ривз. 

«Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой. 

Литературные сказки. Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. Чуковского, 

стихи в пер. 

С. Маршака. 

Март / апрель / май 

Русский фольклор 

Песенки. «Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж ты, пташечка, ты 

залетная…»; 

«Ласточка-ласточка…»; «Дождик, дождик, веселей…»; «Божья коровка…». 

Сказки. «Сивка-Бурка», обр. М. Булатова; «Финист — Ясный сокол», обр. А. 

Платонова. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. 

Н. Гребнева 

(в сокр.). 

Сказки. «Лесная дева», пер. с чеш. В. Петровой (из сборника сказок Б. 

Немцовой); «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой 

(из сборника сказок К. Я. Эрбена). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. С. Городецкий. «Котенок»; С. Есенин. «Черемуха», Ф. Тютчев. 

«Зима недаром 

злится…»; А. Барто. «Веревочка». 

Проза. Л. Толстой. «Лев и собачка»; В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху 

вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга». 

Литературные сказки. Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-

семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Ю. Тувим. «Письмо ко всем детям по одному очень важному делу», 

пер. 

с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, 

опять прилетел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной. 

Для заучивания наизусть 

Произведения. «По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. 

«Весенняя 

гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер. с 

молд 

Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная 

считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб 

зеленый...» (из поэмы 
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«Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня». 

Для чтения в лицах 

Произведения. Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. 

Орлов. «Ты 

скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром». 

Дополнительная литература 

Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. 

Афанасьева); 

«Докучные сказки». 

Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, собакой и 

тигром», 

инд, пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», молд., обр. М. 

Булатова; 

«Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина. 

Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г. Снегирев. 

«Пингвиний 

пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква „ы“»; М. 

Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с трубой»; Р. Сеф. «Совет», 

«Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал…»; Д. Чиарди. «О 

том, у кого три глаза», пер. с англ. Р. Сефа; Б. Заходер. «Приятная встреча»; 

С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта». 

Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); 

О. Пройслер. «Маленькая Баба Яга», пер. с нем. Ю. Коринца; Дж. Родари. 

«Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. 

И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со 

швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. 

«Небылицы в лицах», «Как лягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, 

который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов» 

 

2.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
    Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование 

первичных ценностных представлений, воспитание способности к общению 

(коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции 

(регуляторные способности), формирование социальных представлений, 

умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков 

самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

Формирование первичных ценностных представлений 

    Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи 

с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, 

в том числе пожилым людям и т.д.). Через символические и образные 

средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем 

и будущем.  
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    Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать 

уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.  

уверенность в своих силах и возможностях. Развивать инициативность,    

Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

стремление творчески подходить к любому делу, поддерживать проявление 

инициативы во всех видах детской деятельности. 

    Нравственное воспитание. Продолжать формировать умение оценивать 

свои поступки и поступки других людей, воспитывать стремление 

«поступать хорошо». Воспитывать стремление к честности и справедливости. 

Развивать умение детей выражать свое отношение к  окружающему, с 

уважением относиться к мнениям других людей. Воспитывать стремление в 

своих поступках следовать хорошему примеру.  

    Продолжать воспитывать уважение к традиционным ценностям, принятым 

в обществе. Учить уважать старших, заботиться о младших, помогать им, 

защищать тех, кто слабее.  

    Продолжать воспитывать уважительное отношение и  чувство 

принадлежности к  своей семье. Углублять представления ребенка о  семье 

и ее истории. Учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой 

на историю семьи. Углублять представления о том, где работают родители, 

как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей 

в подготовке различных семейных праздников. Интересоваться, какие у 

ребенка есть постоянные обязанности по дому. 

    Патриотическое воспитание. Расширять представления о малой Родине. 

Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного 

края; о замечательных людях, прославивших свой край.  

    Расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год 

и т.д.). Воспитывать любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

героическое прошлое, уверенность в счастливом будущем.  

    Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

большая многонациональная страна, знакомить с народными традициями и 

обычаями (с учетом региональных особенностей и национальностей детей 

группы). Рассказывать детям о  том, что Москва — главный город, столица 

нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Показывать Россию на карте, глобусе.  

    Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать 

уважение к  защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но  почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; 

о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от  врагов 

прадеды, деды, отцы. Приглашать в  детский сад военных, ветеранов из числа 

близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой. 
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Развитие коммуникативных способностей 

    Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; умение самостоятельно находить общие интересные 

занятия, развивать желание помогать друг другу. Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим.  

    Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта 

детей. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

внимательное отношение к окружающим (взрослым и сверстникам), умение 

проявлять заботу, с  благодарностью относиться к помощи и знакам 

внимания.  

    В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения 

вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 

комплимент). 

    Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью 

речи: убеждать, доказывать, объяснять.  

    Формирование детско-взрослого сообщества. Продолжать развивать 

чувство принадлежности к  сообществу детей и  взрослых в  детском саду.    

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

формировать активную жизненную позицию через участие в совместной 

проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, 

посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать 

к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе совместно 

с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка 

выставок детских работ).  

     Продолжать формировать интерес к детскому саду, воспитывать 

отношение к нему как ко второму дому. Обращать внимание на  своеобразие 

оформления разных помещений, развивать умение замечать изменения в  

оформлении помещений, учить понимать и объяснять причины таких 

изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, 

вносить свои предложения.  

    Вызывать стремление поддерживать чистоту и  порядок в  группе, 

украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать 

к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам, использовать 

созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, 

снежинки, веточки с листьями и т.п.). 

Развитие регуляторных способностей 

    Усвоение общепринятых правил и норм. Расширять представления о  

правилах поведения в  общественных местах; об  обязанностях в группе 

детского сада, дома. Обогащать словарь детей вежливыми словами 

(здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.).  

     Продолжать воспитывать у детей осознанное отношение к выполнению 

общепринятых норм и правил. Важно, чтобы дети понимали, что правила 

создаются для того, чтобы всем было лучше (проще, комфортнее, безопаснее 
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и пр.). Обсуждать с ними, что будет, если те или иные правила не будут 

соблюдаться. Поощрять детей к нормотворчеству, то есть к выработке 

групповых правил самими детьми.  

    Развитие целенаправленности, саморегуляции. Развивать 

целенаправленность и саморегуляцию собственных действий; воспитывать 

усидчивость. Развивать волевые качества: умение ограничивать свои 

желания, доводить начатое дело до конца. Продолжать развивать внимание, 

умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), 

способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить 

проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата.  

Формирование социальных представлений, умений и навыков 
    Развитие игровой деятельности. Совершенствовать и расширять игровые 

замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать сюжетно-

ролевые игры.  

    Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на  основе знаний, 

полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений 

и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.  

    Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать 

необходимые условия, договариваться о  последовательности совместных 

действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: 

договариваться, мириться, уступать, убеждать и т.д. Учить самостоятельно 

разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать 

укреплению устойчивых детских игровых объединений.  

    Продолжать формировать умение согласовывать свои действия 

с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия 

и взаимоотношения.     Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых 

и сюжетных игровых действий с персонажами.  

     Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования 

и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом 

игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.  

     Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие 

взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов заместителей или 

введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; 

для возникновения новых игр и их развития.  

    Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них 

место. 

    Развитие навыков самообслуживания. Продолжать развивать навыки 

самообслуживания. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и  

раздеваться, соблюдать порядок в  своем шкафу (раскладывать одежду 

в определенные места), опрятно заправлять постель. Формировать умение 

правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой).  

    Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы 

и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные 
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воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки 

для красок, палитру, протирать столы. 

     Приобщение к труду. Продолжать приобщать детей к доступной 

трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к  труду, 

желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям 

значимость их труда.  

    Воспитывать желание участвовать в  совместной трудовой деятельности.     

Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и  

творчества.            Воспитывать самостоятельность и  ответственность, 

умение доводить начатое  дело до  конца. Развивать творчество и инициативу 

при выполнении различных видов труда и на занятиях творчеством. 

     Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать 

культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам 

и инструментам.  

    Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок 

в группе: протирать игрушки, строительный материал и т.п.  

     Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды.  

     Поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы 

(поливать комнатные растения; фиксировать необходимые данные 

в календаре природы — время года, месяц, день недели, время суток, 

температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, соответствующие 

тематике наблюдений и занятий, и т.д.).  

      Воспитывать ценностное отношение к  собственному труду, 

поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы. 

Формировать умение достигать запланированного результата. Учить 

оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). Воспитывать 

уважение к результатам труда и творчества сверстников.  

     Расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, 

его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, 

что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности 

к людям за их труд.  

     Формирование основ безопасности. Формировать основы экологической 

культуры и безопасного поведения в  природе. Формировать понимание того, 

что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту 

взаимосвязь, чтобы не навредить животному и  растительному миру. 

Знакомить с  правилами поведения при грозе. 

      Продолжать формировать навыки безопасного поведения на  дорогах. 

Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный 

переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. Знакомить с  

элементарными правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и  велосипедистов. Формировать осознанное отношение к 

соблюдению правил дорожного движения. Продолжать знакомить с  
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дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 

«Пешеходный переход», «Велосипедная дорожка».  

      Закреплять основы безопасности собственной жизнедеятельности.     

Продолжать знакомить с  правилами безопасного поведения во время игр 

в разное время года (купание в водоемах, катание на  велосипеде, на  санках, 

коньках, лыжах и  др.). Расширять знания об  источниках опасности в  быту 

(электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного 

пользования бытовыми предметами.  

      Уточнять знания детей о  работе пожарных, о  причинах пожаров, об  

элементарных правилах поведения во  время пожара. Знакомить с работой 

службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103».  

      Знакомить с  названиями ближайших к  детскому саду улиц и  улиц, 

на которых живут дети. Закреплять умение называть свое имя, фамилию, 

отчество, возраст, месяц рождения, имена и отчества родителей, домашний 

адрес, телефон.  

    Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

 

2.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ» 
    Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

художественно-творческих способностей детей в различных видах 

художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; 

развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание 

художественного вкуса. 

Приобщение к искусству 

     Продолжать формировать интерес к  музыке, живописи, литературе, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к  произведениям 

искусства. 

     Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их 

выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и 

средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, 

подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности. 

     Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, театр. 

      Знакомить (без запоминания) с видами изобразительного искусства: 

графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, 

фотоискусство.     Продолжать знакомить с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 



50 
 

      Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. 

      Познакомить с  произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, В. 

Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы 

в картинах художников. Расширять представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-

иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. 

Билибин и др.). 

      Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что 

существуют различные по  назначению здания: жилые дома, магазины, 

театры, кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции 

(высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить дошкольников к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 

театр, храм и т.д. 

      Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, 

замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных 

домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

     Познакомить с понятием «народное искусство». Расширять представления 

детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных 

промыслах 

Изобразительная деятельность 
    Продолжать развивать интерес детей к  изобразительной деятельности. 

    Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов 

и объектов природы. 

     Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту 

окружающего мира. Развивать способность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения 

(например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как 

постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как 

изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

     В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление 

сходства и  различия предметов и  их частей, выделение общего и  

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивать чувство формы, 

цвета, пропорций, учить передавать в  изображении основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно 

друг друга. 
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     Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать 

материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы 

приводить его в порядок. 

      Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать 

и выделять выразительные решения изображений. 

     Рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, 

величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в 

рисунках. 

     Учить передавать положение предметов в  пространстве на  листе бумаги, 

обращать внимание детей на  то, что предметы могут поразному 

располагаться на  плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — 

наклоняться и т.д.). Учить передавать движения фигур. 

      Способствовать овладению композиционными умениями: учить 

располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут 

в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 

цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, 

разнообразные кисти и т.п). 

      Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом 

с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

     Учить рисовать акварелью в  соответствии с  ее спецификой 

(прозрачностью и  легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в 

другой). 

     Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем 

ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем 

ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

      Закреплять знания об  уже известных цветах, знакомить с  новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения 

новых цветов и  оттенков (при рисовании гуашью) и  высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. 

В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех 

оттенков цвета. 
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     Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей 

жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал, воробей?» и др.). 

      Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на 

полосе внизу листа, по всему листу. 

     Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов 

в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но 

больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы 

так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и 

частично его загораживающие и т.п.). 

     Лепка. Продолжать знакомить детей с  особенностями лепки из  глины, 

пластилина и пластической массы. 

      Развивать умение лепить с  натуры и  по  представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из  целого куска 

глины и пластилина ленточным способом. 

       Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми.  

      Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов 

в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», 

«Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 

      Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька 

и Медведь и т. п.).      Развивать творчество, инициативу. 

     Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, 

наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, 

перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т.п. 

    Продолжать формировать технические умения и  навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.). 

     Закреплять навыки аккуратной лепки. 

     Закреплять умение тщательно мыть руки по окончании лепки. 

     Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать 

бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы 

из  прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в  

другие: квадрат — в  два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, 

квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур 

изображения разных предметов или декоративные композиции. 

    Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам 

(стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить 

приему обрывания. 



53 
 

     Побуждать создавать предметные и  сюжетные композиции, дополнять их 

деталями, обогащающими изображения. 

     Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам 

     Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: 

сгибать лист вчетверо в  разных направлениях; работать по  готовой 

выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).  

     Закреплять умение создавать из  бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать 

по сгибам (домик, корзинка, кубик).  

     Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из  природного 

материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока 

в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

     Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для 

сюжетноролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и  др.); сувениры 

для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. 

     Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-

печатных игр. 

      Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы. 

       Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 

      Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать знакомить 

с  народным декоративно-прикладным искусством (дымковской, 

филимоновской, городецкой, полхов-майданской, гжельской, каргопольской 

росписью), расширять представления о народных игрушках (матрешки — 

городецкая, богородская; бирюльки).  

      Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, 

закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и  

их росписи; предлагать создавать изображения по  мотивам народной 

декоративной росписи, знакомить с  ее цветовым строем и  элементами 

композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов.  

     Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, 

спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, 

а оттенков), учить использовать для украшения оживки.  

     Познакомить с  росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и  

полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать 

специфику этих видов росписи. Учить составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить 

с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 

оживки).  

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, 

солонка, чашка, розетка и др.).  
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      Для развития творчества в декоративной деятельности использовать 

декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в  форме одежды 

и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта 

(салфетка, полотенце).  

      Знакомить детей с  декоративно-прикладным искусством на  основе 

региональных особенностей (фарфоровые и  керамические изделия, 

скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том 

числе коллективное). 

      Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные 

силуэты и объемные фигуры. 

      Продолжать знакомить детей с  особенностями декоративной лепки. 

      Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, людей 

по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и 

др.).       Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности 

вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

      Формировать умение украшать узорами предметы декоративного 

искусства.      Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку. 

Конструктивно-модельная деятельность 
     Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; 

создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и 

игровое оборудование и т.п.). 

    Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 

     Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

      Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; 

на основе анализа находить конструктивные решения и планировать 

создание собственной постройки. 

      Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни 

детали другими. 

     Формировать умение создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. 

      Учить строить по  рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал. 

      Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры,  

планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. 

     Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях. 

Музыкальная деятельность 
    Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. 

     Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой. 



55 
 

     Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух. 

     Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей. 

     Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец, песня). 

     Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по  

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). 

     Совершенствовать навык различения звуков по  высоте в  пределах 

квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

     Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от  «ре» первой октавы до  «до» второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

     Способствовать развитию навыков сольного пения, с  музыкальным 

сопровождением и без него. 

     Содействовать проявлению самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. 

     Развивать песенный музыкальный вкус. 

     Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на  заданный 

текст. 

    Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую. 

      Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное 

содержание. 

     Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от  умеренного к  быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными 

фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в  прыжке; приставной шаг 

с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед). 

     Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. 

     Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях. 
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     Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать 

танцевальное творчество; учить придумывать движения к  пляскам, танцам, 

составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые 

песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую 

динамику и темп. 

    Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям. 

Театрализованные игры 

    Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного 

вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в 

разных ролях. 

     Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более 

перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты 

была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще 

никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. 

     Создавать атмосферу творчества и  доверия, предоставляя каждому 

ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, 

процесса игры. 

    Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведения 

спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. 

     Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали 

костюмов, сделанные своими руками. 

    Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли. 

     Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал 

детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в 

концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям 

возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями. 

Музыкальный репертуар 

Сентябрь / октябрь / ноябрь 
Слушание 

Произведения. «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с 

гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. 

Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон», 

рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой. 
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Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости 

пришли», муз. 

Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. 

Можжевелова, сл. Н. Пассовой. 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. 

Гнесиной 

(«Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко. 

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный 

танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. 

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Золотарева. 

Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной. 

Музыкальные игры 

Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь 

ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. 

песни. 

Декабрь / январь / февраль 

Слушание 

Произведения. «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; 

«Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. 

Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед 

Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Андрей-воробей», рус. нар. песня, 

обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; 

«Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Парцхаладзе, сл. 

М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина. 

Песни. «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-

гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой. 

Песенное творчество 

Произведения. «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто 

лучше скачет», 
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муз. Т. Ломовой. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека. 

Этюды. «Полька», нем. нар. танец. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, 

хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, 

обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», 

хорват. нар. 

мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и 

снежинок», муз. Р. Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля. 

Хороводы. «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний 

хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, 

сл. З. Петровой. 

Музыкальные игры 

Игры. «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе 

пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; 

«Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Март / апрель / май 

Слушание 

Произведения. «Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. 

Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Мотылек», муз. 

С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; 

Финал концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. Бетховена. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Паровоз», «Петрушка», муз. В. 

Карасевой, сл. 

Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», 

закличка. 

Песни. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. 

Тиличеевой, 

сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя 

песенка», 

муз. А. Филлипенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В Герчик, сл. Ю. 

Разумовского; 

«Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской. 

Песенное творчество 

Придумай песенку.  

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на 

рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»). 
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Упражнения с предметами. «Передача платочка», муз. Т. Ломовой. 

Этюды. «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой. 

Танцы и пляски. «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду ли, в 

огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна. 

Характерные танцы. «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; 

«Танец цирковых 

лошадок», муз. М. Красева. 

Хороводы. «Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши 

подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», 

рус. нар. песни, обраб. В. Агафонникова; «Ай да березка», муз. Т. Попатенко, 

сл. Ж. Агаджановой; «Возле речки, возле моста». 

Музыкальные игры 

Игры. «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; «Кот и мыши», муз. Т. 

Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской. 

Игры с пением. «Ворон», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две 

тетери», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. 

Френкель. 

Июнь / июль / август 

Слушание 

Произведения. «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); 

«Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. 

Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; 

Одиннадцатая соната для фортепиано, 1 я часть (фрагменты), Прелюдия ля 

мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки. 

Песни. «Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. 

Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной. 

Песенное творчество 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, 

обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 

Танцы и пляски. Пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Пляска медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», 

муз. Е. Тиличеевой. 

Хороводы. «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры 
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Игры. «Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, 

обр. Г. Фрида. 

Игры с пением. «Ежик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. 

Иорданского; «Ежик 

и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, 

слова народные. 

В течение года 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где 

мои детки?», 

«Мама и детки». 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный 

домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Агафонникова; «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 

(музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Котик и козлик», «Я полю, полю 

лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная 

пляска под любые плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. 

нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструмента «Небо синее», «Смелый пилот», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. 

мелодия, обраб. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, обраб. М. 

Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный 

баран», рус. нар. шуточная песня, обраб. В. Агафонникова. 

 

2.6.  РЕГИОНАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

      Содержание вариативной части программы в основном направленно на 

то, чтобы сформировать у детей первые элементарные знания, сведения о 

культуре людей, проживающих в Крыму, привить навыки толерантного 

взаимодействия.  
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Раздел «Природа Крыма» 

(«Крымский веночек») 
Цели: формирование элементов экологического мировоззрения, 

экологической воспитанности, развитие позитивного эмоционально-

ценностного отношения к природному окружению посредством 

ознакомления детей с разнообразием природы Крыма.  

Задачи:  

– развивать у детей интерес к природным объектам и явлениям, вызывать 

положительный эмоциональный отклик при общении с ними;  

– обогатить представление детей о разнообразии природы ближайшего 

окружения;  

– приобщать детей к посильной практической природоведческой 

деятельности;  

– воспитывать заботливое, бережное отношение к природным объектам.  

Задачи для детей старшего дошкольного возраста:  

– поддерживать устойчивый интерес к природе, ее объектам и явлениям 

ближайшего окружения;  

– развивать познавательный интерес и познавательную активность в 

процессе природоведческой деятельности;  

– познакомить с особенностями климата, дать представление об их влиянии 

на сезонные изменения в природе своего поселка, села, города;  

– сформировать представления о взаимосвязях и взаимообусловленности 

биологических элементов природы в местности проживания;  

– привлекать детей к посильному участию в природоохранной деятельности.  

Географическое положение  

    Крым находится на юге России. Это полуостров, соединенный с материком 

узким перешейком. Полуостров омывается двумя морями: Черным и 

Азовским.    В северной и центральной части он равнинный, а ближе к югу 

появляются невысокие горы (предгорье), которые постепенно переходят в 

высокие горы. За горами вдоль моря тянется узкая полоска земли – Южный 

берег Крыма (ЮБК).  

    На географической карте эти природные зоны могут быть представлены в 

цвете: степная – зеленая, предгорная – желтая, горная – коричневая.  

    Степная зона  
    На востоке полуострова (р-н г. Керчи) и в Присивашье почвы засолены, в 

остальной части степи земли плодородные. Они распаханы и используются 

под сельскохозяйственные угодья. Недалеко от Керчи можно увидеть 

грязевые вулканы.  

   Предгорье  

   Предгорье вобрало в себя своеобразие севера и юга полуострова.  

    Продольные долины и невысокие пологие холмы создают живописные 

виды:  

степь перемежается рощицами, холмами, лесопосадками.  

    Горная зона и южный берег Крыма  
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    Крымские горы расположены вдоль южного берега Крыма. Кое-где они 

вплотную подступают к морю, создавая неповторимый пейзаж дикой 

природы. В уютных плодородных долинах люди могут выращивать 

теплолюбивые растения, поскольку горы защищают эту территорию от 

холодных ветров и создают условия естественной оранжереи.  

    Климат  
    Климат определяется наличием теплого моря и гор: море смягчает 

холодный воздух зимой, отдавая свое тепло, и жаркий воздух летом, делая 

его более прохладным; горы защищают от холодных северных ветров. 

Особенно ярко это проявляется на южном берегу, где высокие горы 

задерживают тепло и не пропускают холодные ветры. В Крыму выделяются 

три климатических района: равнинный, горный и южнобережный.  

    Горы  

    Горы, так же как и наш полуостров, называются Крымскими. Наиболее 

известные из них: Чатыр-Даг, Демерджи, Ай-Петри, Кара-Даг. Самая 

высокая горная вершина – Роман-Кош. В тех местах, где горы пересекаются 

реками, образуются ущелья; наиболее известное из них – Большой Каньон 

Крыма. Некоторые крымские горы имеют плоские вершины, которые 

называются «яйла». Горы состоят в основном из известняков и других легко 

растворимых пород. Дождевая и талая вода скапливается на плоских 

вершинах и по трещинам и углублениям проникает в известняки, размывает 

и растворяет их – так образуются пещеры. В Крыму много пещер. Наиболее 

известные пещеры: Красная («Кизил-Коба»), Холодная («Суук-Коба» с 

подземным озером), Мраморная и Эмине-Баир-Хосар, поражающие своей 

красотой. Некоторые из них специально оборудованы для посещения. В 

горах встречаются и ценные горные породы: диабаз, мрамор и другие, а 

также полудрагоценные поделочные камни: агат, сердолик, яшма и другие.  

   Водная среда  

    Моря  

    Крым омывается Черным и Азовским морями. Они соединены Керченским 

проливом. Черное море очень глубокое, вода в нем соленая, богатая 

полезными веществами. Азовское море гораздо меньше и мельче Черного, 

вода в нем теплее и менее соленая.  

    Подземные воды  
    Подземные воды постепенно стекаются в маленькие ручейки, которые 

объединяются в подземные реки и озера, вытекающие на поверхность в виде 

родников. В Крыму много родников, в основном они расположены в горной 

природной зоне. В Крыму есть источники минеральной воды, особенно в 

районах Евпатории, Сак, Феодосии. Самые известные источники – Савлык-

Су («Здоровая вода», г. Алушта), Аджи-Су («Черные воды», в районе 

Бахчисарая).  

     Реки  
    Самые полноводные реки: Салгир, Альма, Кача, Бельбек. Все они 

начинаются в горах. Салгир впадает в Сиваш, остальные реки – в Черное 
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море. Несмотря на большое количество рек, Крым беден пресной водой – 

ведь летом многие водотоки пересыхают, особенно в равнинной части. 

Поэтому сюда был проведен Северо-Крымский канал, который принес в 

степи днепровскую воду, что позволило людям возделывать здесь сады, 

виноградники и рисовые поля.   

    Из-за того, что большая часть талой и дождевой воды стекает в море, 

население Крыма испытывает недостаток пресной воды. Для ее сбора и 

сохранения создаются специальные водохранилища. Самое крупное из них – 

Симферопольское. Оно снабжает питьевой водой население 

административного центра Крыма.  

   Водопады  

    В Крыму есть водопады, самыми известными из которых являются Учан-

Су (самый высокий, недалеко от г. Ялта) и Джур-Джур (самый полноводный, 

у с. Генеральское , в районе г.Алушта).  

    Озера  

    В приморской полосе равнинного Крыма находится много озер-лиманов и 

соленых озер, из которых с древних времен люди добывали соль, Их вода – 

«рапа» – содержит много полезных веществ, поэтому является лечебной.  

Самые известные лечебные озера: Сакское и Мойнакское. Кроме воды они 

знамениты своими лечебными грязями, поэтому сюда приезжают лечиться 

люди из разных регионов России и других стран.  

   Сезонные изменения в природе  
     В связи с тем, что море остывает медленно и долго отдает тепло, осень в 

районах побережья теплая, продолжительная. Холод дает о себе знать ближе 

к ноябрю. Зима мягкая, часто дождливая. Снег выпадает и задерживается в 

основном во второй половине января. Часто (особенно в феврале), бывают 

теплые дни, когда набухают почки, а на Южном берегу цветут деревья и 

кустарники. Весна затяжная, прохладная, с ветрами и неустойчивой погодой, 

что связано с медленным нагреванием морской воды. Лето в основном 

жаркое, засушливое. В середине июля и в августе растительность в степи и 

предгорьях высыхает, почва трескается, сильно мелеют или пересыхают 

реки.  

    Растительный мир  

   Растительный мир Крыма богат и разнообразен. Различают растительный 

мир равнинной, предгорной и горной части, растительность ЮБК.  

    Растительный мир равнинной части Крыма  

     Деревья и кустарники: акация, клен полевой, лох серебристый, тамариск, 

шиповник и др. Травянистые растения: ковыль, типчак, горицвет, пырей, 

луговой мятлик, клевер, полынь, кермек синеголовник, солеросы и др.  

    Растительный мир предгорной и горной части Крыма  

    Деревья лесной и парковой зоны: дуб пушистый, липа, клен, граб осина, 

ясень, сосна крымская, сосна обыкновенная, бук и др.  

    Дикорастущие плодовые деревья: яблоня, груша, черешня и др.  
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    Кустарники: боярышник, шиповник, кизил, барбарис, терн, скумпия, 

лещина, сирень, спирея, форзиция, калина и др.  

    Лианы: ломонос, вечнозеленый плющ, ежевика и др.  

Травянистые растения лесной и парковой зоны: первоцветы (подснежник,  

примула, цикламен), ландыш, крокус, пион розовый и др.  

Растительный мир лесов и парков ЮБК  

Деревья: сосна обыкновенная, можжевельник, можжевельник древовидный, 

тис, держидерево, кедр, земляничник, пальма, кипарис, магнолия, 

ленкоранская акация, багряник, каштан, грецкий орех, платан, ива и др.  

Плодовые деревья: дикая груша, инжир, миндаль, хурма, айва, гранат, 

фисташка, садовая рябина, яблоня и др.  

Кустарники: лавр благородный, розмарин, олеандр, будлея, сирень, кизил, 

калина, спирея, форзиция, дрок, розы; лианы: глициния, декома и др.  

Грибы: масленок, сыроежка, лисичка, рыжик, груздь, белый гриб, шампиньон 

и др.  

Лекарственные травы: горицвет, тысячелистник, зверобой продырявленный, 

чабрец, полынь, мать-и-мачеха, подорожник, ромашка аптечная, одуванчик, 

лопух, крапива, спорыш, душица, мята, пустырник, череда, мелисса и др.  

    Ядовитые растения  

Ядовитые травы: белена, дурман, болиголов, паслен, лютик едкий, ландыш, 

купина неопалимая и др.  

Ядовитые ягоды: вороний глаз, жимолость обыкновенная, бересклет 

бородавчатый, волчье лыко, крушина майская и др.  

Ядовитые грибы: бледная поганка, ложный опенок, ложная лисичка, 

сатанинский гриб, мухомор и др.  

Растительный мир морей  

Водоросли: спирулина, филлофора, морская капуста («ульва»), зостера и др.  

    Животный мир  

    Млекопитающие: еж, белка, барсук, дикий кабан, косуля, крымский 

благородный олень, лисица, заяц-русак, хомяк, летучая мышь, каменная 

куница, ласка и др.  

    Птицы: дрофа, куропатка, журавль, фазан, воробей, ворона, сорока, грач, 

синица, скворец, зяблик, сойка, кукушка, жаворонок, дятел, гриф, утка, 

лебедь, чайка, цапля и др.  

   Пресмыкающиеся и земноводные: змея, лягушка, ящерица, черепаха и др.  

   Насекомые: божья коровка, майский жук, жук-олень, жук-богомол, 

крымская жужелица, цикада, тля, муравей, пчела, оса, шмель, стрекоза, 

бабочка, комар и др.  

    Фауна морей и рек  

    Обитатели морей: дельфин-белобочка, дельфин афалина, тюлень-монах, 

краб, морская звезда, медуза, барабуля, ставрида, кефаль, катран, камбала, 

килька, хамса, бычок-головач, осетр и др.  

Обитатели рек: ручьевая форель, пескарь, крымский усач (марена), трехиглая 

колюшка, бычок-песчаник, карп, тарань, судак и др.  
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Опасные животные  

Дикий кабан, тарантул, паук каракурт, клещ, сколопендра, степная гадюка, 

морской ерш (скорпена), морской кот и морской дракон, некоторые виды 

медуз, крымский усач (марена).  

Охрана природы  

Вода необходима для жизни человека так же, как воздух, поэтому ее нужно 

беречь: расчищать и благоустраивать родники и источники, не сорить на 

берегах рек и озер, не сливать и не сбрасывать в них отходы.  

Для охраны растительного и животного мира Крыма создано шесть 

заповедников.  

Самый большой – Крымский государственный заповедник (район Чатыр-

Дага) – сохраняет в неприкосновенном виде природу горного Крыма.  

Заповедник международного значения «Лебяжьи острова» в Каркинитском 

заливе Черного моря является одним из крупнейших мест гнездования и 

зимовки диких водоплавающих птиц.  

Объектом охраны является также Кара-Даг – древневулканический массив с 

оригинальными формами рельефа, многочисленными выходами редких 

минералов и богатой южной лесной флорой, насчитывающей более 1000 

видов растений.  

Своеобразным памятником природы является и Никитский ботанический 

сад.  

Природу охраняют лесники и пожарные. Лесники следят за санитарным 

состоянием леса, подкармливают животных в суровые зимы. Пожарные 

охраняют лес от пожаров. В охране природы должно принимать посильное 

участие все население Крыма.  

Растения, занесенные в Красную книгу  

Деревья: крымский можжевельник высокий, сосна Станкевича (судакская), 

земляничник мелкоплодный, тис ягодный и др.  

Травянистые растения: подснежник складчатый, цикламен, чабер крымский, 

шалфей, горицвет, прострел, ковыль, солодка, василек, тюльпаны, крокусы, 

бессмертник песчаный и др.  

Животные, занесенные в Красную книгу  

Животные: краб, дельфины: афалина и белобочка, землеройка хутора малая и 

др.  

Птицы: белоголовый сип, орлан белохвост, черный гриф, дрофа и др.  

Пресмыкающиеся: средиземноморский геккон, леопардовый полоз и др.  

Насекомые: бражник «мертвая голова», крымская зернистая жужелица и др.  

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

(«Крымский веночек») 

Цели: формирование активной гражданской позиции с учетом возрастных 

возможностей детей, социальных навыков поведения и общения, развитие 

осознанного отношения к себе как самостоятельной личности, равной с 

другими людьми, интереса к окружающим людям и их культурным 

традициям, готовности воспринимать позитивный социальный опыт, 
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формирование позитивных этнических стереотипов, желания познать людей 

и делать добрые дела.  

Задачи:  

– помочь осознать свое я, уметь найти общее и отличительное между собой и 

другими, понять, что собственное имя указывает на индивидуальность, на 

половую и национальную принадлежность;  

– приобщать к общению со взрослыми и сверстниками, создавая условия для 

речевого общения в разных видах детской деятельности;  

– формировать позитивное отношение к народным играм, расширять 

тематику и содержание игр, учить налаживать дружеские отношения со 

сверстниками;  

– развивать интерес к незнакомой речи, позитивное эмоциональное 

реагирование на нее, навыки восприятия и воспроизведения отдельных слов, 

имен, формул речевого этикета;  

– знакомить с устным народным творчеством и музыкальным фольклором 

людей, живущих в Крыму;  

– поощрять развитие интереса к многообразию культур окружающего их 

мира людей;  

– приобщать к посильному участию в фольклорных праздниках.  

Задачи для детей старшего дошкольного возраста:  

– создавать условия, способствующие осознанию принадлежности к своему 

роду, семье, ее традициям и обычаям, помогая ребенку почувствовать 

гордость за это;  

– знакомить детей с конкретными историческими личностями, воспитывать 

на высоконравственных примерах для подражания защитников народа, 

родной земли, Отечества. 

– способствовать возрождению, сохранению и развитию культур через 

ознакомление детей с их элементами;  

– учить устанавливать и развивать позитивные контакты с окружающим 

миром и людьми;  

– способствовать дальнейшему развитию и обогащению игр детей, повышая 

их воспитательное и развивающее значение;  

– помочь детям в овладении элементарными навыками речевого общения в 

условиях близкородственной и неблизкородственной языковой среды;  

– совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, расширять 

жизненный опыт, знания о людях Крыма, о Родине, поддерживать и 

развивать детскую впечатлительность и эмоциональность;  

– обогащать эмоциональный мир детей восприятием музыкального наследия 

людей, живущих в Крыму, вызывать интерес к народной музыке;  

– акцентировать внимание на общности культур людей в Крыму и 

показывать своеобразие каждой из них в позитивном аспекте;  

– формировать убежденность в том, что Крым – наш общий дом и всем 

вместе надо заботиться о его природе, истории, культуре; жить в мире друг с 

другом.  
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Содержание подразделов 

Подраздел «Речевое общение на родном языке и “языке соседа”» 
Лексические темы  

Давай познакомимся! Наши имена. Игры, игрушки. Еда. Семья, дом. Мой 

сосед. Давай дружить! Мой друг. Детский сад. Предметы быта. Животные и 

растения нашего края. Праздники. Крым – наш общий дом.  

Тематика словарной работы  

Имена моих друзей. Игры, игрушки. Давай познакомимся. Вежливые слова. 

Дом, предметы быта. Семья. Детский сад. Родная природа. Животные и 

растения Крыма. Родной город (село, поселок). Труд. Профессии взрослых. 

Вкусы у всех разные (наша еда): что общего в наших вкусах? Наша одежда и 

обувь. Наш Крым. Мы живем в России.  

Пример: Тема «Давай познакомимся! Вежливые слова»: Как тебя зовут? 

Здравствуй! Добрый день! Привет! Доброе утро! Добрый вечер! Как дела? – 

Хорошо! До свидания! До завтра! Всего хорошего! Счастливо! Спокойной 

ночи! Счастливого пути! Будь (те) здоров (ы)! Извини (те)! Прости (те)! 

Спасибо! Пожалуйста. На здоровье.  

Примерная тематика занятий  

Давай познакомимся! Я люблю слово ВМЕСТЕ. Для чего люди общаются? 

Общение бывает разным. Зачем быть вежливым? В стране вежливости. Твой 

голос: тихо или громко? Благодарность: каким тоном? От улыбки станет всем 

светлей! Можно ли общаться без слов? Не забудь извиниться. Правила 

общения. День рождения. Слово – не воробей, вылетит – не поймаешь. 

Человек без друзей, что дерево без корней. Ура! Я тебя понимаю! До 

следующей встречи!  

Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в 

Крыму» 

Семья. Родной дом. Наши имена 

Понятия «род», «родословная», «родовое дерево», «семья», «семейное 

дерево». Представления о своей семье и родственниках. Культура семейных 

взаимоотношений.  

Общее во взаимоотношениях всех семей: уважение к старшим, почитание 

отца — главы семьи, любовь к матери, забота о младших.  

Понятие «полное имя». Имена родителей, членов семьи, родственников. 

Значение своего имени. В честь кого меня назвали.  

История происхождения имен и фамилий у людей разных национальностей. 

Значение имен. Одинаковые по значению имена детей разных 

национальностей.  

Обряды, связанные с имянаречением у нас и наших соседей. Имена в 

народных праздниках, в названии городов, в устном народном творчестве.  

Понятие «святыня». В каждой семье есть семейные святыни (самое дорогое и 

сокровенное, что передается из поколения в поколение).  

Дом.  
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Святыней для каждого человека является его родной дом. Дома отличаются 

архитектурой, интерьером, предметами быта. У разных людей есть свои 

представления о жилище, его благоустройстве и благополучии. Как построен 

наш дом и дом наших соседей. Как называются комнаты в доме и почему. 

Что общего во внешнем и внутреннем убранстве наших квартир/домов и чем 

они отличаются.  

Кухня  

Какую посуду мама использует на кухне. Из каких продуктов она любит 

готовить. Что готовят в нашей семье и у наших соседей каждый день и во 

время праздников. Как в семье сидят за столом.  

Одежда  

Современная одежда и обувь. Праздничная одежда. Как украшена наша 

одежда. Предметы народной одежды (в т. ч. головной убор, обувь, 

украшения) и их традиционные элементы у нас и у наших соседей. Прически.  

Декоративно-прикладное искусство  

Свой дом, посуду, одежду, мебель и т.п. люди украшали. Национальные 

особенности народных промыслов ярко проявляются в художественных 

ремеслах: вышивке, гончарном производстве, вязании, плетении, резьбе по 

дереву, чеканке по металлу, изготовлении ювелирных изделий.  

Гончарное производство  

Посуда, предметы быта, украшения жилища, игрушки. Материалы и способы 

их обработки. Знакомство с мастерами, живущими рядом в городе или 

поселке. Особенности росписи глиняных изделий у народных мастеров, 

живущих в Крыму.  

Практическая деятельность детей: лепка, рисование, аппликация.  

Ковроткачество  

Изготовление безворсовых ковров: болгарских (писану), крымскотатарских 

(килимов), русских (ковров), украинских (кылымов). Особенности их 

рисунка, колорита.  

Практическое использование в жилище.  

Современные тканые изделия.  

Практическая деятельность детей: рисование, аппликация.  

Вышивка  

Образцы народной вышивки. Особенности орнаментов, узоров, цветовой 

гаммы в работах крымских мастеров. Практическое использование вышитых 

изделий для украшения одежды, жилища, предметов быта.  

Практическая деятельность детей: рисование, аппликация – украшение 

игрового уголка, ручной и художественный труд – вышивание стебельчатым 

швом и швом «крест».  

Плетение из лозы  

Древнее ремесло – лозоплетение. Практическое назначение изделий из лозы. 

Основные приемы работы с лозой, доступные детям.  

Практическая деятельность детей: выполнение доступных видов изделий 

(подставки под горячее, корзинки) совместно с воспитателем.  
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Резьба по дереву  

Изделия из дерева: посуда, гребни, спицы, подсвечники, подставки под 

горячее, разделочные доски и т. д. Их практическое назначение. Объемная 

деревянная скульптура. Сказочные деревянные фигурки на «Поляне сказок» 

(экскурсия или рассматривание иллюстраций).  

Практическая деятельность детей: оформление природного материала (веток, 

коряг, корней деревьев и т.д.), в какой-либо предмет, персонаж сказки, 

композицию для украшения помещения, игрового центра.  

Труд людей. Профессии  

Где работают наши родители. Где работают родители наших друзей, наших 

соседей. В нашем населенном пункте есть завод / фабрика / предприятие / 

санаторий / агрофирма и т.д., где люди разных национальностей производят / 

выращивают... Профессии людей. Чем раньше занимались жители нашего 

населенного пункта.  

Приглашаем в гости  

Как вежливо пригласить в гости / на праздник. Как поздравить с праздником. 

Какие подарки и как нужно дарить на семейные и религиозные праздники. 

Гостевой этикет в нашей семье и у наших соседей.  

Праздники народов Крыма  

Праздники моей семьи и соседей.  

Все люди Крыма чтят вечные всеобщие природные святыни – воду, землю, 

огонь, Солнце, хлеб, от которых во многом зависела и зависит их жизнь. Как 

отмечают свои праздники христиане (Рождество, Пасха, Троица и др.), 

мусульмане (Ураза-Байрам, Курбан-Байрам и др.), иудеи (Пурим, Песах, 

Ханука и др.).  

Праздники Республики Крым (День Республики Крым – 20 января, День 

воссоединения Крыма и Севастополя с Россией – 18 марта, День 

Конституции Республики Крым – 11 апреля, День Государственного герба и 

Государственного флага Республики Крым – 24 сентября).  

Праздники городов (Дни освобождения от немецко-фашистских захватчиков, 

Дни памяти, Дни городов).  

Подраздел «История людей и памятников» 
Населенные пункты Крыма  

Малая родина для детей – это улица, поселок или город, в котором они 

живут, их родной Крым. Краткая история населенного пункта, его старое и 

новое название. Достопримечательности и святые места. Культура поведения 

при посещении святых мест. Знаменитые люди нашего населенного пункта. 

Мое любимое место в городе (поселке, селе).  

Мы – крымчане. Крымоведение  

Крым на карте России. Как и когда появлялись названия полуострова. 

Симферополь – главный город Республики Крым. Государственные символы 

Российской Федерации и символика Республики Крым: герб, флаг, гимн. 

Сегодня в Крыму живут люди разных национальностей: у нас много общего, 

но есть и те различия, которые делают нас интересными друг другу.  
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Крым – «музей под открытым небом»: перекресток торговых путей и 

перекресток культур.  

Древний мир. Древние племена и этносы, которые когда-то проживали на 

полуострове и памятники, которые они оставили:  

– античные греки (Пантикапей и другие города Боспорского царства, 

Херсонес Таврический, Феодосия, Керкинитида, Калос Лимен и др.),  

– евреи (памятники на некоторых античных некрополях),  

– киммерийцы,  

– римляне (руины крепости Харакс, старая дорога из Севастополя на Южный 

берег Крыма, некрополи и т. д.),  

– сарматы,  

– скифы (Неаполь Скифский, поселение на р. Альма, многочисленные 

курганы и т. д.),  

– тавры (некрополи и святые места на горах Аю-Даг, Кошка и др.).  

Самые древние религии: боги из древних греческих мифов на крымской 

земле (святилище на перевале «Гурзуфское седло», в Херсонесе, и др.;  

скульптуры античных греческих и римских богов в собраниях современных 

музеев Керчи, Ялты, Севастополя).  

Средние века. Древние племена и этносы, которые когда-то проживали на 

полуострове и памятники, которые они оставили:  

– аланы (крепость Кырк-Ор (современная Чуфут-Кале), некрополи и др.),  

– армяне (монастырь Сурб-Хач возле Старого Крыма, многочисленные 

церкви в восточном Крыму, город Армянский базар (современный Армянск),  

– готы (пещерные города Эски-Кермен, Мангуп, некрополь в с. Лучистое) и 

др., многочисленные названия сел, гор, бухт и т. д.),  

– греки (крепости и пещерные города и монастыри (Фуна, Каламита, 

Инкерман, Мангуп, Качи-Кальон и др.), многочисленные руины церквей и 

некрополей (возле с. Кудрино, Верхоречье, Высокое и др.), Княжество 

Феодоро (находилось в Юго-западном Крыму),  

– гунны (отдельные захоронения на южном побережье и на западе Крыма, 

техника филиграни),  

– итальянцы (венецианцы и генуэзцы), Сугдея и Чембало (остатки крепостей 

в Кафе (современная Феодосия), Сугдее (современный Судак), Чембало 

(Балаклава) и др.),  

– караимы (культовые сооружения – кенаса на Чуфут-Кале и в Евпатории, 

бывшие караимские кварталы в этих городах, некрополи в Иосафатовой 

долине и на склонах Мангупа и т. д.),  

– кипчаки или половцы (Сугдея – современный Судак, мечеть Бейбарса в 

Солхате (современный Старый Крым), некрополи и др.),  

– крымчаки (места компактного проживания в Симферополе, Белогорске и 

Керчи, памятник жертвам фашизма около Зуи),  

– крымские татары (с. Салачик и школа «Зинджирлы-медресе», некрополь 

Эски-Юрт и Ханский дворец в Бахчисарае – столице Крымского ханства, в 

котором правила династия Гиреев, мечеть Джума-Джами и Текие дервишей в 
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Гезлеве (современной Евпатории), названия многочисленных рек, 

возвышенностей, сел и др.),  

– «монголо-татары» (Солхат – бывшая столица Крымского улуса Золотой 

Орды (современный Старый Крым), Карасубазар (современный Белогорск), 

через который когда-то проходил Великий шелковый путь, названия 

многочисленных рек, возвышенностей, сел, и др.),  

– печенеги, протоболгары, тюрки, хазары (отдельные захоронения, 

некрополи, письменные памятники и др.),  

– славянское население (купцы, которые когда-то компактно проживали в 

Керчи и Кафе, казаки и невольники в период средневековья почти не 

оставили после себя материальных объектов – только отдельные 

захоронения, письменные памятники и др.),  

– турки (Кафа или Кефе (современная Феодосия) – бывшая столица санджака 

или вилаета административной единицы Османской империи, древние 

мечети, некрополи, топонимические названия и т. д.).  

Новое и новейшее время. Ориентировочный перечень тем для проведения 

экскурсий к соответствующим памятникам, которые находятся в населенном 

пункте. Переселение в Приазовье греков и армян. Присоединение Крыма к 

Российской империи. Эмиграция крымских татар и турок. Переселение 

армян, болгар, греков, немцев, русских и украинцев в Крым. Летняя 

резиденция русских царей – дворцы и парки (Массандровский, 

Воронцовский, Ливадийский, Юсуповский и др.). Крымская война. Оборона 

Севастополя. Белорусы, евреи, поляки, русские, украинцы, чехи, эстонцы, 

цыгане на полуострове.  

Народы, издавна проживающие в Крыму: армяне, греки, караимы, крымские 

татары, крымчаки, цыгане. Успешное сотрудничество представителей разных 

этнических групп полуострова.  

Развитие промышленности. Гражданская война. Советская власть в Крыму. 

Артек. Борьба с религией, гибель национальной интеллигенции. Война с 

фашизмом. Керчь и Севастополь – города-герои. Движение сопротивления. 

Жертвы оккупации. Холокост.  

Депортация немцев, крымских татар, армян, болгар и греков. Крым после 

войны. Новые названия городов и сел.  

Образование Автономной Республики Крым. Возвращение на родину ранее 

депортированных народов. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией.  

Республика Крым сегодня.  

Примерный перечень памятников, событий, предприятий, которые сделали 

Крым известным во всем мире  

– Артек – всемирно известная детская здравница (Большая Ялта).  

– Винодельческие заводы – «Массандра», «Новый свет» (Ялта, Судак).  

– Институт геологии южных морей – музей «Аквариум» (г. Севастополь).  

– Крымская война и посвященный ей музей «Панорама» (г. Севастополь).  

– Крымская астрофизическая обсерватория, Российская Академия Наук  

(п. Научный, Бахчисарайский район).  
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– Никитский ботанический сад (Большая Ялта).  

– Пантикапей – столица Боспорского царства (г. Керчь).  

– Предприятие «Крымская роза» (г. Симферополь).  

Перечень произведений для чтения и рассказывания детям 

(«Крымский веночек», раздел 2. «Люди Крыма и их культуры», 

подраздел «Художественная литература», стр.36 -37) 
Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Аким Ф. - «Завистливый петух»;  

Амит О. – «Кузь»;  

Бахревский В.А. – «Счастливая трудная зима», «Кто как любит маму», 

«Жизнь деревьев», «Дом с жабой», «Сказка о Пингвине и мальчике Онко»;  

Бекирова В. – «Первый день в селе»;  

Белоусов Е.В. – «Как стало соленым море черное»;  

Вапиев С. – «Как животные воспитывают своих детенышей»;  

Ветров М.И. – «Мой папа - рыбак», «Сон»;  

Вилеко В. – «Шутник», «Ракушка», «Дельфин»;  

Данько В. – «Мама», «Одинокий дождик», «Радость», «Утро»;  

Доктор Р.Г. – «О дружбе»;  

Донченко А.И. – «Сойка»;  

Дьяченко Т.М. – «Мамина флотилия»;  

Козеева И.И. – «И поделом»;  

Кокиева А. – «Мусафир»;  

Кучеренко Р.В. – «Подснежник», «Ромашка»;  

Латанский В.Г. – «Підросла»;  

Ложко В.Ф. – «Крымское утро», «Шторм»;  

Мужитова М. – «Больница для книг»;  

Огурцова Л.В. – «Я - Крымчанин»;  

Орлов В.Н. – «Осеннее наступление», «Прощальные слова», «Зимняя ночь», 

«Первое тепло», «Простуженные сосульки», «Ты скажи мне, реченька», 

«Встреча», «Странный мостик», «Кучер», «На рыбалку», «Зеленые огоньки», 

«Морская мартышка», «Оттепель», «Лесной цветок», «Моя машина», 

«Возвращение», «Флаги», «Разное море».  

Перечень художественно - познавательных произведений 

о Крыме 

(«Крымский веночек», раздел 2. «Люди Крыма и их культуры», 

подраздел «Художественная литература», стр.37) 
Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Батурина Н. – «Почему море Черное?», «Отчего зависит цвет моря?», 

«Никитский ботанический сад»;  

Бахревский В.А. – «Бахчисарай», «Зимнее море», «Байдарские ворота», 

«Лебяжьи острова» (отрывки), «Чудо небесное»;  

Белоусов Е.В. – «Как человек в Крыму здоровье нашел», «Сказка о 

волшебном якоре и славном городе Феодосии», «Сказка старого Аю-Дага», 

«Сказка о Митридате Евпаторе»; Варатьян В.Л. – «Бахчисарай»;  
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Гаспринский И. «Крым» (отрывок);  

Домбровский В.А. – «Неустрашимый Фенхель»;  

Иванов В.А. – «Солнечный берег»;  

Козеева И.И. – «Авинда», «Ялтинские речки», «Роман-Кош»;  

Кондрашенко Л.И. – «Медведь-гора», «Водопад Учан-Су»;  

Ложко В.Ф. – «Осень на Кара-Даге», «На Кара-Даге», «Зима в Коктебеле», 

«В горы»; Орлов В.Н. – «Морское чудо», «Колосок», «Родня»;  

Шулакова Л.И. – «Морское чудо»;  

Ягупова С. – «Кипарис» и др.  

Перечень произведений для заучивания наизусть 

(«Крымский веночек», раздел 2. «Люди Крыма и их культуры», 

подраздел «Художественная литература», стр.38) 
Аббасова З. – «Снег идет»;  

Бурнаш Р. – «Родной язык»;  

Дьяченко М. – «Солнышко»;  

Козеева И.И. – «Капитан»;  

Кучеренко В.Р. – «Яблоня у моря», «Добрые дела»;  

Къуртмоллаев Н. – «Новый год»;  

Латанский В.Г. – «Кращої немає»;  

Огурцова О.В. – «Флаг»;  

Орлов В.Н. – «Белые метели», «Гости», «Солнышко для всех», «Веснушки»;  

Тимохина О. – «Улыбка»;  

Умеров Н. – «Дождь»;  

Усеинов С. – «Весна идет», «Алма» и др.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Перечень произведений для чтения и рассказывания детям  

Аким Ф. - «Завистливый петух»;  

Амит О. – «Кузь»;  

Бахревский В.А. – «Счастливая трудная зима», «Кто как любит маму», 

«Жизнь деревьев», «Дом с жабой», «Сказка о Пингвине и мальчике Онко»;  

Бекирова В. – «Первый день в селе»;  

Белоусов Е.В. – «Как стало соленым море черное»;  

Вапиев С. – «Как животные воспитывают своих детенышей»;  

Ветров М.И. – «Мой папа - рыбак», «Сон»;  

Вилеко В. – «Шутник», «Ракушка», «Дельфин»;  

Данько В. – «Мама», «Одинокий дождик», «Радость», «Утро»;  

Доктор Р.Г. – «О дружбе»;  

Донченко А.И. – «Сойка»;  

Дьяченко Т.М. – «Мамина флотилия»;  

Козеева И.И. – «И поделом»;  

Кокиева А. – «Мусафир»;  

Кучеренко Р.В. – «Подснежник», «Ромашка»;  

Латанский В.Г. – «Підросла»;  

Ложко В.Ф. – «Крымское утро», «Шторм»;  
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Мужитова М. – «Больница для книг»;  

Огурцова Л.В. – «Я - Крымчанин»;  

Орлов В.Н. – «Осеннее наступление», «Прощальные слова», «Зимняя ночь», 

«Первое тепло», «Простуженные сосульки», «Ты скажи мне, реченька», 

«Встреча», «Странный мостик», «Кучер», «На рыбалку», «Зеленые огоньки», 

«Морская мартышка», «Оттепель», «Лесной цветок», «Моя машина», 

«Возвращение», «Флаги», «Разное море».  

Перечень художественно - познавательных произведений о Крыме 

(«Крымский веночек», раздел 2. «Люди Крыма и их культуры», 

подраздел «Художественная литература», стр.37) 
Батурина Н. – «Почему море Черное?», «Отчего зависит цвет моря?», 

«Никитский ботанический сад»;  

Бахревский В.А. – «Бахчисарай», «Зимнее море», «Байдарские ворота», 

«Лебяжьи острова» (отрывки), «Чудо небесное»;  

Белоусов Е.В. – «Как человек в Крыму здоровье нашел», «Сказка о 

волшебном якоре и славном городе Феодосии», «Сказка старого Аю-Дага», 

«Сказка о Митридате Евпаторе»; Варатьян В.Л. – «Бахчисарай»;  

Гаспринский И. «Крым» (отрывок);  

Домбровский В.А. – «Неустрашимый Фенхель»;  

Иванов В.А. – «Солнечный берег»;  

Козеева И.И. – «Авинда», «Ялтинские речки», «Роман-Кош»;  

Кондрашенко Л.И. – «Медведь-гора», «Водопад Учан-Су»;  

Ложко В.Ф. – «Осень на Кара-Даге», «На Кара-Даге», «Зима в Коктебеле», 

«В горы»;  

Орлов В.Н. – «Морское чудо», «Колосок», «Родня»;  

Шулакова Л.И. – «Морское чудо»;  

Ягупова С. – «Кипарис» и др.  

Перечень произведений для заучивания наизусть 

(«Крымский веночек», раздел 2. «Люди Крыма и их 

культуры»,подраздел «Художественная литература», стр.38) 
Аббасова З. – «Снег идет»;  

Бурнаш Р. – «Родной язык»;  

Дьяченко М. – «Солнышко»;  

Козеева И.И. – «Капитан»;  

Кучеренко В.Р. – «Яблоня у моря», «Добрые дела»;  

Къуртмоллаев Н. – «Новый год»;  

Латанский В.Г. – «Кращої немає»;  

Огурцова О.В. – «Флаг»;  

Орлов В.Н. – «Белые метели», «Гости», «Солнышко для всех», «Веснушки»;  

Тимохина О. – «Улыбка»;  

Умеров Н. – «Дождь»;  

Усеинов С. – «Весна идет», «Алма» и др.  

Перечень прозаических произведений 

(легенды, сказания, сказки, притчи, мифы, былины) 
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(«Крымский веночек», раздел 2. «Люди Крыма и их культуры», подр. 

«Художественная литература», стр.35-36) 
Армянские: Заказчик и мастер (сказка). Мальчик и вода (песенка) и др.  

Ассирийские: Человек и курица (легенда). Два петуха (притча) и др.  

Болгарские: Чужие цеврули (сказка) и др.  

Греческие: Кипарис (легенда) и др.  

Еврейские: Как царю Соломону божья коровка помогла (сказка) и др.  

Крымскотатарские: Как пчелы Кырк-ор спасли (легенда). Фонтан Арзы 

(легенда). Жадная собака (сказка). Упрямые козы (сказка). Щуплый – хваста 

(сказка). Волк и овца (сказка). Волк и коза (сказка) и др.  

Крымчакские: Орлица и ее сыновья (притча). Падишах и три сестры (сказка) 

и др.  

Крымские легенды: Понт Аксинский и Понт Эвксинский. Медведь-гора. Как 

появилась Ялта. Источник под Ай-Петри. Тополь, гранат, кипарис. Семь 

колодезей. Прекрасная Деметра. Как был основан Бахчисарай. Фонтан слез. 

Морское сердце и др.  

Немецкие: Раковина изобилия (легенда). Черепашка и богатство (легенда) и 

др.  

Русские: былины про богатырей Илью Муромца, Добрыню Никитича и 

Алешу Поповича и др.  

Украинские: Рукавичка (сказка). Зачарована дівчина (сказка) и др.  

Перечень произведений классической и современной литературы о 

Крыме 

(«Крымский веночек», раздел 2. «Люди Крыма и их культуры», 

подраздел «Художественная литература», стр.36) 

Алигер М.И. – «Утренняя песня»;  

Бунин И.А. – «… Светает… Над морем, под пологом туч…», «Учан-Су»;  

Вяземский П.А. - «Слуху милые названья», «Аю-Даг»;  

Полонский Я.П. – «Ночь в Крыму» (отрывки);  

Пушкин А.С. – «Бахчисарайский фонтан» (отрывки), «Покинув Север 

наконец…» и др.  

 

2.7. ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, МЕТОДОВ, СПОСОБОВ И 

СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

2.7.1. ОСОБЕННОСТИ ОЬРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК  
Культурные практики – это ситуативное, самостоятельное, инициируемое 

взрослым или ребенком приобретение и повторение различного опыта 

общения и взаимодействия с людьми в различных видах деятельности. 

          Практика: 
- усилия, прилагаемые человеком к разрешению выдвигаемых жизнью задач; 

- источник опытности, умения; 

- в основе практики лежат знания и способности человека; 
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- деятельность человека, способ создания материальной и духовной 

культуры. 

          Особенности практики дошкольника: 

- ребенок решает задачи (проблемы), связанные с содержанием 

образовательной деятельности; 

- ребенок осваивает новый социокультурный опыт; 

- решение задач основано на имеющемся опыте, склонностях ребенка; 

- практика включает в себя творчество. 

          Зачем дошкольнику культурная практика? 

1. Самоопределение ребенка – потребность делать что-то важное, 

осуществление разнообразных выборов. 

2. Самореализация ребенка – опыт успешной творческой деятельности, 

переживание удовольствия. 

3. Саморазвитие – способность к самостоятельному решению задач. 

         Основные признаки культурных практик 

1. В культурной практике тема образовательной деятельности 

раскладывается на задачи для решения (проблемы) 

2. Практика мотивирована для детей (культурно-смысловые контексты) 

3. Задачи для решения связаны с текущими (в зоне актуального развития) 

или перспективными (в зоне ближайшего развития) интересами детей 

4. Решение проблем опирается на опыт, который уже есть у детей 

5. Решение проблем приводит к появлению нового опыта и его фиксации 

6. Культурная практика реализуется посредством разных видов 

деятельности и взаимодействия детей и взрослых 

7. В культурной практике реализуется творческий потенциал участников. 

          Откуда берутся проблемы для решения в культурных практиках? 
1. Вопросы детей  

2. Детские догадки  

3. Детские разговоры  

4.  Обсуждения во время сбора группы в круг  

5. Случайные замечания, происшествия  

6. Вопросы и проблемы, которые ставятся взрослыми: 

 - как нарисовать…, сделать…, узнать…, что на что влияет?  

- что, во что превращается? что, чем может быть? 

         Виды детской деятельности,через которые формируются 

культурные практики согласно ФГОС ДО (ФГОС ДО п. 2.7.) 
- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры. Выступает в качестве ведущей, позволяющая создать событийно 

организованное пространство образовательной деятельности детей и 

взрослых. 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками) 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними) 
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- восприятие художественной литературы и фольклора 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице) 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация, 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

Какие задачи и содержание реализуют непрерывная образовательная 

деятельность и культурные практики? 

ООД Культурная практика 

Инвариантное содержание 

образовательных областей – 

«минимум» 

Содержание, которое определяется на 

основе интересов и выбора детей 

Базовые знания и умения, интересы Развитие самостоятельности, 

интересов, творчества, инициативы 

Инновационный способ проектирования содержания образовательной 

деятельности 

Алгоритм проектирования культурной практики 

       В основе культурной практики – проблема, сформулированная как 

вопрос. - Вопрос побуждает не к прямому ответу, а к поиску - к деятельности 

Тема 

образовательной 

деятельности 

Реальный и возможный круг детских интересов по 

теме проблемы 

Пример: «Осень» Текущие интересы детей: 

Почему осенние листики не тонут в воде? 

Почему осенью я замерзаю? 

Почему улетают некоторые птицы? 

Почему некоторые животные впадают в спячку? 

Предполагаемы 

результат решения 

проблемы 

Ребенок устанавливает элементарные причинно-

следственные связи между строением объекта и его 

свойствами. Проявляет интерес к 

экспериментированию и коллекционированию 

Способ решения 

проблемы 

1. Организация экспериментирования с листиками, 

вырезанными из разных видов бумаги и ткани – тонут 

или нет? 

2. Организация элементарного опыта – 

рассматривание разных объектов в микроскоп, 

формулирование предположения о том, что защищает 

лист от воды. 

3. Экспериментирование с закрашиванием 

поверхности 
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материалов восковыми мелками – формулирование 

вывода. 

Культурно-

смысловой контекст 

Составление коллекции предметов и материалов, у 

которых есть защита от воды 

Формулирование 

перспективной (в 

зоне 

ближайшего 

развития 

ребенка) проблемы 

по теме 

Перспективный интерес (проблема, поставленная 

взрослым): 

Как нарисовать рисунок листочка (сетку)? Бывают ли 

у листьев одинаковые рисунки? 

Предполагаемый 

результат решения 

проблемы 

Ребенок способен всматриваться в объекты 

окружающего мира, находить различия. Изображает 

результаты сравнения, используя конец кисти. 

Придумывает 

собственный вариант рисунка на осеннем листике. 

Культурно-

смысловой 

контекст 

Украшение силуэта волшебницы-осени при помощи 

волшебных листьев, нарисованных детьми. 

Таким образом, культурные практики возникаю в результате решения 

проблем, возникающих в образовательной деятельности, в основе которых 

находится поисково-исследовательская технология. 

Технология организации культурных практик 

1 шаг. Постановка проблемы и создание проблемной ситуации («знание о 

незнании») в виде: 

• Проблемного вопроса ребенка или взрослого 

• Задания 

• Демонстрации опыта 

• Рассказа о каком-либо необычном факте 

2 шаг. Выдвижение гипотез на основе привлечения имеющегося у детей 

опыта: 

3 шаг. Решение проблемы. 

• Использование аналогий 

• Сообщение детям дополнительной информации 

• Организация деятельности (опыт, эксперимент, пробующие 

действия) и оценка результатов деятельности (что получилось?) 

4 шаг. Формулирование вывода, установление связи с известным. 

5 шаг. Решение творческой задачи на основе вывода (создать, придумать, 

изобрести…). 

Особенности позиции взрослого в организации ООД и культурных 

практик 

Педагог – организатор ООД Педагог - организатор культурных 

практик 

Ставит перед детьми задачу -Изучает текущие и перспективные 
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интересы детей, создает интригующее 

начало 

Вызывает желание решить задачу Предлагает проблемы для решения, 

побуждает к выбору 

Дает образец деятельности и 

вызывает подражание 

Побуждает к самостоятельному поиску 

решения и пробам, осуществляет 

индивидуальную поддержку 

Помогает решить задачу и 

осуществляет индивидуальную 

поддержку 

-Восполняет недостающую 

информацию; 

Организует рефлексивную оценку 

решения задачи 

- Участвует в реализации творческого 

замысла; 

Создание ситуации успеха в ходе реализации культурных практик 

Состояние страха «Ничего страшного. Бывает, что 

люди боятся...» 

Скрытая инструкция «Ты же помнишь, что ...» 

Авансирование «У тебя получится...» 

Усиление мотивации «Нам это так нужно для...» 

Высокая оценка детали «Вот эта часть у тебя замечательна!» 

Направления процесса проектирования культурных практик в 

образовательном процессе 

1. Культурные практики на основе инициатив самих детей: 

 - Это самостоятельная детская деятельность, которая протекает как 

индивидуально, так и в процессе сотрудничества со сверстниками. 

 - Детская активность направлена на самостоятельное познание 

окружающего, поиски ответов на возникшие вопросы, индивидуальную и 

совместную со сверстниками деятельность. 

2. Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые 

взрослыми 

 - Направляются воспитателем на развитие самостоятельной активности 

детей, основываются на поддержке детских инициатив и интересов. 

 - Выбор культурных практик направлен на обогащение культурного опыта, 

самостоятельности поведения и деятельности, позитивной социализации и 

индивидуализации дошкольников. 

 

2.7.2. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ 

          Инициатива это: 
- внутреннее побуждение к новой деятельности, начинание, почин.  

Руководящая роль в каких-либо действиях; 

- способность к самостоятельным, активным действиям; предприимчивость; 

- активность в начинании, активность продвигать начинания, запускать 

новые дела, вовлекая туда окружающих людей. 
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Условия, необходимые для развития познавательно-

интеллектуальной активности детей: 
- развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему 

содержанию; 

-содержание развивающей предметно-пространственной среды учитывает 

индивидуальные особенности и интересы детей конкретной группы; 

- в группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с 

детьми; 

- воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор 

деятельности и отношений в соответствии со своими интересами; 

- родители в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он занимался, 

что нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске нового и т. д.; 

Эффективные формы работы для поддержки детской 

инициативы6 
- совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске 

вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком; 

- проектная деятельность; 

- совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и 

детей - опыты и экспериментирование; 

- наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования; 

- совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов 

рукотворного мира и живой природы; 

-  создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах 

развития. 

Одним из эффективных форм работы по поддержке детской  инициативы 

является групповой сбор. 

Групповой сбор (утренний и вечерний круг)— это часть ежедневного 

распорядка, проводимая в определенное время, в специально оборудованном 

месте, когда дети и взрослые обмениваются информацией, обсуждают 

проблемы, планируют индивидуальную и совместную деятельность. 

Задачи группового сбора 

 формирование доброжелательных отношений между детьми, создание 

атмосферы поддержки и сотрудничества между детьми и взрослыми, 

создание общего положительного эмоционального фона, ощущения 

психологического комфорта; 

 обмен информацией о прошедших или предстоящих событиях, выявление 

детских интересов; 

 формирование мотивации к предстоящей деятельности; 

 представление информации о материалах в центрах активности на 

текущий день и планирование деятельности в центрах; 

 Осуществление выбора деятельности на основе собственных интересов и 

потребностей. 

Групповой сбор проводиться в кругу, сидя на ковре или индивидуальных 

подушечках. Круг должен быть достаточно большим, подальше от полок с 
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игрушками , чтобы дети не отвлекались.  Групповой  сбор проводиться для 

того, чтобы дети имели возможность пообщаться  вместе, поиграть в 

групповые игры, спеть любимые песни, обсудить групповые новости, 

спланировать дела на день, распределить обязанности. Инициатива 

принадлежит детям, воспитатель организует и поддерживает идеи детей. 

В течение дня групповых сборов может быть несколько 

Целесообразно проводить: 

-1-ый утренний сбор (Утренний круг) — после завтрака, перед занятиями в 

центрах активности; 

-2-ой утренний сбор -после деятельности в центрах активности для 

подведения итогов; 

-3-ий (Вечерний круг)— после дневного сна. 

      В месте проведения групповых сборов должны быть сосредоточены такие 

дидактические средства, как календари природы, погоды, модели недели, 

месяца, правила группы, распорядок дня — все то, что может являться темой 

для ежедневного обсуждения. Необходимо также, чтобы под рукой 

воспитателя был магнитофон, звоночек, погремушки, игрушки и картинки, 

чтобы не отвлекаться на поиски необходимых средств. 

Доска выбора: доска, на которой обозначены центры активности в 

фотографиях, рисунках, символах, надписях; количество детей в каждом 

центре и место для обозначения собственного выбора детьми — карман для 

карточек, крючки для игрушек или других предметов, которыми дети 

обозначают свой выбор. Иногда карман может находиться непосредственно в 

центре активности. 

К сторонам (сферам) детской инициативы относятся следующие: 

- творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную 

творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное 

мышление); 

- инициатива как целеполагание и волевое усилие (художественная) 

(включенность в разные виды продуктивной деятельности – рисование, 

лепку, конструирование, требующие усилий по преодолению 

"сопротивления" материала, где развиваются произвольность, планирующая 

функция речи); 

- коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи); 

- познавательная инициатива (любознательность) (включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую 

деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-

временные, причинно-следственные и родовидовые отношения). 

Третий уровень проявленных инициатив является итоговым уровнем 

по освоению программы. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития 

детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) Обеспечение эмоционального благополучия через: 
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- непосредственное общение с каждым ребенком; 

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям; 

2) Поддержку индивидуальности и инициативы детей через:  

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

- недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности; 

3) Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные 

(в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) Построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности 

со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в 

его индивидуальной деятельности (далее – зона ближайшего развития 

каждого ребенка), через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, 

речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, 

физического и художественно-эстетического развития детей; 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

5) Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

В ДОУ создаться все условия для того, чтобы инициативность 

приобрела осмысленность и развивающий эффект: 

Старшая группа (5-6 лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем 

дошкольном возрасте является внеситуативно-личностное общение со 

взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная 

инициатива.  

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:  

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 
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встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку;  

- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;  

- поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 

ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу)  

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей;  

- при необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры;  

- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты;  

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по интересам. 

 

2.7.3. ВЗОИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 
Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников 

— сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального 

благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных 

условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения 

единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи и повышения компетентности 

родителей в области воспитания. 

Условия для  обеспечения эффективного взаимодействия с семьями 

воспитанников 

 взаимное информирование о ребенке и разумное использование 

полученной информации педагогами и родителями в интересах детей. 

Общение с родителями по поводу детей — важнейшая обязанность 

педагогического коллектива; 

 обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и 

доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ 

родителей в пространство детского сада; 

 обеспечение максимального участия родителей в образовательном 

процессе (участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в 

решении организационных вопросов и пр.); 

 обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье; 
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 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Ожидаемые результаты: 
 повышение родительской компетентности в вопросах благополучного 

воспитания и развития своего ребенка;  

 объединение интересов семьи и ДОУ в вопросах обучения, воспитания и 

развития детей; 

 повышение педагогической культуры родителей и воспитателей;  

 рост посещаемости родителями, другими членами семьи, участвующими 

в воспитании ребёнка, мероприятий по педагогическому просвещению; 

  выражение родителями обоснованного мнения о развитии ребёнка в 

детском саду. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей в старшей 

группе 

Основные 

формы работы с 

родителями 

старщей группы 

«Звездочки» 

Анкеты  

Вечер вопросов и ответов 

«Уголок для родителей» с текущей информацией 

Консультации для родителей, памятки. 

Собрание 

Беседы 

Участие родителей в праздниках 

Мастер-класс    

Выставки (творческая деятельность) 

Наглядная агитация (Стенгазеты, папки-передвижки, 

буклеты) 

Практикум для родителей 

Акции (экологические, благотворительные, 

праздничные и др.)  

Субботники 

Праздник-досуг. 

Конкурсы 

сайты 
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Проекты 

тренинги 

 

 

 

2.7.4. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 
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3. ОРГАНИЗАЦИООНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в 

группе организовано в соответствии с:  

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;  

- требованиями охраны труда;  

- требованиями антитеррористической безопасности;  

- правилами пожарной безопасности;  

- требованиями к оснащенности развивающей предметно-пространственной 

среды.  
 

3.2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 «От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования» (пилотный вариант) / Под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014   

Физическое развитие 
ФГОС Физическая культура в детском саду, старшая группа. 

Л.И.Пензулаева.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

ФГОС Сборник подвижных игр. Э.Я.Степаненкова - М.: 

МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Малоподвижные игры и игровые упражнения. 

М.М.Борисова.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

Социально-коммуникативное развитие 

ФГОС.  Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 3-7 лет. 

Т.Ф.Саулина.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Формирование основ безопасности дошкольников. К.Ю.Белая.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением, старшая 

группа. О.В.Дыбина.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

ФГОС Развитие игровой деятельности, средняя группа. 

Н.Ф.Губанова.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

, 2015 ФГОС Социально-нравственное воспитание дошкольников. Р.С.Буре.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. 

Л.Ю.Павлова. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

Речевое развитие 
 ФГОС Развитие речи в детском саду. В.В.Гербова. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

, 2015  

АЛЬБОМЫ 
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Грамматика в картинках. Антонимы( прилагательные);Грамматика в 

картинках. Антонимы (глаголы);Грамматика в картинках. Один-

много;Грамматика в картинках. Множественное число; Грамматика в 

картинках. Многозначные слова; Грамматика в картинках. 

Словообразование; Играем  в сказку. Тои медведя; Играем  в сказку. Три 

поросёнка; Играем  в сказку. Теремок; Играем  в сказку. Репка; Рассказы по 

картинкам. Курочка ряба; Рассказы по картинкам. Репка. 

РАБОЧИЕ ТЕТРАДИ(образцы) 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и н. Прописи для дошкольников 

6+ 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и н.. Прописи для дошкольников 

5+ 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и н.. Уроки грамоты 6+(2шт.) 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и н. Уроки грамоты 5+ 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и н.. Уроки грамоты для малышей 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и н. Развитие речи у 

дошкольников 5+ 

МАТЕРИАЛ ПО ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ. 

 Альбом. Сказочная азбука. 

 Альбом. Азбука в стихах. 

 Демонстрационный материал. Обучение дошкольников грамоте. 

 Ребусы. 

Дидактический материал по обучению грамоте (4 альбома, Дурова) 

Дидактический материал по обучению элементам грамоты. 

 Картотека игр по речевому развитию. 

Буквы и цифры пластмассовые 

 Кассы букв. 

Раздаточный материал по обучению грамоте – звуковой анализ(25 наб.) 

Познавательное развитие 

ФГОС Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». 

Старшая группа/авт.-сост. Н.В.Лободина.- Волгоград: Учитель, 2015  

ФГОС Формирование элементарных математических представлений. 

И.А.Помораева, В.А.Позина. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГТ и ФГОС Познание предметного мира, старшая группа. О.В.Павлова. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015   

 ФГОС Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 

А.Н.Веракса. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Формирование элементарных математических представлений, вторая 

группа раннего возраста. И.А.Помораева, В.А.Позина. -

М.:МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015  

Рабочие тетради 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и н.Математика для дошкольников  

5+  

АЛЬБОМЫ 
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Расскажите детям. Об Олимпийских играх.Расскажите детям. Об 

олимпийских чемпионах.Расскажите детям. О зимних видах 

спорта.Расскажите детям. О драгоценных камнях.Расскажите детям. О 

бытовых приборах.Расскажите детям. О хлебе.Расскажите детям. О 

музыкальных инструментах.Летние виды спорта.Зимние виды 

спорта.Распорядок дня.Как наши предки открывали мир.Как наши предки 

выращивали хлеб.Как наши предки шили одежду.Бытовая 

техника.Профессии.Инструменты.Кем быть? Водный 

транспорт.Автомобильный транспорт.Авиация. Откуда что берётся. 

Автомобиль.Откуда что берётся. Хлеб. Посуда. Где растёт шоколад? 

Расскажите детям. О садовых ягодах. О фруктах. Расскажите детям. О 

насекомых. Расскажите детям. О деревьях. Расскажите детям. О грибах. 

Расскажите детям. Об овощах.Детям о деревьях.Мир в картинках.Фрукты. 

Мир в картинках. Ягоды лесные. Мир в картинках.Рептилии и амфибии .Мир 

в картинках. Космос. Мир в картинках. Высоко в горах. Мир в картинках. 

Арктика и Антарктика. Наглядно-дидактическое пособие.Цветы. Наглядно-

дидактическое пособие. Морские обитатели. Наглядно-дидактическое 

пособие.Птицы домашние. Наглядно-дидактическое пособие.Птицы средней 

полосы. Наглядно-дидактическое пособие. Животные(домашние питомцы). 

Наглядно-дидактическое пособие. Рассказы по картинкам.Лето. Наглядно-

дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. В деревне. Наглядно-

дидактическое пособие. Рассказы по картинкам.Времена года. Наглядно-

дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. Родная природа. 

ПЛАКАТЫ 
Кто  создаёт автомобиль?(3экз.)Труд красит человека. Человек и труд. 

Строится дом. Откуда хлеб пришёл? Посуда Мамы разные нужны. Расти 

здоровым.Наша Армия. Этих дней не смолкнет слава! Символика России. 

Инструменты Дидактический материал «Летняя одежда для куклы». 

Дидактический материал «Зимняя одежда для куклы» Мебель. На лугу, на 

воде, в поле.Грибы. Природа круглый год. Великий учитель – природа. 

Фрукты, ягоды. Деревья и кустарники. Цветы. Домашние животные. Наши 

друзья. Домашние птицы. Рыбы. Насекомые. Обитатели водоёмов( 

животные).Сельскохозяйственные машины и оборудование. Дикие 

животные. Дары полей. 

 РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРЫ 

1Логический экран «Мир вокруг» Логический экран «Истоки русской 

культуры» Логический экран «Четыре стихии» экран «Живая природа» 

Диагностический материал  «Три  сна кота Тихона»(2экз.) Веселые цветные 

числа Посудная лавка «Кростики». Игры с цветными счетными палочками  

КюизенераЦветное панно  - развивающая играРазвивающий материал для 

детей «Удивляйка-1» Развивающий материал для детей «Удивляйка-2» 

Улитка – путешественница (2 экз) Головоломка – мозаика «Озеро» 

Соты Кайе. Игры Никитина   «Сложи квадрат» Давайте месте поиграем. 

Игры  с логическими блоками Дьенеша  (2 -4 года) и мн.др. 
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Художественно-эстетическое развитие 

ФГОС Конструирование из строительного материала. Старшая группа. 

Л.В.Куцакова. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Развитие художественных способностей дошкольников. 

Т.С.Комарова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду. Т.С.Комарова. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 ФГОС Конструирование из строительного 

материала. Л.В.Куцакова.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду, старшая группа. 

Т.С.Комарова.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 Музыка в детском саду.Зима.(Ермолина Т.В.. – М.: Национальное 

образование, 2018.) 

Музыка в детском саду.Весна.(Ермолина Т.В.. – М.: Национальное 

образование,2018.) 

Музыка в детском саду.Лето.(Ермолина Т.В.. – М.: Национальное 

образование,2018.) 

Музыка в детском саду.Осень.(Ермолина Т.В.. – М.: Национальное 

образование,2018.) 

Музыкальные инструменты 

Классные праздники.( И.Осина. Яр.: Академия холдинг.- 2002.) 

АЛЬБОМЫ 

Дымковская игрушка – (2) изд.М.-С. 2015.;Жостовский букет (2)изд.М.-С. 

2015Филимоновская игрушка (2)изд.М.-С. 2015;Каргопольская игрушка(2) 

изд.М.-С. 2015 Лубочные картинки изд.М.-С. 2015;.Лепим народную 

игрушку изд.М.-С. 2015;.Мезенская роспись изд.М.-С. 2015;Цветочные 

узоры Полохов майдана (2)изд.М.-С. 2015; Золотая хохлома изд.М.-С. 

2015;Хохломская роспись изд.М.-С. 2015;Городецкая роспись изд.М.-С. 

2015;Узоры Северной Двины (2)изд.М.-С. 2016;Полохов майдан  - изд.М.-С. 

2015;Сказочная гжель (2) -  изд.М.-С. 2015; Чудесная гжель - изд.М.-С. 

2015;Пейзаж -изд.М.-С. 2015; Натюрморт - изд.М.-С. 2015;Детский портрет 

М-С. 2014; Сказка в русской живописи изд.М.-С. 2015 и др. 

Региональный компонент 
Региональная программа «Крымский веночек», сост. Мухоморина Л.Г., 

Араджиони М.А., и др.,Симферополь,2016 

Методические рекомендации к программе «Крымский веночек» Познаём мир 

вместе,Симферополь, 2010 

Сакирдонова Т.И. Программа Экологическое воспитание дошкольников в 

Крыму.,Симферополь,1995 

Аранджиони М.Ф. Путешествуем по Крыму. Сборник конспектов занятий 

Симферополь, 2010 

Л.Г. Мухоморина,М.В. Лопатина Путешествуем по Крыму вместе, сборник 

конспектов занятий, 

Симферополь, 2010 

М.С. Филатова Легенды Крыма, Симферополь: 2008 
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Алмазникова Е.В. Аранджиони М.Ф Культура добрососедства. тетрадь., 

Симферополь, 2009 

Л.Г. Мухоморина Играем вместе, , Симферополь,2005 

 
3.3. РЕЖИМ ДНЯ 

       Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. 

         Предлагаемый в программе распорядок дня составлен с учетом 

требования СанПиН. В летнее время распорядок дня изменяется, для того   

чтобы дети больше времени проводили на свежем воздухе, имели 

возможность больше двигаться, получать необходимую им физическую 

нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы  летом 

они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В теплое время года часть 

занятий, проводятся на свежем воздухе. 

      В теплое время года жизнь детей всей группы организуется на 

специально оборудованном озелененном участке детского сада. 

     В помещении проводятся кормление, сон, гигиенические и 

оздоровительно-закаливающие процедуры. 

    Необходимо рационально расходовать время, отведенное для 

самостоятельной деятельности детей. 

    В летний период организация воспитательно-образовательного процесса 

проходит в основном на свежем воздухе. 
ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ  ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ 

ДНЯ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД 

(сентябрь-май) 

Режимный момент Старшая группа (5-6 лет) 

длительность  начало оконча 

ние 

Прием детей, свободная игра  1:15 7:00 8:15 

Утренняя гимнастика  0:10 8:15 8:25 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство  0:20 8:25 8:45 

Утренний круг  0:20 8:45 9:05 

Игры, кружки, занятия, занятия 

со специалистами  

1:30 9:05 10:35 

Второй завтрак  0:10 10:35 10:45 

Подготовка к прогулке, прогулка  1:30 10:45 12:15 

Возвращение с прогулки, игры, занятия  0:20 12:15 12:35 

Подготовка к обеду, обед, дежурство  0:30 12:35 13:05 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон  

1:55 13:05 15:00 

Постепенный подъем, профилактические 0:20 15:00 15:20 
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физкультурно-оздоровительные процедуры  

Подготовка к полднику, полдник   0:20 15:20 15:40 

Игры, кружки, занятия, занятия 

со специалистами  

0:50  1

5:40 

16:30 

Вечерний круг  0:10 16:30 16:40 

Подготовка к прогулке, прогулка  0:50 16:40 17:30 

Общение с родителями, уход детей домой 0:30 17:00 17:30 
 

Примерный режим дня в тёплый период (июнь-август) 

Режимный момент Старшая группа (5-6 лет) 

длительность  начало оконча 

ние 

Прием детей, свободная игра  1:30 7:00 8:30 

Утренняя гимнастика  0:10 8:30 8:40 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство  0:20 8:40 9:00 

Утренний круг  0:20 9:00 9:20 

 Свободные игры, занятия по интересам, 

чтение худ. литературы 

0:30 9:20 10:50 

Второй завтрак  0:10 10:50 10:00 

Подготовка к прогулке, прогулка  1:50 10:00 11:50 

Возвращение с прогулки, игры, занятия  0:20 11:50 12:10 

Подготовка к обеду, обед, дежурство  0:30 12:10 12:40 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон  

2:20 12:40 15:00 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры  

0:20 15:00 15:20 

Подготовка к полднику, полдник   0:20 15:20 15:40 

Вечерний круг  0:10  1

5:40 

15:50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

 игры, занятия по интересам 

1:40 15:50 17:30 

Общение с родителями, уход детей домой 0:30 17:00 17:30 
 

Организация   образовательной  деятельности (занятий) 

     Продолжительность занятия для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут. 

     Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в старшей - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине 

времени, отведенного на занятие, проводят физкультурные минутки. 

Перерывы между образовательной деятельности - не менее 10 минут.  

      Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В 

середине занятия статического характера проводятся физкультурные 

минутки.  
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        Образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 

организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей  

 

3.4. ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПО  УКРЕПЛЕНИЮ 

  ЗДОРОВЬЯ  ДЕТЕЙ 

 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ЗАКАЛИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ 

детей от 5 до 6 лет 

В дошкольной организации проводится постоянная работа по 

укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию 

его функций. 

Закаливание детей 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и 

вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, 

здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы 

дошкольной образовательной организации. При организации закаливания 

должны быть реализованы основные гигиенические принципы — 

постепенность, систематичность, комплексность и учет индивидуальных 

особенностей ребенка. Закаливающие мероприятия следует осуществлять с 

учетом здоровья, возраста детей и времени года. 

Закаливание детей включает комплекс мероприятий: 

• широкая аэрация помещений (проветривание); 

•  оптимальный температурный режим; 

•  правильно организованная прогулка; 

• физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в 

помещении и на открытом воздухе; 

• умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные 

процедуры; 

• специальные оздоровительные мероприятия (фито-бар и прочее). 

Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. 

В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, 

регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в 

облегченной одежде. 

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с 

режимом дня. 

Проветривание 

  Все помещения дошкольной организации должны ежедневно 

проветриваться. Проветривание проводится не менее 10 минут через каждые 

1,5 часа. В помещениях групповых и спальнях обеспечивается естественное 

сквозное или угловое проветривание. Сквозное проветривание в  

присутствии детей не  проводится. Проветривание через туалетные комнаты 

не допускается (в ред. Постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ от 27.08.2015 №41). В  присутствии детей допускается 
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широкая односторонняя аэрация всех помещений в  теплое время года. 

Длительность проветривания зависит от температуры наружного воздуха, 

направления ветра, эффективности отопительной системы. Проветривание 

проводится в отсутствие детей и заканчивается за 30 минут до их прихода 

с прогулки или занятий. При проветривании допускается кратковременное 

снижение температуры воздуха в помещении, но не более чем на 2–4°C. 

В помещениях спален сквозное проветривание проводится до дневного сна. 

При проветривании во время сна фрамуги, форточки открываются с одной 

стороны и закрывают за 30 минут до подъема. В холодное время года 

фрамуги, форточки закрываются за 10 минут до отхода ко сну детей. 

В теплое время года дневной сон организуется при открытых окнах (избегая 

сквозняка). 

Прогулка 

  Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности 

в двигательной активности, профилактики утомления необходимы 

ежедневные прогулки. Нельзя сокращать продолжительность прогулки. 

Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе 

в течение дня. Детям необходимы ежедневные прогулки. Рекомендуемая для 

детей 3–7 лет продолжительность ежедневных прогулок составляет 3–4 часа. 

Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе 

в течение дня, нельзя без веских причин сокращать продолжительность 

прогулок, например с целью проведения дополнительных занятий. Можно 

сокращать продолжительность прогулки при плохих погодных условиях, 

в частности при температуре воздуха ниже минус 15°C и скорости ветра 

более 7 м/с. На  прогулке необходимо создавать условия для 

самостоятельной двигательной активности детей, обучать детей пользоваться 

спортивно-игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 

В структуре прогулки обязательно предусматривать подвижные 

и спортивные игры, спортивные упражнения, следует поощрять участие 

детей в  совместных подвижных играх и физических упражнениях 

на прогулке.  

Оздоровительные процедуры после дневного сна 
   Оздоровительные процедуры после дневного сна (физические 

упражнения, контрастные воздушные ванны, водное закаливание) являются 

очень важным режимным моментом. Правильно организованный подъем 

детей после сна поднимает настроение и мышечный тонус ребенка, дает 

хороший оздоровительный и закаливающий эффект.  

Организация физического воспитания 

Двигательный режим 

           Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение 

здоровья и физического развития, расширение функциональных 

возможностей детского организма, формирование двигательных навыков 

и двигательных качеств 

Режим двигательной активности детей старшей группы 
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гимнастика после сна 

Ежедневно 

(15–20) 

физкультминутки (в середине 

статического занятия) 

3–5 ежедневно в зависимости 

от вида и содержания занятий 

прогулка  2 раза в день 

3 часа  

А
к
ти

в
н

ы
й

 

о
тд

ы
х
 физкультурный досуг  1 раз в месяц (20) 

физкультурный праздник  2 раза в год до 45 минут 

день здоровья  1 раз в квартал 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

д
в
и

га
те

л
ь
н

ая
 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь 

самостоятельное 

использование 

физкультурного и спортивно-

игрового оборудования  

Ежедневно 

самостоятельная физ. 

активность в помещении 

Ежедневно 

самостоятельные подвижные 

и спортивные игры на 

прогулке 

Ежедневно 

 

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим – рациональное 

сочетание различных видов занятий и  форм двигательной активности, 

в котором общая продолжительность двигательной активности составляет 

не менее 60% от всего времени бодрствования.  

Работа по  физическому развитию проводится с  учетом здоровья 

и возраста детей, времени года, при постоянном контроле со стороны 

медицинских работников. Для достижения достаточного объема 

двигательной активности детей необходимо использовать все 
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организованные формы занятий физическими упражнениями с широким 

включением подвижных игр, спортивных упражнений.  

Следует развивать инициативу детей в организации самостоятельных 

подвижных и  спортивных игр и  упражнений, поощрять самостоятельное 

использование детьми имеющегося физкультурного и  спортивно-игрового 

оборудования. Для реализации двигательной деятельности детей 

используются оборудование и  инвентарь физкультурного зала и  спортивных 

площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

Занятия по физическому развитию 

     Занятия по  физическому развитию для детей в  возрасте от  5 до 6 лет 

организуются не менее 3 раз в неделю. В соответствии с действующими 

СанПиНами для детей 5–6 лет обязательно,. Занятия проводят только при 

отсутствии у детей медицинских противопоказаний и  наличии у детей 

спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.  

    Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей 

и составляет:  

в старшей группе — 25 минут;  

     Ежедневно следует проводить с детьми утреннюю гимнастику. В середине 

статических занятий, требующих высокой умственной нагрузки, 

рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1–3 минуты. 

I группа. II группа. III группа. 

Дети здоровые, ранее 

закаливаемые, 

степень нагрузки для 

них посто-янно 

увеличивается 

Дети здоровые, впервые 

приступающие к закали-

вающим мероприятиям, 

или дети, только что 

вернувшиеся с больнич-

ного 

Дети, имеющие хрони-

ческие заболевания, или 

дети, вернувшиеся в 

дошкольные учрежде-ния 

после длительных 

заболеваний. 

СХЕМА  ЗАКАЛИВАНИЯ  ДЕТЕЙ  В  РАЗНЫЕ  СЕЗОНЫ  ГОДА 

осень  зима  весна лето 

2    3    5   

6    7 

2    3    5     

 6    7 

2    3    5    

 6    7 

1  2    3   4    

5    6    7    8 

 

Условные  обозначения: 

Закаливание  воздухом: 
1. -  утренний  прием  на  свежем  

воздухе 

2. – утренняя  гимнастика 

3. -  облегченная  одежда 

4. – солнечные  ванны 

5. – воздушные  ванны 

6.  – ходьба  босиком  по ковру  и 

массажным  дорожкам  (после  сна) 

Закаливание  водой: 
7 - умывание  водой 

8.  - мытье рук до локтя водой  

комнатной  температуры 

9. – полоскание  рта  кипяченой  

водой после приёма пищи 

10.  – мытье  ног 

 

Осуществляя закаливание, необходимо соблюдать следующие условия:  
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 ведется журнал, в котором отмечаем, кто из детей, когда болел и на 

каком этапе закаливания произошел перерыв. Если ребенок не посещал 

детский сад из-за болезни или по другой причине, то следует снизить 

интенсивность закаливания (если перерыв составлял 10 и более дней – до 

начального уровня); 

 По мере закаливания, но не менее чем через 2 месяца, дети могут быть 

переведены из одной группы в другую. Критерием для этого должно быть: 

отсутствие в этот период острых заболеваний, положительная эмоциональная 

реакция ребенка на процедуру, отсутствие отрицательных внешних 

признаков на холодовой раздражитель (выраженная одышка, резкое 

учащение сердцебиения, появление «гусиной кожи»); 

 регулярность - только это может обеспечить определенный успех. При 

этом начать нужно с беседы с родителями – они должны поддерживать 

эффект и в домашних условиях. Весь комплекс закаляющих мероприятий 

должен гармонично переходить из сада в дом, и из дома в сад; 

 продолжительность и интенсивность процедур увеличивается 
постепенно. То есть время от времени нужно увеличивать зону воздействия 

закаливающего фактора, его «агрессивность» (например, более высокая или 

низкая температура) и время воздействия. К примеру, температуру воды и 

воздуха для здоровых детей рекомендуется понижать на 2-3 градуса каждые 

2-3 дня. Так же плавно увеличивается количество и разновидность 

закаляющих факторов; 

 обязательно учитывается состояние здоровья и эмоциональное 

состояние ребенка. Ребенок должен чувствовать себя комфортно, не 

бояться, не плакать (во избежание негативной реакции закаливающие 

процедуры для детей должны проходить в форме игры) и при этом быть 

здоровым. 

АЛГОРИТМ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ВОСПИТАТЕЛЯ  

И ПОМОЩНИКА ВОСПИТАТЕЛЯ  

во время проведения закаливающих мероприятий. 

Структура оздоровительно-

игрового часа 
Действия воспитателя 

Действия помощника 

воспитателя 

Пробуждение 

В спальне проводит 

гимнастику 

пробуждения с 

проснувшимися 

детьми 

Гигиенические 

процедуры в туалетной 

комнате (по мере 

необходимости) 

Ходьба по дорожкам 

здоровья 
Организует детей 

Подготавливает воду 

для умывания и 

обливания Игры малой подвижности Проводит игру 

Обуваемся 
Помогает детям 

обуваться 

Встречает детей в 

туалетной комнате, 

высаживает на горшки 

Гигиенические процедуры Умывание и Помогает детям 
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в туалетной комнате обливание водой одеваться в группе 

Одеваемся 
Помогает детям 

одеваться в группе 
Подготовка к полднику 

Игровой массаж с 

предметами 
Организует детей 

Внедрение оздоровительно-игрового часа в режим дня детей раннего 

дошкольного возраста способствует развитию двигательной активности, 

формирует культуру движений, повышает эмоциональный тонус и укрепляет 

здоровье ребенка. 

 

3.5. КУЛЬТУРНО - ДОСУГОВОЙ    ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(особенности традиционных событий, праздников, мероприятий) 

 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: 

слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать 

и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, 

отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к 

познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями 

народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных концертах; спортивных играх и т. д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к 

художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 

интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. 

Развивать желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство 

сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. 

Воспитывать любовь к Родине.  

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий 

различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, 

трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности. Развивать желание посещать студии эстетического воспитания 

и развития (в детском саду или в центрах творчества). 

(Приложение в ежегодном годовом плане ДОУ). 
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3.6. ОРГАНИЗАЦИЯ  РАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 
 

В Федеральном государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования (ФГОС ДО) очень конкретно описаны требования 

к организации развивающей предметно-пространственной среды. 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 

СТАНДАРТ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ (извлечения) 

3.3. Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

3.3.1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, Группы, а также территории, прилегающей к Организации или 

находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации 

Программы (далее — участок), материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития.  

3.3.2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

возможность  общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

3.3.3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

• реализацию различных образовательных программ; 

• в случае организации инклюзивного образования — необходимые для него 

условия; 

• учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

• учет возрастных особенностей детей. 

3.3.4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям 

детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны 

обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами 

(в том числе с песком и водой); 
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• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, 

предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

• возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например детской мебели, матов, мягких модулей, ширм 

и т. д.; 

• наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих 

жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для использования в разных видах 

детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

• наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

• доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

• свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

3.3.5. Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации программы. 
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Примерный перечень центров активности в старшей группе 

Центры 

активности 

Оборудование и материалы 

Центр 

строительства 

Оборудование  

• Открытые стеллажи для хранения материалов 

 • Ковер или палас на пол  

Материалы  

• Крупногабаритные напольные конструкторы: 

деревянные, пластиковые 

 • Комплекты больших мягких модулей  

• Транспортные игрушки.  

• Фигурки, представляющие людей различного 

возраста, национальностей, профессий  

• Фигурки животных 

Центр для 

сюжетно-ролевых 

игр 

Для игры в семью:  

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, 

соска, бутылочки и пр.)  

• Куклы в одежде (мальчик и девочка)  

• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик 

со стульями, плита, холодильник, кровать для куклы, 

шкафчик; дополнительно: кукольная мягкая мебель 

(диванчик или кресло)  

• Коляски 

 • Одежда для кукол (для зимы и для лета)  

• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, 

чашки, ложки и прочее), игрушечная еда 

 Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

 • «Доктор» 

 • «Парикмахер»  

• «Пожарный» 

 • «Полицейский»  

• «Продавец» 

 • «Солдат»  

• «Моряк» 

Уголок для 

театрализованных 

(драматических) 

игр 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений) 

 • Большая складная ширма  

• Стойка-вешалка для костюмов  

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки 

(разыгрывания) двух-трех сказок, соответствующих 

возрасту детей  

• Атрибуты для ряженья — элементы костюмов 

(шляпы, шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее)  

• Атрибуты в соответствии с содержанием 
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имитационных и хороводных игр: маски животных 

диких и домашних (взрослых и детенышей), маски 

сказочных персонажей  

Оснащение для малых форм театрализованных 

представлений (кукольный театр, настольный театр и 

прочее)  

• Маленькая ширма для настольного театра  

• Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки 

мелкого и среднего размера) или заготовок и 

полуфабрикатов для изготовления объемных или 

плоскостных персонажей и элементов декораций 

настольного театра  

• Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке 

взрослого (для показа детям) или ребенка 

(перчаточные или пальчиковые)  

• Куклы и атрибуты для пальчикового театра 

Центр (уголок) 

музыки 

• Детские музыкальные инструменты (шумовые, 

струнные, ударные, клавишные) 

 • Музыкально-дидактические игры 

Центр 

изобразительного 

искусства 

Оборудование  

• Стол (1-2) 

 • Стулья (2-4) 

 • Открытый стеллаж для хранения материалов 

 • Доска на стене на уровне ребенка 

 • Мольберт  

• Рабочие халаты или фартуки  

Материалы  

Все для рисования: 

 • Бумага и картон разных размеров ( А5, А4, А3, А2) и 

разных цветов  

• Альбомы для рисования 

 • Бумага для акварели 

 • Восковые мелки, пастель  

• Простые и цветные карандаши 

 • Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной 

основе)  

• Краски акварельные и гуашевые 

 • Кисти круглые и плоские, размеры: №2– 6, 10–14, 

12–13  

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей  

• Печатки, линейки, трафареты  

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

 Все для лепки:  

• Пластилин, глина, масса для лепки 
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 • Доски для лепки 

 • Стеки  

Все для поделок и аппликации:  

• Бумага и картон для поделок разных цветов и 

фактуры 

 • Материалы для коллажей (не менее 3 типов)  

• Ножницы с тупыми концами 

 • Клей-карандаш  

• Природный материал 

 • Материалы вторичного использования 

Центр мелкой 

моторики 

Оборудование 

 • Стол (1)  

• Стулья (2-4)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы  

• Игра «Собери бусы» 

 • Детская мозаика  

• Игрушки с действиями: 

 - нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.)  

- навинчивающиеся 

 - ввинчивающиеся 

 - вкладыши 

Центр 

конструирования 

из деталей 

(среднего 

и мелкого размера 

Оборудование 

 • Стол (1)  

• Стулья (2-4)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

 • Наборы конструкторов типа «Lego» (с 

человеческими фигурками)  

• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие 

основные детали: кубики, кирпичики, призмы, конусы  

• Другие настольные конструкторы (металлический, 

магнитный и др.) 

Уголок настольных 

игр 

Оборудование  

• Стол (1)  

• Стулья (2-4)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы  

• Разрезные картинки  

• Пазлы  

• Наборы кубиков с картинками 

• Лото  

• Домино  

• Парные карточки (игры типа «мемори»)  
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• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-

ходилки и др.) в соответствии с возрастными 

возможностями детей 

 • Шашки, шахматы 

 • Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Центр математики Оборудование  

• Стол (1)  

• Стулья (2-4)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы  

• разнообразный материал в открытых коробках, для 

измерения, взвешивания, сравнения по величине, 

форме. Коробки должны быть систематизированы и 

снабжены надписями и символами 

 • Счетный материал и разноцветные стаканчики для 

сортировки 

 • Головоломки (геометрические, сложи узор и др.)  

• Цифры и арифметические знаки большого размера 

(демонстрационный материал) 

 • Счеты  

• Весы с объектами для взвешивания и сравнения  

• Линейки разной длины 

 • Измерительные рулетки разных видов 

 • Часы песочные  

• Секундомер  

• Числовой балансир  

• Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

 • Набор карточек с цифрами и т.п 

Центр науки 

и естествознания 

Оборудование  

• Стол (1)  

• Стулья (2-4) 

 • Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы  

• Наборы различных объектов для исследований 

(коллекции камней, раковин, сосновых шишек, 

минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и пр.)  

• Увеличительные стекла, лупы 

 • Микроскоп  

• Набор магнитов  

• Наборы для экспериментирования  

• Весы  

• Термометры  

• Часы песочные, секундомер  

• Наборы мерных стаканов  
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• Календарь погоды  

• Глобус, географические карты, детский атлас 

 • Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, 

картинки 

Центр грамотности 

и письма 

Оборудование 

 • Магнитная доска  

• Стол (1)  

• Стулья (2)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

 Материалы  

• Плакат с алфавитом 

 • Магнитная азбука  

• Кубики с буквами и слогами  

• Цветные и простые карандаши, фломастеры 

 • Трафареты 

 • Линейки  

• Бумага, конверты 

 • Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

Литературный 

центр (книжный 

уголок) 

Оборудование  

• Аудиоцентр с наушниками 

 • Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

 • Стол  

• Стулья (2) 

 • Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

 Материалы 

 • Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

 • Диски с музыкой  

• Детская художественная литература 

(иллюстрированные книги с крупным простым 

текстом)  

• Детская познавательная литература (с большим 

количеством иллюстративного материала) 

Место для отдыха • Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

Уголок уединения • Любой тихий уголок на 1-2 детей 

Центр песка 

и воды 

• Специализированный стол для игр с песком и водой  

• Наборы для экспериментирования с водой  

• Наборы для экспериментирования с песком 

 • Детские метелка и совочек (для подметания 

упавшего песка) 

 • Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 

Спортивный 

уголок 

• Шведская стенка или спортивный уголок (с канатом, 

кольцами и пр.) 

 • Спортивные маты  

• Детские спортивные тренажеры 
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Место для 

группового сбора 

• Магнитная или пробковая доска  

• Интерактивная доска  

• Флипчарт  

• Напольный ковер или палас  

• Стульчики для каждого ребенка  

• Подушки для сиденья на полу для каждого ребенка 

Место для 

проведения 

групповых занятий 

• Магнитная или пробковая доска  

• Интерактивная доска  

• Флипчарт  

• Столы и стулья на всех детей 

 
 

 

Основные принципы организации центров активности 

         Основные принципы создания среды распространяются на все 

возрастные группы. 

Выделение центров активности. Центры активности должны быть четко 

выделены. Игры наиболее эффективны, если детей, находящихся в том или 

ином центре, не отвлекают проходящие через центр люди. Поэтому при 

планировании центров активности нужно заранее предусмотреть места для 

проходов, которые не будут проходить через пространство центра. Выделять 

центры активностей можно при помощи низких стеллажей, столов или с 

помощью ковровых покрытий, мольбертов и пр. 

Места для отдыха. Люди любят окружать себя мягкими предметами, 

связывая с ними понятие уюта и комфорта. Мягкая мебель присутствует в 

большинстве домов, она помогает людям расслабиться. Дети дошкольного 

возраста не являются исключением. Для удовлетворения этой потребности в 

помещении группы размещают место для отдыха, оснащая его мягкой 

мебелью и делая максимально уютным. Это место, где ребенок сможет 

побыть один, если площадь ограничить так, чтобы в нем помещалось не 

больше двух человек. Однако такое место может занимать и относительно 

большое пространство, став частью, например, литературного центра. И в 

первом, и во втором случае здесь должны быть запрещены любые активные 

игры, нарушающие покой отдыхающих детей. Малыши должны хорошо 

понимать назначение места для отдыха. Если они забудут, как надо себя 

здесь вести, их следует мягко переместить в другой центр, более подходящий 

для активных игр. В одном помещении может быть несколько мест для 

отдыха. Кроме того, мягкую мебель можно поставить в тех или иных центрах 

активности.Например, в центре ролевых игр вполне уместны мягкое детское 

кресло или диван. Дети могут здесь просто отдохнуть, а могут поиграть (в 

том случае, если игры не становятся слишком активными и шумными). 

Уголки уединения. Постоянно быть частью большой группы сверстников — 

большая нагрузка для дошкольника. Поэтому в помещении группы 

необходимо предусмотреть так называемые уголки уединения, которые 

помогут ребенку избежать стресса. У ребенка должна быть возможность 
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побыть одному, если он в этом нуждается. Уголок уединения может стать и 

местом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с 

одним или двумя стульями. Соответственно, любой центр, предоставляющий 

место лишь для одного или двух детей, можно рассматривать в качестве 

уголка уединения. Необходимо только следить, чтобы другие дети не 

беспокоили находящихся в нем одногруппников. Важно научить детей 

понимать, что в уголках уединения не может быть много людей, а также 

уважать потребность в уединении, возникающую у других. Нарушителей 

следует мягко переместить в другие, более подходящие для активных игр 

места. 

Ограничение количества детей в центрах активности. Иногда возникает 

необходимость ограничивать количество детей, желающих играть в одном 

центре. Конечно, если речь идет о всеми любимом центре, многие дети могут 

расстроиться из-за невозможности находиться в нем столько, сколько они 

хотят. В этом случае педагогам стоит задуматься о его расширении. Если из-

за ограниченной площади 

это не представляется возможным, нужно создать систему, которая 

позволяла бы каждому ребенку понимать, что данный центр уже заполнен, и 

знать, когда подойдет его очередь поиграть в нем. И надо помнить, что 

правила призваны создать более комфортные для детей условия, а не 

ограничить их свободу — важно, чтобы дети видели, что все находятся в 

равных условиях. 

Оптимальное использование пространства. Следует стремиться к 

максимальной реализации образовательного потенциала пространства 

детского сада, группы, а также территории детского сада и для организации 

детской деятельности использовать не только игровую комнату, но все 

возможное пространство — спальню, рекреации, дополнительные 

помещения детского сада, территорию детского сада. 

Для этого можно использовать различные  приемы, в том числе: 

 освободить пространство в спальне, частично или полностью заменив 

обычные кровати выдвижными, двухъярусными, складными, 

штабелируемыми и пр., либо поставив вместо кроватей специальные 

подиумы. Это позволит перенести один или несколько тихих центров 

активности, например литературный центр, зону отдыха, центр грамотности 

и письма, центр настольно-печатных игр, центр мелкой моторики и пр., в 

спальную комнату; 

 использовать рекреации, коридоры и другие свободные пространства 

детского сада для различных целей: 

 для проведения кружков и занятий по интересам (английский язык, 

шахматы, библиотека и пр.); 

 для физической активности (классики на полу, кегли, физкультурные 

тренажеры, детский настольный футбол и т. д.); 

 для выставки детских достижений (рисунки, фотографии, поделки, 

стенгазеты, коллективные работы и пр.); 
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 для информационных целей (стенды, объявления и т. д. для родителей и 

детей); 

 организовать в отдельных помещениях детского сада различные клубы, 

мастерские, студии, лаборатории: компьютерный клуб, зону робототехники и 

лего- конструирования, живописную мастерскую, театральную студию, 

мультстудию и пр.; 

 максимально использовать территорию детского сада, не ограничивая 

детскую деятельность рамками групповой площадки и создавая условия для 

разновозрастного общения. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ  

Особенности организации предметно-пространственной среды. 

     Образовательная среда в детском саду предполагает специально 

созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства. 

Основные требования к организации среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы должна быть: 

 содержательно-насыщенной, развивающей; 

 трансформируемой; 

 полифункциональной 

 вариативной; 

 доступной; 

 безопасной; 

 здоровьесберегающей; 

 эстетически-привлекательной. 

           В групповом помещении всегда есть специальное место для 

размещения различных плакатов, объявлений, детских работ, фотографий и 

пр., так называемый «групповой стенд» (один или несколько).  

            Правильно оформленные групповые стенды являются эффективным 

средством развития детей. Стенд станет незаменимым помощником 

воспитателей в обучении детей, если он отвечает перечисленным ниже 

требованиям. 

Принцип Комментарии 

Материал стенда 

нужен и 

интересен детям. 

Материалы, размещенные на стендах, должны быть 

интересны и нужны детям. От стенда не будет никакой 

пользы, если размещенные на нем материалы никто не 

будет разглядывать и обсуждать. Например, на стенде 

можно разместить меню на день, написанное крупными 

печатными буквами, текст новой песенки, кто сегодня 

дежурный, у кого сегодня день рождения, новости дня и 

т. д. Особый интерес у детей вызывают их собственные 

поделки и фотографии. 

Часть стендов может занимать так называемый 

справочный материал. Он будет помогать детям в их 
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занятиях или информировать их. Например, на стенде 

недалеко от центра грамоты и письма может быть 

размещен алфавит, около центра математики — плакат с 

числами. 

Материалы 

регулярно 

обновляются 

Не только дети, но и взрослые привыкают к 

неизменяющимся вещам, со временем человек просто 

перестает замечать их. Зато каждого интересует новое. 

Поэтому чтобы материалы стенда приносили 

максимальную пользу, привлекали внимание,вызы-вали 

желание обсуждать, они должны регулярно 

обновляться. Элемент новизны хорошо стимулирует 

познавательный интерес. 

Материалы 

соответствуют 

возрастным 

возможностям 

детей. 

Материалы стенда должны показывать то, что дети 

могут понять. Главное назначение стенда — побуждать 

детей обсуждать представленные материалы, получать 

информацию, размышлять и, как следствие, развивать у 

детей речь, мышление, познавательный интерес. 

Материалы 

снабжены 

надписями 

Материалы, вывешенные на стенде, обязательно нужно 

подписывать крупными печатными буквами, хотя 

большинство дошкольников еще не умеют читать. Тем 

самым педагог знакомит детей с печатным текстом, 

стимулирует интерес к чтению, 

а также помогает им понять, что благодаря подписям 

люди могут больше узнавать о представленных 

картинках и фотографиях. 

Стенд с 

фотографиями. 

Стенд с фотографиями обычно вызывает большой 

интерес у всех детей группы. Фотографии детей, 

занимающихся той или иной деятельностью, а также 

фотографии их семей, размещенные на стенде, помогут 

каждому ребенку чувствовать себя полноценным 

членом группы. При этом если такой стенд 

организуется, то на нем должны быть представлены 

фотографии всех детей группы. Это очень 

важно.Фотографии также можно сопроводить 

печатными подписями или высказываниями детей по 

поводу изображенных на них эпизодов. Это позволит 

детям соотносить напечатанный текст с их собственным 

опытом, особенно если подробно обсудить с детьми 

изображенное на фотографии и прочитать подписи 

вслух. 

Выставка детских 

работ правильно 

оформляется. 

Размещение на стенде детских рисунков и поделок 

означает признание их значения, а также стимулирует 

детей ответственно относиться к своим работам. Если 

мы хотим, чтобы дети горди-лись тем, что они делают, 
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важно вывешивать на стенде творчес-кие, 

самостоятельные работы детей, а не раскраски или 

рисунки, сделанные на групповых занятиях, когда все 

дети выполняют рисунок строго по заданию педагога. 

Возможно, детские работы и не будут сильно 

отличаться друг от друга, однако к каждой нужно 

относиться с уважением и вниманием. 

Детские работы и необходимые материалы следует 

выставлять на уровне, удобном детям для 

рассматривания и обмена мнениями. 

Важно помнить, что наиболее интересны для детей 

именно те материалы, которые, с одной стороны, 

используются в жизни детей достаточно регулярно, а с 

другой — к созданию которых дети непосредственно 

причастны. 

Использование проектной деятельности, в результате 

которой рождаются такие материалы, является 

оптимальным в жизни детского сада. 

 

3.7. РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основные цели и задачи: 

Создание условий для развития игровой деятельности детей.  

Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры.  

Развитие у детей интереса к различным видам игр.  

Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре 

(эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-

эстетическое и социально-коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков 

саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к 

сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно 

разрешать конфликтные ситуации. 

Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребёнку ряд 

требований, способствующих формированию психических новообразований: 

действие в воображаемом плане способствует развитию символической  

функции мышления; 

наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана 

представления; 

игра направлена на воспроизведение человеческих  взаимоотношений, 

следовательно способствует формированию у ребёнка способности 

определённым образом в них ориентироваться; 

необходимость согласовывать игровые действия способствует 

формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми. 

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой: 
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- для того, чтобы дети овладели игровым умением, воспитатель должен 

играть вместе с ними; 
- на каждом возрастном этапе игра развёртывается особым образом, так, 

чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ 

построения игры; 

- на каждом возрастном этапе и при формировании игровых умений 

необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, 

так и на пояснение его смысла партнёрам. 

     Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить- об 

обязательном общении с детьми: диалогическом общении, 

полилогическом общении, предлагающем диалог с несколькими 

участниками игры одновременно ( во время многоотраслевого 
сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое 

восприятие; 

- создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие 

проявления детей в поиске решения задачи. 

      Немаловажно способствовать развитию игры, используя 

прямые(предполагают «вмешательство» взрослого в в иде  прямого показа и 

руководства деятельностью) и косвенные( предполагающие ненавязчивое 

побуждение к деятельности)воздействия на игру и играющих. 

Содержание работы 

Старшая 

группа 

(от 5 до 6 

лет) 

 

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять 

игровые замыслы и умения детей. Формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые игры. 

Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на 

основе знаний, полученных при восприятии окружающего, 

из литературных произведений и телевизионных передач, 

экскурсий, выставок, путешествий, походов. 

Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, 

подготавливать необходимые условия, договариваться о 

последовательности совместных действий, налаживать и 

регулировать контакты в совместной игре: договариваться, 

мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить самостоятельно 

разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. 

Способствовать укреплению устойчивых детских игровых 

объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои 

действия с действиями партнеров, соблюдать в игре 

ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать 

эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых 

действий с персонажами. 

Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, 

согласования и прогнозирования ролевых действий и 

поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения 
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количества объединяемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми 

решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, 

внесение предметов-заместителей или введение новой 

роли). Создавать условия для творческого самовыражения; 

для возникновения новых игр и их развития. Учить детей 

коллективно возводить постройки, необходимые для игры, 

планировать предстоящую работу, сообща выполнять 

задуманное. 

Учить применять конструктивные умения, полученные на 

занятиях. 

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в 

отведенное для них место. 

Подвижные игры. Продолжать приучать детей 

самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; 

участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить 

с народными играми.  

Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных 

играх со сверстниками. 

Дидактические игры. Организовывать дидактические 

игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить 

выполнять правила игры. Развивать память, внимание, 

воображение, мышление, речь, сенсорные способности 

детей. Учить сравнивать предметы, подмечать 

незначительные различия в их признаках (цвет, форма, 

величина, материал), объединять предметы по общим 

признакам, составлять из части целое (складные кубики, 

мозаика, пазлы), определять изменения в расположении 

предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, 

посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными 

дидактическими играми и игрушками (народными, 

электронными, компьютерными играми и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них 

эмоционально-положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. 

Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать 

такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-

соревнованиях. 
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3.8. КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ С 

ДЕТЬМИ 5-6- ЛЕТ 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Месяц Тема недели Программное содержание 
 С

ен
тя

б
р
ь
  

День знаний.  

Неделя 

безопасности. 

Развивать у детей положительную мотивацию, 

интерес к школе, книгам. Формировать 

дружеские взаимоотношения между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка, 

расширять представления о профессиях 

сотрудников. Формировать у детей навыки 

осознанного соблюдения правил дорожного 

движения, обеспечивающих сохранность их 

жизни и здоровья в современных условиях 

улицы и транспорта. 

Расширять ориентировку в окружающем 

пространстве, закреплять знания детей о 

комплексной безопасности.  

Мой любимый 

город. 

Расширять представления детей о родном крае. 

Продолжать формировать представления о 

родном крае, его истории и культуре; знакомить 

с достопримечательностями города, в котором 

живут дети. Воспитывать любовь, чувство 

гордости ответственности и патриотизма к 

«малой Родине». Продолжать вырабатывать 

умение рассуждать, вырабатывать свое мнение. 

Моя дружная 

семья. 

Познакомить детей с понятиями «родословная» и 

«генеалогическое дерево». Обогащать знания 

детей о семье, типичных обязанностях ее членов, 

особенностях микроклимата в семье, семейных 

традициях. Учить знать и называть профессии 

родителей. Воспитывать уважительное 

отношение к семейным узам. Закрепить знание 

домашнего адреса. 

Я - личность. 

Права ребенка. 

 

Конкретизировать и обогащать первоначальные 

представления о себе. Закрепить знания о том, 

что у каждого человека есть имя, отчество, 

фамилия, происхождение. Формировать 

любознательность и наблюдательность, 

способность демонстрировать в кругу 

сверстников собственную рассудительность и 

смекалку, учить детей давать объективную 

оценку человеческим поступкам. Воспитывать 

самоуважение, индивидуальный интерес и 

увлечения, умение занять себя. Формировать 
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положительную самооценку, образ «Я». Дать 

понятие о том, что эмоциональное состояние 

человека зависит от многих факторов, учить 

воспитанников уважать мнение другого 

человека, формировать умение устанавливать 

связи между причинами и последствиями своих 

поступков. Совершенствовать навыки 

пространственной ориентации. Формирование 

доброжелательности и чуткости к окружающим, 

уважительного отношения к ним, привлечение 

внимания ребенка к своим правам и 

обязанностям, формирование нравственных норм 

и правил поведения (в детском саду, семье, 

обществе). 

 О
к
тя

б
р
ь 

 

Осень волшебная 

в гости пришла. 

Расширять знания детей об осени. Называть 

погодные явления, которые зачастую производят 

в это время года. Продолжать закреплять знания 

детей о зимующих и перелетных птицах. 

Закрепить знания детей о том, как животные 

готовятся к зиме. Способствовать развитию 

любознательности, мышления, воображения. 

Развивать умения наблюдать за живыми 

объектами и явлениями неживой природы. 

Развивать умение видеть красоту окружающего 

природного мира, разнообразия его красок и 

форм. Воспитывать нравственные и духовные 

качества ребёнка во время его общения с 

природой. 

Труд людей 

осенью. 

Ознакомление с сезонными особенностями 

сельскохозяйственного труда людей. 

Познакомить с трудом людей осенью. 

Формировать представление детей о том, что 

труд существовал всегда, что его средства и 

формы изменились в связи с техническим 

прогрессом. Поддерживать интерес детей к 

профессиям, их взаимосвязи. Расширять 

представление о труде сельских жителей, 

формировать интерес к людям новых профессий 

– овощевод, хлебороб, животновод, фермер. 

Воспитывать интерес к сельскохозяйственному 

труду 
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Мир профессий. Формировать восприятие целостной картины 

мира, расширять представления детей о труде 

взрослых, продолжать расширять сведения о 

значимости профессии педагога её разнообразии. 

Развивать интерес к различным профессиям. 

Формировать у детей предпосылки поисковой 

деятельности, интеллектуальной инициативы. 

Воспитывать уважение к людям труда 

Животные 

осенью. 

Развивать познавательный интерес детей к 

природе: искать ответы на вопросы, высказывать 

догадки и предположения. Обогащать 

представления детей о причинах природных 

явлений; учить рассуждать о том, от чего зависят 

изменения, происходящие в природе; расширить 

представление об особенностях 

жизнедеятельности животных, их подготовке к 

зиме (линяют, переходят на растительную 

пищу). Научиться устанавливать связи между 

знакомыми фактами. Закреплять знания детей о 

диких и домашних животных. Формировать 

умение различать животных и их детенышей, 

правильно соотносить их названия. Расширять 

кругозор и активизировать словарный запас 

детей через ознакомление с новыми животными. 

 Н
о
я
б

р
ь
  

Моя Родина-

Россия. 

Расширять представления детей о родной стране, 

о государственных праздниках (День народного 

единства); развивать интерес к истории своей 

страны; воспитывать гордость за свою страну, 

любовь к ней. Знакомить с историей России, 

гербом и флагом, мелодией гимна. Дать знания о 

людях, прославивших Россию; о том, что 

Российская Федерация огромная 

многонациональная страна; Москва – главный 

город, столица нашей Родины. Продолжать 

знакомить с народными традициями и обычаями, 

с народным декоративно-прикладным 

искусством. Расширять знания о народных 

игрушках. 
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Солнце, воздух, 

вода (неживая 

природа) 

Расширить знания о роли воды, воздуха, солнца 

в жизни человека; научить понимать, что чистый 

воздух необходим для здоровья человека, что 

чистая вода (родники) – это бесценный дар 

природы; подвести детей к выводу о 

необходимости света для роста растений и жизни 

всего живого на земле. Расширить знания детей о 

свойствах воздуха, воды и солнца через опытно-

экспериментальную деятельность с детьми, 

формировать интерес к опытно-

экспериментальной работе. Развивать мышление, 

память, любознательность, умение рассуждать. 

Воспитывать бережное отношение к природе; 

расширять представление о содружестве 

человека и природы, о положительном и 

отрицательном влиянии человека на природу. 

Перелетные 

птицы. 

Расширение представлений детей о сезонных 

изменениях в жизни птиц. Воспитывать доброе 

отношение к пернатым, желание ухаживать за 

птицами. Закреплять названия птиц, их 

характерные признаки внешнего вида. 

Формировать умение узнавать перелетных птиц. 

Развивать умение наблюдать, анализировать, 

сравнивать. 

Мама – лучший 

друг 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, 

продолжить формировать праздничную культуру 

дошкольников. 

 Д
ек

аб
р
ь
  

В родном краю – 

зима. 

Формировать представления детей о зиме как о 

времени года, о ее характерных признаках. 

Развивать у детей умения устанавливать 

простейшие связи между временем года и 

погодой, различать зиму и осень по ярким 

характерным признакам. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение замечать красоту 

зимней природы. 
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Народные 

промыслы России 

Продолжать знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закреплять и углублять 

знания о дымковской и филимоновской 

игрушках и их росписи. Продолжать знакомить 

детей с особенностями декоративной лепки. 

Формировать интерес и эстетическое отношение 

к предметам народного декоративно-

прикладного искусства. Расширять знания о 

традициях народа. 

Я – мальчик, я – 

девочка. 

Помогать детям познавать самих себя, 

систематизировать знания в поло-ролевой 

идентификации. Учить оценивать стили 

поведения, высказывать своё к ним отношение. 

Формировать стремление утвердится в половой 

принадлежности. Продолжать учить детей 

идентифицировать свою половую 

принадлежность, связанную с физическими 

возможностями девочки / мальчика, мужчины/ 

женщины. Воспитывать культуру дружеских 

отношений в детском коллективе, толерантное 

отношение к увлечениям и понимание равных 

прав на выбор мальчиков и девочек. 

Скоро Новый год. Формировать у детей представление о 

праздновании Нового года, назначении ёлочных 

игрушек. Вызвать у детей радостные эмоции в 

ожидании праздника; формировать 

представления о Новом годе как о добром 

веселом празднике, как начале календарного 

года. Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. 
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 Я
н

в
ар

ь
  

Народная 

культура и 

традиции. 

Формировать первоначальные представления 

основ национальной культуры, вызвать интерес к 

познанию культуры своего народа, 

способствовать формированию художественных 

и творческих способностей. Приобщать детей к 

восприятию декоративно-прикладного искусства 

средствами музыки и рисования, познакомить с 

внешним обликом и особенностями 

декоративно-прикладной росписи. Формировать 

элементарные представления об изменении 

видов человеческого труда и быта на примере 

игрушки, одежды и предметов обихода. 

Жизнь природы 

зимой. 

Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении зимой. Научить 

устанавливать связи между сезонными 

изменениями в природе и образе жизни 

животных. Расширять представления о зимних 

природных явлениях через познавательно-

исследовательскую деятельность. Воспитывать 

бережное отношение ко всему живому, поощрять 

стремления заботиться о птицах зимой, 

развивать наблюдательность, мышление, 

внимание, познавательную активность. 

Мои чувства и 

настроение. 

Обогащать представления детей о своём 

внутреннем мире, о роли чувств в жизни 

человека. Развивать познавательный интерес к 

своему «Я», внутреннему миру. Поддерживать у 

детей позитивное отношение и симпатию к 

самим себе, самоуважение. Учить понимать 

особенности и причины своего эмоционального 

состояния. 

Волшебница-

зима. 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года, с зимними явлениями природы. 

Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Закрепить представления детей о погодных 

условиях зимы, которые способствуют 

разнообразным детским развлечениям. 
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 Ф
ев

р
ал

ь
  

Ты живёшь среди 

людей. 

Познакомить детей с некоторыми правилами 

этикета, формировать коммуникативные навыки, 

сознательное отношение к особенностям 

взаимоотношений с ровесниками. Воспитывать 

потребность соблюдать в общении с людьми 

общепринятые моральные нормы и правила, 

стремление быть вежливым и чутким. Учить 

относиться с теплотой к своим родным и 

близким, сочувствовать им, радоваться вместе с 

ними проявлять по отношению к ним ласку и 

заботу. 

Мир вещей 

вокруг нас. 

Закреплять знания о назначении предметов, 

названиях материалов, из которых они 

изготовлены. Расширять представления об 

истории создания предметов человеком, их 

функциях. Воспитывать уважительное 

отношение к труду. 

В мире много 

народов живёт. 

Формировать у детей представления о том, что 

жители Земли различаются по национальности, 

обычаям, цвету кожи и т.д., но в культуре 

любого народа ценятся человеческие моральные 

качества. Продолжать развивать познавательный 

интерес к человечеству, формировать 

элементарное представление о соседних с 

Россией государствах, их народах, схожем и 

отличном в славянских культурах русского, 

украинского и белорусского народов. 

Слава Армии 

Родной. 

Формировать у детей представления о 

Российской армии. Формировать гендерную 

принадлежность к мировому сообществу через 

осознание того, что мужчина – Защитник. 

Воспитывать дух патриотизма, чувство уважения 

к Вооруженным силам России, к подвигам 

наших соотечественников по защите Родины. 
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 М
ар

т 
 

Мамин день. Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков представления о том, 

что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать 

бережное и чуткое отношение к самым близким 

людям, формировать потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Зову в гости 

сказку. 

Знакомить детей с широтой сказочного жанра 

народов мира, с различными видами сказочных 

произведений; учить узнавать персонажи сказок, 

знать название и автора, пересказывать 

содержание, высказывать свое отношение к 

героям сказки. Формировать у детей духовно-

нравственные понятия: добро-зло, послушание-

непослушание, согласие-вражда, трудолюбие-

лень, бескорыстие-жадность, простота-хитрость 

и т.д. по средствам воспроизведения 

произведений сказочного жанра. Развивать 

познавательную активность и интерес к детской 

художественной литературе (сказкам, рассказам, 

устному народному творчеству). Воспитывать 

свободную и творческую личность, осознающую 

свои корни, национальные истоки и способную 

ориентироваться в современном мире. 
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Живая природа. Подвести к пониманию того, что в природе есть 

удивительное царство – мир животных, птиц, 

рыб, растений; дать представления о культурных 

растениях и дикорастущих; домашних, диких 

водоплавающих, перелетных и зимующих 

птицах, о обитателях воды. Закреплять знания о 

растениях ближайшего окружения (деревьях, 

кустарниках и травянистых растениях); названия 

основных (в данной местности) деревьев, их 

классификацию (лиственные, хвойные, 

смешанные, фруктовые); обитателях воды. 

Воспитывать бережное отношение к животному 

и растительному миру 

Весенний день 

целый год 

кормит. 

Учить воспитанников ориентироваться в 

предметной среде, в частности, 

сельскохозяйственной технике, орудиях труда, 

их назначении, происхождении и использовании 

т.п. Формировать уважительное отношение к 

человеческому труду в поле, связанном с 

сезонными весенними изменениями, учить 

ориентироваться на правила культурного 

поведения, использовать вещи и игровые 

атрибуты по назначению. Обогащать знания 

детей о выращивании зерновых культур и 

производстве хлеба. Воспитывать бережливость 

и рациональное отношение воспитанников к 

хлебу, уважение к труду его создателей. 

 А
п

р
ел

ь
  

Приветствуем 

тебя, красавица 

весна! 

Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных признаках 

весны; о прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в природе. Учить 

выделять причинно–следственные связи в 

явлениях живой и неживой природы. Развивать 

интерес к явлениям живой и неживой природы, 

наблюдательность; связную речь и словесно – 

логическое мышление; формировать умение 

рассуждать, развивать творческое воображение, 

изобразительное творчество. Воспитывать 

умение быть внимательным к явлениям природы, 

стремление сохранять и оберегать природный 

мир, видеть его красоту. 
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Наша планета 

Земля. Космос. 

Уточнить знания детей о Солнце как 

космическом объекте, о зависимости от него 

состояния природы на Земле; уточнить и 

закрепить знания о видимых в темное время 

космические тела, поддерживать интерес к 

звездам и Луне. Закрепить умение 

ориентироваться во времени, 

последовательности частей суток; развивать 

внимание. Учить детей общаясь с природой, 

рационально использовать предметно-игровую 

среду для реализации игровых замыслов 

осуществлять замещение на уровне игровых 

действий, предметов, событий. 

Неделя детской 

книги. 

Продолжать развивать интерес детей к 

художественной литературе. Учить внимательно 

и заинтересованно слушать сказки, рассказы, 

стихотворения, запоминать считалки, 

скороговорки, загадки. Продолжать знакомить с 

книгами. Обращать внимание детей на 

оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать 

иллюстрации разных художников к одному и 

тому же произведению. Выяснять симпатии и 

предпочтения детей. 

Человек – часть 

природы. 

Расширять представлений о здоровье и важных 

компонентах здорового образа жизни 

(правильное питание, движение, сон) и факторах, 

разрушающих здоровье, воспитание стремления 

вести здоровый образ жизни. Развивать 

представления об особенностях 

функционирования и целостности человеческого 

организма, приучение детей к внимательному 

отношению к собственному здоровью, учитывать 

особенности своего организма и здоровья 

(аллергия, плохое зрение и т.п.). Формировать 

умения определять качество продуктов, 

основываясь на сенсорных ощущениях. 

Формирование представлений о правилах ухода 

за больными, развитие эмоциональную 

отзывчивости и чуткости. 

 М
ай

  

День Победы, 

помнят деды. 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. Знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказывать детям о 
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воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Рассказывать о преемственности 

поколений защитников Родины: от былинных 

богатырей до героев Великой Отечественной 

войны. 

Труд взрослых. Учить детей правильно обращаться с людьми 

разных профессий и социальных ролей, 

проявлять сознательный интерес к труду, 

избегать равнодушного и неприязненного 

отношения к человеку-труженику. Формировать 

уважительное отношение к человеку-труженику, 

дать понятие о том. Что любой труд почетное 

дело. Обогащать представления воспитанников о 

трудовой и производственной деятельности 

человека. Формировать представление детей о 

сферах деятельности в городской и сельской 

местностях, о профессиях, специфических для 

них действиях. Улучшать различные виды 

внимания. 

Посеешь 

поступок – 

пожнешь 

привычку. 

Формировать у дошкольников потребность в 

здоровом образе жизни, ответственность за своё 

здоровье, негативное отношение к вредным 

привычкам. Сформировать начальное 

представление о влиянии внешней культуры 

человека на межличностные контакты людей. 

Показать роль самовоспитания в приобретении 

лучших черт мужского и женского характера. 

Раскрыть сущность этикета, основные этикетные 

правила в общественных местах, в различных 

ситуациях. Развитие культуры речевого 

общения. 

Безопасность 

детей. 

Совершенствовать умение детей правильно 

обращаться с незнакомыми предметами и 

веществами, устанавливать отношение между 

причинами и последствиями своих поступков. 

Учить детей рассуждать, самостоятельно 

действовать, обосновывать свое мнение, 

стремиться отстоять его, соотносить с мнением 

авторитетного человека. Учить воспитанников 

передавать словами свое физическое и 

психическое состояние, знать названия основных 

параметров здоровья, телефоны служб «101», 

«102», «103», «104», самых распространенных 

детских заболеваний. Содействовать развитию 
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владением диалогической и монологической 

речью, знать слова объяснения, извинения. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
Календарное планирование воспитательной работе МБДОУ (ясли-сад) №1 «Ромашка»        ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Мероприятие Возраст воспитанников Ориентировочное время 

проведения 

Ответственные 

Патриотическое направление воспитания 

День памяти воинов, 

павших в Крымской войне 

1853–1856 г. 

Подготовительные  группы 9  сентября Педагоги ДОУ 

Выставка творческих работ 

«Мой город 

«Красноперекопск» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

до 10 сентября Воспитатели 

День города 

Красноперекопск 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

11 сентября Педагоги ДОУ 

Акция «Белый цветок» Средние, старшие, подготовительные 

группы 

до 20 сентября Воспитатели 

Дервиза – праздник урожая Средние, старшие, подготовительные 

группы 

22 сентября Педагоги ДОУ 

День государственного 

герба и флага Республики 

Крым 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

24 сентября Педагоги ДОУ 

День бабушек и дедушек Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

28 октября  Педагоги ДОУ 

День народного единства  Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

4 ноября  Педагоги ДОУ 

Выставка детского рисунка 

«Хоровод дружбы» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

1-я неделя ноября Педагоги ДОУ 

День матери Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Последнее воскресенье ноября Педагоги ДОУ 

День Неизвестного 

Солдата 

Подготовительные  группы 3 декабря Педагоги ДОУ 

День героев Отечества Средние, старшие, подготовительные 9 декабря Педагоги ДОУ 
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группы 

День Конституции 

Российской Федерации 

Подготовительные  группы 12 декабря Педагоги ДОУ 

День Республики Крым Средние, старшие, подготовительные 

группы 

20 января Педагоги ДОУ 

День полного 

освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады 

(1944 г) 

Подготовительные  группы 27 января 

 

Педагоги ДОУ 

Международный день 

родного языка 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

21февраля Педагоги ДОУ 

Акция «Подарок воину-

интернационалисту» 

Старшие, подготовительные группы Февраль  Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

Выставка стенгазет «Наши 

защитники» 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

3-янеделя февраля Педагоги ДОУ 

День защитника Отечества Средние, старшие, подготовительные 

группы 

3-янеделя февраля Воспитатели, муз.руководитель 

Фольклорный праздник 

«Веселая Масленица» 

Средние, старшие, подготовительные 

группы  

1-я неделя марта  

День воссоединения Крыма 

и России 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

18 марта Воспитатели, муз.руководитель 

День Конституции 

Республики Крым 

Старшие, подготовительные группы 11 апреля Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

Конкурс детских рисунков  

«Ради жизни на земле!,,» 

Старшие, подготовительные группы Апрель  Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

День Победы Средние, старшие, подготовительные 

группы 

1-я неделя мая Педагоги ДОУ 

Акция «Цветок ветерану» Старшие, подготовительные группы 1-я неделя мая Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

День России Средние, старшие, подготовительные 

группы 

3-янеделяиюня Воспитатели, муз.руководитель 

День памяти и скорби – 

день начала Великой 

Старшие, подготовительные группы 22 июня Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 



2 
 

Отечественной войны. 

Час мужества «День 

памяти и скорби» 

Старшие, подготовительные группы Июль Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

Социальное  направление воспитания 

День знаний. День 

радостных встреч 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

1 сентября Воспитатели, муз.руководитель 

Международный день мира Средние, старшие, подготовительные 

группы 

21 сентября Воспитатели, муз.руководитель, 

педагог-психолог 

Международный день 

людей пожилого возраста  

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

1 октября  Воспитатели, педагог-психолог 

Акция «День Пожилого 

человека» 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

1 октября Воспитатели, педагог-психолог 

День бабушек и дедушек Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

28 октября  Воспитатели, муз.руководитель 

Всемирный день прав 

ребенка 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

20 ноября  Воспитатели, педагог-психолог 

День матери Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Последнее воскресенье ноября Педагоги ДОУ 

Фестиваль 

художественного слова, 

посвящённый 

Международному дню 

Матери 

Старшие, подготовительные группы Ноябрь  Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

Международный день 

инвалидов 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

3 декабря Воспитатели, педагог-психолог 

День доброты Средние, старшие, подготовительные 

группы 

1-янеделя февраля Педагоги ДОУ 

Международный женский 

день 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

1-янеделя марта Воспитатели, муз.руководитель 

Международный день 

Защиты детей 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

1 июня Воспитатели, муз.руководитель 

Всероссийский день семьи, 

любви и верности 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

2-янеделя июля Воспитатели, муз.руководитель 
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Выставка рисунков и 

стенгазет «Моя семья» 

Все группы  2-янеделя июля Воспитатели 

Познавательное направление воспитания 

«Дети и ПДД» Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Сентябрь Воспитатели, муз.руководитель 

Международный день мира Средние, старшие, подготовительные 

группы 

21 сентября Воспитатели 

Всемирный день моря Средние, старшие, подготовительные 

группы 

27 сентября Воспитатели 

Всероссийский открытый 

урок «ОБЖ 

Старшие, подготовительные группы 1-я неделя октября Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

Выставка детского рисунка 

«Правила дорожные 

соблюдай!» 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

Октябрь  Воспитатели 

Всемирный день животных Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

2-я неделя октября Воспитатели 

Международный день 

Черного моря 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

31 октября 

 

Воспитатели 

 

Конкурс «Огород на окне» Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Ноябрь  Воспитатели 

 

Семейная акция «Коробки, 

шишки, камыши приносите 

малыши» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Ноябрь  Воспитатели 

 

Семейная акция 

«Витаминная корзинка» 

Все группы  Ноябрь – 

февраль 

Воспитатели 

 

Синичкин день Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

12 ноября  Воспитатели 

 

Международный день 

слепых 

Старшие, подготовительные группы 13 ноября Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

Акция «Сохрани ёлочку» Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Декабрь  Воспитатели 

Акция «Кормушка» Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Январь  Воспитатели 
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День детских изобретений Средние, старшие, подготовительные 

группы 

17 января Воспитатели 

Детский экологический 

форум «Зелёная планета» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Март Воспитатели 

К онкурс рисунков 

«Первоцветы» 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

Март  Воспитатели 

Всемирный день Земли и 

Всемирный день водных 

ресурсов 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

3-я неделя марта Воспитатели 

Всероссийский открытый 

урок «ОБЖ» 

Старшие, подготовительные группы 4-я неделя марта Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

Международный день птиц Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

1-я неделя апреля Воспитатели 

 

Конкурс детских рисунков 

 «Дорога глазами детей» 

Старшие, подготовительные группы Июнь  Воспитатели 

Международный день 

светофора 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

1-я неделя августа 

 

Воспитатели, муз.руководитель 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Спортивные состязания 

внутри  ДОУ  «Первые 

шаги в большой спорт» 

Подготовительные  группы 22 сентября Воспитатели, муз.руководитель 

День здоровья  Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Ноябрь  Воспитатели, муз.руководитель 

Игры – забавы Зимушки – 

Зимы. 

Все группы  Январь  Воспитатели, муз.руководитель 

День здоровья Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Февраль  Воспитатели, муз.руководитель 

Спортивный конкурс 

«Спорт- альтернатива 

пагубным привычкам» 

Подготовительная группа  Апрель  Воспитатели, муз.руководитель 

Всемирный день здоровья Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

3-янеделя апреля Воспитатели, муз.руководитель 

Спортивный конкурс Подготовительная группа Май  Воспитатели, муз.руководитель 
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«Школа здоровья 

маленьких крымчан» 

Спортивный праздник 

«День Нептуна». 

Старшие, подготовительные группы Июль  Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

Трудовое направление воспитания 

Дни финансовой 

грамотности 

Старшие, подготовительные группы 3-я неделя сентября Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

 

День дошкольного 

работника 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

27 сентября Педагоги ДОУ 

Всемирный день хлеба Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

16 октября  Воспитатели 

Выставка совместных 

поделок детей и 

родителями «Цветочно-

овощные фантазии» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Октябрь  Воспитатели 

Международный день 

врача  

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

3-я неделя октября Воспитатели 

Выставка совместных 

работ детей и родителями 

«Новогодняя сказка» 

Все группы  3-4-я неделя декабря Воспитатели 

Выставка совместных 

поделок детей и 

родителями «Мамины 

очумелые ручки» 

Все группы  1-я неделя марта Воспитатели  

Акция «Я сам посажу 

цветок» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Апрель  Воспитатели 

День космонавтики Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

12 апреля Воспитатели 

День пожарной охраны Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

30 апреля Воспитатели, муз.руководитель 

Праздник весны и труда Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

4-я неделя апреля Воспитатели 
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Акция «Самый красивый 

участок» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Май  Воспитатели 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Литературная  гостиная.  

День рождения детского 

крымского писателя 

Владимира  Орлова 

Старшие, подготовительные группы 8 сентября Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

 

Конкурс творческих работ 

«#ВместеЯрче» 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

1-я неделя сентября Воспитатели 

Выставка детского рисунка 

«Как я провёл лето» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

1-я неделя сентября Воспитатели 

Всероссийский Петровский 

урок, посвящённый 350-

летию со дня рождения 

Петра I 

Старшие, подготовительные группы 1-я неделя октября Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

 

Международный день 

музыки 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

1-я неделя октября Муз.руководитель, воспитатели 

Международный день 

анимации (мультфильмов) 

Старшие, подготовительные группы 4-я  неделя октября Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

Праздник «Осень, осень 

золотая» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

4-я  неделя октября Муз.руководитель, 

воспитатели 

Всемирный день 

приветствий  

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

3-я неделя ноября Педагоги ДОУ 

Новогодний праздник Все группы 3-4-я неделя декабря Педагоги ДОУ 

«Прощание с елкой» - 

Игры, забавы 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

1-я неделя января Педагоги ДОУ 

Выставка детских рисунков 

«Не страшна тому дорога, 

кто внимателен с порога» 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

Февраль  Воспитатели 

Международный день 

театра 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

4-я неделя марта Педагоги ДОУ 

Музыкальный фестиваль 

«Детство – волшебная 

Старшие, подготовительные группы Апрель  Педагоги ДОУ 
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страна!» 

Выставка детских рисунков 

«Пасхальная ассамблея» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Апрель  Воспитатели 

Выставка детских рисунков 

«Космическая феерия» 

Средние, старшие, подготовительные 

группы 

до 12 апреля Воспитатели 

Международный день 

детской книги 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

2-я неделя апреля Педагоги ДОУ 

День музеев Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

3-я неделя мая Муз.руководитель, воспитатели 

Выпускной праздник 

«Прощай, любимый 

детский сад!» 

Подготовительная группа 4-янеделя мая Муз.руководитель, воспитатели 

Пушкинский день России Старшие, подготовительные группы 1-я неделя июня Воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

Музыкальное   развлечение 

«Лесные путешествия» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

Июль  Муз.руководитель, 

воспитатели 

Развлечение «До свидания, 

лето» 

Младшие, средние, старшие, 

подготовительные группы 

4-я неделя августа Муз.руководитель, 

воспитатели 
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                                                               ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Примерный список литературы для дошкольников  старшей группы 

Список литературы 
Сентябрь / октябрь / ноябрь 

Русский фольклор 
Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-гусачок…»; «Уж я 

колышки тешу…». 

Сказки. «Лиса и кувшин», обраб. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да 

масляный» обраб.И. Карнауховой; «Хаврошечка», обраб. А. Н. Толстого. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Гречку мыли», литов., обраб. Ю. Григорьева; «Старушка», пер. с 

англ. С. Маршака. 

Сказки. «Кукушка», ненецк., обраб. К. Шаврова; «Чудесные истории про 

зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и 

В. Андреева. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. И. Бунин. «Первый снег; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало…» 

(из романа«Евгений Онегин»); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш 

бедный сад…»;М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель». 

Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Косточка», 

«Прыжок»;Н. Носов. «Живая шляпа». 

Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); В. 

Бианки.«Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. С. 

Маршака;В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера. 

Литературные сказки. Х. Мякеля. «Господин Ау» (главы), пер. с финск. Э. 

Успенского. 

Декабрь / январь / февраль 

Русский фольклор 

Песенки. «Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, мороз…»; «По 

дубочку постучишь,прилетает синий чиж…». 

Сказки. «Заяц-хвастун», обраб. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обраб. М. 

Булатова;«Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина. 

Фольклор народов мира 
Песенки. «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; 

«Счастливого пути!»,голл., обраб. И. Токмаковой. 

Сказки. «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского. 

Произведения поэтов и писателей России 
Поэзия. С. Есенин. «Береза»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Пушкин 

«Зимний вечер»(в сокр.); А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил…»; С. Черный. 

«Волк»; В. Левин.«Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. «Мирная считалка». 
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Проза. Б. Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С. Георгиев. 

«Я спас Деда Мороза». 

Литературные сказки. А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

Лебеди»; П. Бажов.«Серебряное копытце». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Я. Бжехва. «На Горизонтских островах», пер. с польск. Б. Заходера; 

Дж. Ривз.«Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой. 

Литературные сказки. Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. Чуковского, 

стихи в пер.С. Маршака. 

Март / апрель / май 

Русский фольклор 
Песенки. «Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж ты, пташечка, ты 

залетная…»;«Ласточка-ласточка…»; «Дождик, дождик, веселей…»; «Божья 

коровка…». 

Сказки. «Сивка-Бурка», обр. М. Булатова; «Финист — Ясный сокол», обр. А. 

Платонова. 

Фольклор народов мира 
Песенки. «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. 

Н. Гребнева(в сокр.). 

Сказки. «Лесная дева», пер. с чеш. В. Петровой (из сборника сказок Б. 

Немцовой); «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой 

(из сборника сказок К. Я. Эрбена). 

Произведения поэтов и писателей России 
Поэзия. С. Городецкий. «Котенок»; С. Есенин. «Черемуха», Ф. Тютчев. 

«Зима недаром злится…»; А. Барто. «Веревочка». 

Проза. Л. Толстой. «Лев и собачка»; В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху 

вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга». 

Литературные сказки. Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-

семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Ю. Тувим. «Письмо ко всем детям по одному очень важному делу», 

пер.с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, 

опять прилетел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной. 

Для заучивания наизусть 
Произведения. «По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. 

«Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин 

день», пер. с молд.Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. 

Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У 

лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. 

«Вот моя деревня». 

Для чтения в лицах 
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Произведения. Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. 

Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром». 

Дополнительная литература 

Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. 

Афанасьева);«Докучные сказки». 

Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, собакой и 

тигром», инд, пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», молд., обр. 

М. Булатова;«Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина. 

Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г. Снегирев. 

«Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. 

«Буква „ы“»; М. Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с трубой»; Р. Сеф. «Совет», 

«Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал…»; Д. Чиарди. «О 

том, у кого три глаза», пер. с англ. Р. Сефа; Б. Заходер. «Приятная встреча»; 

С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта». 

Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); 

О. Пройслер. «Маленькая Баба Яга», пер. с нем. Ю. Коринца; Дж. Родари. 

«Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. 

И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со 

швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. 

«Небылицы в лицах», «Как лягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, 

который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

Примерный перечень произведений классической и современной 

литературы о Крыме 
Алигер М. «Утренняя песня»; Бунин И. «... Светает... Над морем, под 

пологом туч...», «Учан-Су»; Вяземский П. «Слуху милые названья», «Аю-

Даг»; Полонский Я. «Ночь в Крыму» (отрывки); Пушкин А. «Бахчисарайский 

фонтан» (отрывки), «Покинув Север наконец...» и др.  

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Примерный перечень произведений для чтения и рассказывания 

детям 

Для детей старшего дошкольного возраста:  
Аким Ф. «Завистливый петух»; Амит О. «Кузь»; Бахревский В. 

«Счастливая трудная зима», «Кто как любит маму», «Жизнь деревьев», «Дом 

с жабой», «Сказка о Пингвине и мальчике Онко»; Бекирова В. «Первый день 

в селе»; Белоусов Е. «Как стало соленым море Черное»; Вапиев С. «Как 

животные воспитывают своих детенышей»; Ветров М. «Мой папа — рыбак», 

«Сон»; Вилеко В. «Шутник», «Ракушка», «Дельфин»; Данько В. «Мама», 

«Одинокий дождик», «Радость», «Утро»; Доктор Р. «О дружбе»; Донченко А. 

«Сойка»; Дьяченко Т. «Мамина флотилия»; Козеева И. «И поделом»; 

Кокиева А. «Мусафир»; Кучеренко Р. «Подснежник», «Ромашка»; Латанский 

В. «Подросла»; Ложко В. «Крымское утро», «Шторм»; Мужитова М. 
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«Больница для книг»; Огурцова Л. «Я — Крымчанин»; Орлов В. «Осеннее 

наступление», «Прощальные слова», «Зимняя ночь», «Первое тепло», 

«Простуженные сосульки», «Ты скажи мне, реченька», «Встреча», 

«Странный мостик», «Кучер», «На рыбалку», «Зеленые огоньки», «Морская 

мартышка», «Оттепель», «Лесной цветок», «Моя машина», «Возвращение», 

«Флаги», «Разное море», «Морские наряды», «Когда на планете хозяева 

дети», «Ты лети к нам, скворушка», «Четыре снега», «Голубые журавли», 

«Родное», «Всем, всем, всем добрый день», «Когда подрастают ребята», 

«Теплоход», «Жадный туман», «Лен на свете, как ростки»; Османова М. 

«Кукла в подарок»; Серман Б. «Мой солнечный город»; Султание «Спасибо, 

сынок», «Вечерние сказки»; Тимохина О. «Январь»; Умеров Н. «Айна»; 

Шемьи-Заде Э. «Летний вечер в степи» и др. 

Примерный перечень произведений для заучивания наизусть 

Аббасова 3. «Снег идет»; Бурнаш Р. «Родной язык»; Дьяченко М. 

«Солнышко»; Козеева И. «Капитан»; Кучеренко В. «Яблоня у моря», 

«Добрые дела»; Къуртмоллаев Н. «Новый год»; Латанский В. «Лучше нет»; 

Огурцова О. «Флаг»; Орлов В. «Белые метели», «Гости», «Солнышко для 

всех», «Веснушки»; Тимохина О. «Улыбка»; Умеров Н. «Дождь»; Усеинов С. 

«Весна идет», «Алма» и др. 

(«Крымский веночек») 
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